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Tu fais ou tu souhaites faire du

baby-sitting ?

Le Point Information Jeunesse de Grenade organise :

jeudi 18 et vendredi 19 février
(vacances scolaires)
de10ha12hetde14ha16h

une formation baby-sitting
gratuite et ouverte a tous
des 15 ans !

Avec des infos sur : la connaissance et les besoins
de I'enfant (de 0 a 3 ans et 3 a 12 ans), la législation
du travail, les gestes de premiers secours, les activités
possibles...

Attention - places limitees

» Un + dans votre expérience
» Remise d’une attestation
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C'est bien parce que la magie de Noél est une réalité, qu'elle peut
~_également étre source d'inquiétude : « Est-ce que tu vas prendre
ta retraite 2 » est la question posée par Nina, lectrice de la
bibliotheque municipale dgée de 4 ans et demi, au Pére Noél.

Je suis persuadé que celui-ci saura tres prochainement

balayer toute crainte & ce sujet.

Une magie qui opére d'autant plus si elle se teinte de générosité envers autrui. A Grenade, la frénésie
du mois de décembre s‘accompagnera d'activités nées de partenariats chaleureux, comme les
projets intergénérationnels de I'Ehpad Saint-Jacques avec les collégiens de la section SEGPA
et les écoliers de Sainte-Marthe, de réalisation originale telle la décoration du cerisier du jar-
din du CCAS par ses adhérents, d'actions caritatives relayées par le Roller Skating au profit
du Téléthon, ou d'un « Noél sous la Halle » organisé par le Comité d'Animation avec la
participation de l'association Lo Luquet Occitan qui nous fera découvrir le groupe
vocal Tolosa Cantéra. Les programmations municipales, gratuites, toucheront tous les
publics : spectacle d la bibliothéque, aprés-midi dansante réservée a nos ainés d la
salle des fétes, film au cinéma I'Entract' pour nos jeunes grenadains, le goGter au

foyer rural de Saint-Caprais.

Mais cette présentation n'étant pas exhaustive, accordez-vous le temps de
parcourir les pages de ce dernier bulletin municipal de I'année distribué,
comme & l'accoutumée, avec le traditionnel agenda de poche.
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Si tfout un chacun doit faire face aux difficultés prégnantes du

quotidien, les fétes de fin d'année sont une période de réjouis-
sances car Pére Noél, cloches, sapins, cadeaux, sont des
symboles que nous aimons partager. Au nom de mon
équipe municipale, je vous souhaite un tres joyeux Noél et
vous convie le lundi 11 janvier 2016 & 18 h 30 & la Salle
des Fétes ou j'aurai le plaisir de vous présenter mes

meilleurs voeux pour la nouvelle année.

Ex bl {}ate»a; (oeunn ¢

Jean - Paul DELMAS, Maire de Grenade
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Notre cadre de vie

Démarchage a domicile : soyez vigilants !

A I'approche des fétes de fin d’année, nous observons une
recrudescence de personnes démarchant a domicile.

Soyez tres vigilants face a ces sollicitations qui peuvent étre
de nature malveillante.

Pensez a demander systématiquement une carte
professionnelle (avec photo et nom), une Iletire
d'accréditation de I'organisme dont la personne se
revendique.

N'hésitez pas a appeler la police Municipale, qui viendra
controler le démarcheur : 06 18 08 38 58
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commune

INFORMATION ERDF

Le site d'ERDF sis au 47 Allées de Sébastopol - 31330 GRENADE, ne recoit plus de public et
est strictement réservé aux travailleurs.

2 BEBES NES A GRENADE

En juin dernier, deux naissances ont eu lieu sur la commune de Grenade : Camille
PEGOURDIE (née le 16 juin) et Oscar GARRY BEAUDOUIN (né le 20 juin). Ce n'était pas
arrivé depuis 2012. La Mairie félicite les parents et souhaite la bienvenue a ces deux
nouveaux bébés.

Si%’lea
culiaite, ;
Centactes ¢, ., - ”‘“ﬁyluezdam
ewice . cettezuﬂm'i
wPMW%Wm056/37660}

: "‘."e'yftenade,p‘

Naissances

CHAMPARNAUD TRIVIER Romane 03/07/2015 e TAROUX Marianne 03/07/2015 @ ESCOLANO GARCIA Baptiste 06/07/2015 e TCHA
Jacques 07/07/2015 @ PONS VUOTTO Adam 12/07/2015 e MILLOT Hugo 15/07/2015 e NICOLLAS Isaac 17/07/2015 e DE FABRE DE
LATUDE Anna Claire 20/07/2015 e KEBLI llyana 24/07/2015 e BITZ Manon 27/07/2015 ¢ FERNANDES DENAYROLLES Tiago 29/07/2015
o BROSSE Maélle 05/08/2015 e BRIOL llyana 07/08/2015 e LANCELIN Enzo 07/08/2015 e TURBIN Erik 08/08/2015 e FERREOL Jade
15/08/2015 e BOYER Cylian 16/08/2015 e BUSTREEL ZANIER Lorenzo 20/08/2015 e BALACEY Ruben 23/08/2015 e RAUBER Tim
24/08/2015 e RYCKEBOER Lilou 28/08/2015 e OURKIA SAHRAOUI Ahmed 03/09/2015 e BATTISTEL Lucas 12/09/2015 e OUKACI llyes
16/09/2015 o LODENOT Lya 17/09/2015 e RASSINIER Lucien 22/19/2015

Mariages

BERQUIN Guillaume GAUBENS Christophe 11/07/2015 o PERKINS Jeffrey RANCOULE Chloé 18/07/2015 e GUIRAUD Ludovic
DURAND Nelly 18/07/2015 o VALTON Vincent PERNET Richard 25/07/2015 e DOS SANTOS PEREIRA Bruno CLAUZIER Marie-Char-
lotte 08/08/2015 e LEBLANC Francois AVALLE Sophie 22/08/2015 e RICARD David ZANON Cynthia 05/09/2015 e TORTELLI Christian
ABELLA Dina 11/02/2015 e DRET Eric GAUTRON Stéphanie 26/09/2015

Déces

FEUILLERAT Renée, épouse PENCHAUD 12/07/2015 e ALBACAR-FERRER Maria, épouse COUMEL 16/07/2015 e CABALLERO Louis
22/07/2015 « BONHOMME Madeleine, épouse COMBALBERT 28/07/2015 e LAGARDE Léontine, épouse TAILLEFER 28/07/2015 e DE
LAPARRE DE SAINT SERNIN Arnaud 03/08/2015 ¢ RAMONATXO Henriette, épouse GARNES 17/08/2015 e FAZILLEAU Yvonne, épouse
PRINEAU 21/08/2015 e LE BRIS Laurent 23/08/2015 e BENHALLOU Fatma, épouse AMBLI 25/08/2015 e DELLONG Alain 25/08/2015 e
COQUET Patricia 31/08/2015 ¢ POMA Régine, épouse MANZON 18/09/2015 e FEUILLERAT André 20/09/2015 e DELRIEU Irma, épouse
EYCHENNE 28/09/2015 e GABRIELLE Marie, épouse BILLIERES 01/10/2015 e DEVERSENNE Marie-France, épouse LABALLE 05/10/2015
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20 ans du jumelage Grenade - Istrana

Du 13 au 17 aoUt, nous avons accueilli la délégation italienne venue féter a son tour, les 20 ans

du jumelage entre nos 2 communes.
Le Comité de Jumelage " Grenade - Istrana " et la mairie avaient concocté un beau programme

de festivités, de découvertes et d'échanges. Nos amis italiens sont repartis émerveillés de leur
séjour dans les familles.
Quelgues photos de ces moments si particuliers :




Episode 2 -
Chez nos amis

L4
YR GAKON TR

francais !

JuMELAGE GRENADE - ISTRANA

20 ANNIVERSAIRE

1995 - 2015

\\\\\\

1, 2 et 3 - Jeudi 13 ao(t : arrivée de nos messe et dévoilement des plaques
amis italiens "arbre du jumelage" et hommage "Serge
4 - Vendredi 14 ao0t : visite du musée  Nadalin”
Aéroscopia 12 et 13 - Les élus et la délégation
5, 6 - Samedi 15 ao(t : soirée des 20 ans  italienne
du jumelage 14, 15 et 16 - Lundi 17 ao0t : départ de
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Développement durable

FORMATION DEVELOPPEMENT DURABLE POUR LES ASSOCIATIONS

E

i 71 4 En  partenariat  avec l'association  Elemen'terre
| [N (http://www.elemen-terre.org/), la Mairie a proposé
deux formations gratuites & destination des associations,
qui se sont déroulées sur deux matinées d'octobre.

Les sujets : " Démarrer une démarche éco-responsable
sur son événement " et " Organisation d'événements
et développement durable " ont été successivement
abordés.

Ces rencontres avaient pour objectif de former les
acteurs aux enjeux du développement durable dans
l'organisation des manifestations sur notre village.

Elles ont permis d'apporter des réponses concretes :

= favoriser le covoiturage pour les transports, priviégier les fournisseurs locaux pour
l'alimentation,améliorer la gestion des déchets ...
= mettre en place ['utilisation des gobelets réutilisables ou mutualiser entre associations .

Pour le moment, Grenade est la seule ville aprés Toulouse & avoir organisé cette formation.

GESTION DIFFERENCIEE DES ESPACES VERTS

La gestion différenciée est une facon de gérer les espaces verts en milieu urbain, consistant & ne pas
appliguer a tous les espaces la méme intensité ni la méme nature de soins.

Par exemple, il ne serait pas écologiquement pertinent de tondre systématiquement et souvent
toutes les surfaces enherbées, car cela conduirait & obtenir un milieu (pelouse rase) frés appauvri en

biodiversité et peu utile a la faune.

La gestion différenciée propose donc que certains espaces
moins fréquentés, aux sols plus fragiles, soient laissés a eux-
mémes, alors que d'autres seront intensivement tfondus en
raison de leurs fonctions ; I'exemple extréme étant celui du
terrain de football destiné aux compétitions homologuées.

Cefte logique s'accompagne d'une suppression de l'usage
des pesticides et désherbants a terme, comme la loi
nous y oblige ; ce qui permet un assainissement de nofre

environnement.

Grenade est engagée dans cette démarche et, en'parallele;
le fleurissement de la ville va évoluer avec d'avantage de
plantes vivaces et des especes locales nécessitant moins
d'entretien.

Le produit des fauches et des tailles est dirigé vers des unités de compostage, ou est réu’rj&?é localement
en paillage ou compostage sur place.

Nofre environnement urbain va changer pour le bien étre fuiur de fous ...

s\el
’ Deve oppemembu
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Le Point Information Jeunesse propose depuis
2011 des chantiers jeunes. Les trois derniers se
sont déroulés sur les vacances d'été et durant les
vacances de Toussaint. Au fotal 24 jeunes de la
commune agés de 16 ou 17 ans ont pu y participer.

Le premier
chantier de
I'été s'est
déroulé sur la
période  du
16 au 23 juil-
let (6 jours).
L'objectif
était de favo-
riser la ren-
contre enfre
les généra-
fions en pro-

posant de l'adide 4 des
personnes retfraitées de la commune qui sont en
difficulté face a des travaux du quotidien comme
de la peinture, du rangement, du jardinage ou
autres.

Lors du deuxieme, du 18 au 20 aoUt (3 jours),
' les jeunes
ont participé
a la mise en
conformité
des locaux
scolaires dans
le cadre de
["accessibi-
lité des PMR
(Personne
a Mobilité
Réduite). Cette

NOS TROIS DERNIERS CHANTIERS JEUNES
VACANCES D'ETE ET TOUSSAINT 2015

=¥ ¢

malvoyant.

Dans ce cadre-Id, accompagnés par un anima
les jeunes ont eu pour mission de rendre plus visibles
les poteaux extérieurs sur les écoles mais aussi tous
les espaces qui pourraient présenter du danger
pour ce public.

lls ont réalisé des bandes de couleurs sur les poteaux
extérieurs d'un groupe scolaire afin que ce public
puisse repérer ces sur-
faces plus facilement.

Durant le dernier chan-
tier jeunes, programmé
sur les vacances de FSEEaY
Toussaint du 20 au 22 5= sl

octobre, les jeunes ont &
participé a I'entretien de
sites sur la commune (ex:
sentier pédagogiques
de La Nautique, lieu-dit
Fontaine), ceci dans
le cadre d'une action pour I'environnement et
d'amélioration du cadre de vie pour les citoyens.

Comme pour les précédents chantiers, nos 24
jeunes ont pu obtenir une bourse de 200 € pour le
premier chantier et de 100 € pour le deuxieme et le
froisieme.

Bravo et merci a tous les jeunes pour leur investisse-
ment et leur bonne humeur sur ces chantiers. Merci
aussi aux Services de la commune pour leur aide et
leur collaboration sur cette action ainsi que toutes
les personnes retraitées qui ont bien voulu accueillir
nos jeunes A leur domicile.

L'équipe du PlJ : Anne, Karen et Séverine

N
action concerne plus particulierement le gublic

Info sur la formation BAFA -
Vacances de Toussaint 2015

Pour la 7¢m année,
lle Point Information
I Jeunesse de Grenade
a organisé le mardi 20
octobre pour les plus
de 16 ansune matinée
d'«lnformation
g Collective  sur o
formation BAFA ».

Ce temps |a a permis

de présenter le déroulement de cette formation,
les roles et fonctions de I'animateur, les criteres de
validation des différents stages, les aides possibles
pour accéder a la formation etc...

12 personnes ont donc pu bénéficier d'une
information compléete surles modalités pour accéder
au BAFA ef aborder toutes les questions qui les
préoccupaient.

Pour tous renseignements sur le BAFA :
Vous pouvez vous adresser toute I'année au PlJ

2 A Allées Alsace Lorraine - 31 330 Grenade -
05 62 79 48 56

Bien dans ma ville




> Sports - Jeunesse

L'animation Jeunes

-12 ans: )
10 Mardis et jeudis

Mercr?gi; 16h30-18h
13h-
i Mercredis et vacances
Voo i;or:c"es scolaires 13 h - 18h
8h -

L' Animation
Jeunes Pré Ados pour les
jeunes de la commune de

10a12ans L' Animation

Jeunes Ados pour les
jeunes de la commune de
13a 17 ans

Chaque structure 4@ son éq
fonctionnement propre.

Elles cohabitent dans les mémes loca
méme responsable.

face au PIJ) 31330 Grenade sur Garonné

Lieu : 1 cours Vaimy

nt Responsable :

Contact, Renseigneme T h.dinia@mairie-grena de.fr

Hakim Dinia au 06 30 5802 31

LNIVIFINATION JEUNES LANIFIATION JEUITES;

EME-NDUS 1U-i< AITS ADUS i5-17 AilS

Jours et horaires d’ouverture : Jours et horaires d'ouverture :

ercredis (semaines scolaires)de 13h a 17 h: * Les mardis et jeudis (semaines scolaires) 1
enfants adgés de 10/11 ans scolarisés sur les écoles La L'équipe d'animation accueille les jeunes L
ide, JC Gouze et I'annexe de JC Gouze peuvent bénéficier du college, dans les locaux de I' Animation J

repas cantine dés 11h45. Ils sont pris en charge sur chaque
oupe scolaire par les animateurs et peuvent étre récupérés
= soir par les familles, entre 17 h et 19 h sur le centre de loisirs
Alémentaire « La Cabane ». Les Jeunes sont sous la responsabilité des animate
es enfants doivent &tre inscrits au préalable et leur présence doit dans I'enceinte des locaux. Tout jeune age de
éfre effective dés 13 h et jusqu’a 17 h (sauf décharge parentale). libre d'accéder & la structure sous condition d'a
adhésion annuelle.

Discussion, élaboration de projets de groupe,
sont proposés.

Les vacances scolairesde 8h a 18 h: ¢ Les mercredis (semaines scolaires) de 13h a 17
Un planning d’activités est disponible des le début des Méme fonctionnement que les mardis et jeudis 1!
inscriptions. Organisation des vacances scolaires : projets, sorfi

Les enfants peuvent étre inscrits & la journée ou & la demi-jour- - laires de 13 h & 18 h
née, avec ou sans le repas. e o - 9

Toutes les périodes des vacances, sauf : Noél et le mois d'Aou

Inscription :

- . o . Inscription :
enfants sont accueillis sur la structure si une inscription (dossier P

plet) a été faite au préalable au Guichet Unique Tous les jeunes peuvent étre accueillis sur la struct
Pour les mercredis : jusqu’au vendredi pour le mercredi qui suit. un dossier d'inscription annuel (dossier complet) a
our les vacances : a partir de 5 semaines avant chaque responsable sur la structure.
ériode de vacances, et durant 2 semaines.

A . . Les dossiers sont & retirer sur les heures d'ouverture de |
: vacances de Noél ouvert que la 1¢¢ semaine.

auprés du responsable.
la journée ou a la demi journée (avec ou sans repas)
en fonction du Quotient Familial de la famille (& fournir

n).

Guichet Unique : j

Bien dans ma ville
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> CMJC
« ¥

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES CITOYENS

Le Conseil Municipal des Jeunes Citoyens de Grenade a vu le jour le 3 mars 2015. En effet, ce jour-Iqd,
dans toutes les écoles de Grenade sans oublier le college, les jeunes écoliers et collégiens ont voté
pour élire leurs 22 représentants.

Pour rappel, l'objectif de ce conseil : I'école du citoyen

Depuis, les jeunes citoyens ont participé a toutes les manifestations et les commémorations organisées
par la ville de Grenade.

Le conseil municipal des jeunes citoyens s'est déjd réuni 4 fois.

= Le 11 avril 2015
Mise en place du conseil et des différentes commissions (Culture — Loisirs — Sports, Environne-
ment, Solidarité & Prévention et sécurité "piétons, routiere...)

= Le 3juillet 2015
Fin de I'année scolaire et présentation des axes de travail pour 'année a venir.

* Le 26 septembre 2015
Nettoyage de la Nautique

= Le 10 octobre 2015
Premier axe de travail de I'année : donner un nom au nouveau groupe scolaire

Deuxiéme axe : comment ralentir les véhicules pour sécuriser les piétons
Troisieme axe : donner un nom aux salles de 'ancien college
Quatrieme axe : environnement

Bien dans ma ville

Diici la fin de l'année civile, les différentes commissions se réuniront pour travailler sur chacun des
thémes.




Bien dans ma ville

> CCAS

Le CCAS de Grenade...

L'arbre de Noel
du CCAS...

Tout au long de I'année, les adhérents du CCAS et les
habitants du quartier ont réalisé des
pompons pour décorer le cerisier du
jardin du CCAS pour ce noél 2015.

Un beau projet partagé, ou chacun
a amené sa touche de couleur !




Comme chaque année, 'EHPAD St Jacques s’est
orné de bleu pour la Semaine Nationale des Per-
sonnes Agées : la Semaine Bleue, du lundi 12 au
vendredi 16 octobre. A cette occasion, chaque
Unité de Vie a pu prendre un délicieux repas de
féte en salle d’animation (salade d’avocat et
crevettes, magret sauce foie gras et ses accom-
pagnements, fromage et omelette norvégienne)
mijoté par les cuisiniers de I'établissement.

Afin de digérer ces repas, les résidents, familles et

agents ont pu danser et chanter avec un spec-

tacle quotidien, qui a enchanté tout le monde,

cloéturé par une douce pdtisserie.
| P W

Le théme national de la Semaine Bleue était « &
tout age : créatif et citoyen ».

De ce fait, les résidents ont été fiers d'exposer les
tableaux, maquettes, ouvrages tissus qu'ils ont
faits avant ou aprés étre entrés en Institution, ainsi
que des familles et agents.

lls ont donné un air de galerie d'exposition &
I'EHPAD, et ont permis de mettre & I'honneur le
cbté artistique de chacun, d chaque age.

Les résidents avaient fait toute la décoration du

> Maison de Retraite

La Semaine Bleue fétée a I'EHPAD St Jacques. - )

Les activités de fin 2015...

lieu et des tables en passant par la con?ecﬁon

des menus et les choix des patisseries et-entrée;
permettant ainsi d'étre au coeur de cet éven
ment. C '
Cette thématique permet ainsi de lance
nouveaux projets.

En effet, un partenariat entre les résidents et les
éleves section SEGPA du college Grand Selve
a été mis en place : collégiens et résidents vont
confectionner ensemble des décorations de
Noél.

eux

De plus, les résidents vont participer aux ateliers
proposés par la communauté de communes
concernant le tri des déchets, et la création d'ob-
jets & partir de matiéres recyclées.

Merci a la Mairie de Grenade pour le prét de
tfables et chaises, pour avoir pu passer le tfemps
d'un repas avec nous, merci aussi aux VMEH pour
leur présence, et pour leur générosité quant a
I'offre d'un des spectacles.

Grace a I'implication de tous les résidents, leurs
proches et les agents de I'EHPAD, cette Semaine
Bleue fut une réussite |

Cette fin d’année sera ponctuée
par 'inter génération.

En effet, lesrésidents vont confec-
tionner des décorations de Noél
avec les collégiens de la section
SEGPA vente du College Grand
Selve, et ce les mardis et ven-
dredis jusqu'a mi-décembre. Ce
projet de rencontres se cléturera
par la tenue du stand de vente
d'objets au profit de I'Associo-
fion Arc en Ciel, autour d’'un bon
goUGter pour les remercier |

Les éleves de l|'école Sainte
Marthe seront aussi au coeur de
cette fin d'année, un projet de

tournoi de cartes pour début
janvier est mis en place, petits et
grands sont en train de s’enfrai-
ner !

De plus, les résidents de I"EHPAD
se mobilisent cette année pour le
Téléthon, par la participation aux
animations prévues sur la com-
mune, ef la vente de gafteaux au
profit du Téléthon.

Noél approche petit a petit, et les
résidents de I'EHPAD St Jacques
sont en pleines recherches de
nouvelles décorations pour agré-
menter |'établissement aux cou-
leurs de NoE&l.

L'Association Arc en Ciel, offrira
son brin de magie et de lumiéere
dans I'EHPAD avec I'acquisition
de décorations lumineuses de
Noél intérieures et extérieures.

Une apres-midi festive sera pré-
vue le mercredi 16 décembre,
ou les résidents, familles, agents
et leurs enfants se retrouveront
autour d'un spectacle de ma-
gie et sketchs des « Fripounets »
qui viendra enchanter petits ef
grands !

Peut étre méme que le Pére Noél
fera un petit passage par chez
nous...

Bien dans ma ville




> Bibliotheque - Vie culturelle

RETROSPECTIVES

o

x A‘I‘elier BD 4 t;‘bt’ Legenpes !. H ‘!

Chez |eg Enfants o~

avec le Service jeunesse

Un Monde o Legendes 2
Chez les Enfants< Sl

Petites pieces sonores

En octobre dernier, nous avons recu,
en partenariat avec la Médiatheque
Départementale de la Haute-Garonne,
Wilma Lombroso & la bibliotheque
municipale.

Cefte musicienne, percussionniste
de formation, a su émerveiller avec
douceur et magie les tous petits, et les
plus grands aussi !

Pendant les vacances scolaire de la Toussaint, nous avons
accuellli les pré-ados a la bibliotheque municipale pour
un atelier BD.

Durant deux mercredis, chaque jeune a pu réaliser un
strip (bande dessinée de 3 ou 4 cases) et/ou partager un
moment de lecture dans la joie et la créativité |

Merci & eux pour leurs sourires et leur bonne humeur !

@ ’ﬁ Lettres d’amour de

. °7 v
| ‘_@& Beaumarchais

Bon o tavras
voolo! -

‘ DdDOd' clest I"hewre.

dﬁ se Ie,vgf', S;non!

Isabelle Pellausy (voix) et Olivier Nebout
Splash !, Mattéo. (piano, mélodica, percussion, voix)

_f,, [ 1 r\ l| Isabelle Pellausy, accompagnée par son
A
|
|

T ARl - ' musicien ... a conquis les spectateurs
] . / . 7 s
A S @ - o venus nombreux au cinéma écouter les

ol & ..;f- - R € « Lettres d’amour de Beaumarchais » !

i
4 Avec des qualités de diction indéniables,

I
- E ‘A\, ( elle a su ufiliser le « bon ton », alternant
AL | ] P 4 le drame, avec I'humour, I'amour, voire

Pikateuf I, Nassim. |'érotisme ... un beau moment partagé.
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Pendant les fétes de fin d'année, la bibliothéque municipale sera fermée
du jeudi 24 décembre 2015 (inclus) au mardi 5 janvier 2016.




Un hiver plein de surprises

C'EST TOUT NOUVEAU, ET C'EST POUR VOUS |

JAZZ SUR SON 31

>> hitp://media31.mediatheques.fr

COUP DE ¥ DU MOIS
DES BIBLIOTHECAIRES,

en partenariat avec
la Radio de la Save

Mommy
de Xavier Dolan
(2014)

Un film poignant qui ne nous
laisse pas indifférent face a cette
maman et son adolescent au
comportement impulsif et violent.
Xavier Dolan a déja réalisé un film sur
les relations meres/fils difficiles (J'ai
tué ma mere, en 2009).

Une histoire qui nous fait prendre du
recul sur notre propre vie, sur nos
enfants, sur la société qui ne permet
pas un encadrement, une prise en
charge...

Un film & voir, a conseiller |

>> Les coups de cceur de la
bibliotheque municipale sont
diffusés du lundi au vendredi
a 08 h30,11h30, 14h30 et 17h15
sur 102.8.

mwii
NOUVEAU'!

MEDI@THEQUE NUMERIQUE

La Médi@theque numérique de la Haute-Garonne vous
permet désormais d'accéder gratuitement et [également
a une offre de musique en ligne, de vidéo a la demande,
d’'autoformation, et de presse en ligne. Elle propose
également un espace dédié aux enfants de moins de 10
ans.

Chague adhérent peut consulter 3 documents par mois
ayant la mention «forfaity. Tous les autres documents sont
en acces illimité.

Ces espaces s'enrichissent régulierement
de nouveaux contenus : nNous Vvous invitons
a partir  a  leur découverte. Bonne visite |

>> Pour plus de renseignement, n’hésitez pas
a venir a la bibliotheque.

& JOvEUX & -

NOEL

Spectacle

2 décembre 2015a 16 h
Bibliothéque Municipale
A partirde 3 ans et +*

Quoi de plus beau a
Noél que la magie @2
Emerveillement, illusion...
Venez découvrir 'univers
enchanteresque de la
magie avec Rémi Ladoré.

*Réservation obligatoire.

Décembre 2015 / Janvier / Février 2016 N°07
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> Bibliotheque - Vie culturelle

1,2,3... LIVRE !
Ensemble, imaginons une histoire |

sis A partir de 8 ans®
I 3 l_ ' V R E ‘ s (Inscription Oblig?ﬁ?!l"?)
v cee 1 B -

4 ATELIERS AUTOUR DU LIVRE
Jeune public

Afin de désacraliser « I'objet livre », nous
souhaitons faire découvrir & nos jeunes
lecteurs toutes les étapes nécessaires a la
création d'un livre.

A fravers quatre ateliers, et avec I'aide
d’intervenants spécialisés dans les métiers
dulivre,lesenfantsvont, de facon collective,
imaginer et concevoir leur propre livre.

Ces ateliers se dérouleront sur 4 mercredis
apres-midi, a la bibliothéque de Grenade
de 14h30 & 16h30.

>> Atelier Ecriture : 13/01/16
Atelier lllustration : 20/01/16

4 ateliers dans ta bibliothéque s Atelier Serigraphie : 21/01/16

cyr n ——— n Atelier Reliure : 03/02/16

Ecriture Illustration [ Sérigraphie Reliure 102/

13/01/16 20/01/16 27/01/16 03/02/16

avec
Aurélie Desfour - Auteur jeunesse / Julia Delarue - Illustratrice jeunesse
54 fils au cm - Atelier de sérigraphie / ACl reliure - Atelier de reliure N
*Le nombre de places est limité a 8 enfants. Chaque
Bibliothéque Municipale de Grenade - Ancien collége - Avenue Lazare Carnot - 31330 Grenade sur Garonne - http://grenade.c3rb.org/ enfant inscrit s‘engoge CJ étre présem aux 4 ateliers.

EXPOSITION : LA RECETTE D'UN LIVRE

Du 7 janv au 24 fev 2016

Tout public - En corrélation avec les ateliers

Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur les livres. De la création

d’une histoire, en passant par I'impression jusqu’au livre chez le libraire
ou dans votre bibliothéque !

Comment auteur et illustrateur se partagent-ils les tdches 2
A quoi servent les annotations sur les couvertures 2 OU trouver des livres 2

Une sélection de documents imprimés, proposée par la Médiathéque
Départementale accompagne cette exposition.

>> Salle d’Exposition Municipale
Heures d'ouverture de la Bibliotheque

Bien dans ma ville




> Police Municipale R »

Stationnements tres génants :
favoriser le cheminement des piétons e’r
des cyclistes \‘j

L'article R 417-11 du Code de la Route (décret n°2015-808 du 2 juillet 2015) définit les contraventions
qui constituent un arrét ou un stationnement trés génant.

= sur les chaussées et voies réservées d la circulation des véhicules de transport public de
voyageurs, des taxis ou des véhicules d'intérét général prioritaires ;

= sur les emplacements réservés aux véhicules portant une carte de stationnement pour per-
sonnes handicapées ;

= surles emplacements réservés aux véhicules de transport de fonds ;

= surles passages réservés d la circulation des piétons en traversée de chaussée ;

= surles troftoirs ;

= surles voies vertes, les bandes et pistes cyclables ;

= surune distance de cing metres en amont des passages piétons dans le sens de la circulation ;
= qu droit des bouches d'incendie

Ces contfraventions de la 4¢me classe relévent de la procédure de I'amende forfaitaire :
= Paiement dans les 15 jours : 90 euros
= Paiement enfre le 15¢ ef le 45¢ jour : 135 euros
= Paiement au-deld de 45 jours : amende majorée de 375 euros

L'immobilisation et la mise en fourriere peuvent étre prescrites.

’ﬁ PARTIR DU 1ER JUILLET 2015 :
INTERDICTION DE PORTER ECOUTEURS, OREILLETTES OU CASQUES AUDIO EN CONDUISANT

1'/—-\'\
QUAND VOUS REGARDEZ

VOTRE SMARTPHONE
QUI REGARDE LA ROUTE ?

@routeplussure

Depuis le ler juillet 2015, les écouteurs, casques et oreillettes sont interdits au volant des véhicules
motorisés ou au guidon des deux-roues motorisés et non motorisés.

Contraventions de la 4¢me classe punies d’'une amende de 135 euros et de la perte de 3 points sur le

permis de conduire. ()

[Pour les jeunes conducteurs le taux d'alcoolémie ne doit ) .;

ﬂ,z D'ALCOOL pas dépasser 0.2 g/l de sang, pendant 3 ans pour les permis o]

ESMEI:’EST probatoires classiques et pendant 2 ans pour les jeunes E
conducteurs qui ont fait la conduite accompagnée.

(72

Une alcoolémie positive est punie de 135 euros d’amende et c

de la perte de 6 points sur le permis de conduire. O

VERRE l!l{;l\l.l:!llll \_ D ©

NIET, NIENTE, NADA, NICHTS, c

i ot 3

e“m" 3 : E -. iﬁﬁgﬂgl’::g{;ﬁg www.securite-routiere.gouv.fr [

ki E-
e
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Chacun peut déposer a Vét'échange les
vétements qu'il n'utilise plus, prendre des
vétements pour renouveler sa garde-robe,
ou faire les deux |

N'hésitez pas a apporter les vétements que
vous ne portez plus, en bon état et propres,
puisqu'ils seront directement redistribués, et
non recyclés... Ouvert d tous :

Tous les lundis de 14 h a 16 h, ancienne
laiterie, 11 rue Belfort d Grenade. Dépbt de
vétements possible 24 h / 24 et 7] / 7, grdce
au conteneur.

Infos complémentaires au CCAS, Espace
Chiomento, avenue Lazare Carnot ou par
téléphone au 05 61 82 57 66.

100 % biodégradable et compostable, le
sac A sapin de Handicap International se
frouve dans toutes les grandes surfaces, les
jardineries et chez les fleuristes.

Ce sac écologique est aussi généreux
puisqu'une partie du prix de vente estreversée
aux actions qu'Handicap International méne
dans plus de 60 pays.
www.handicap-international.fr.

Envoyez vos voeux avec une carfe de
I'Unicef ou offrez un cadeau choisi parmi
les nombreux objets réalisés par des artisans
du monde entier et mis en vente sur la
boutique web de l'organisation. Chaque

geste permettra de soutenir des projets dans -

les domaines de I'éducation, la santé ou
encore la protection des droits des enfants.
www.boutique.unicef.fr

@R VU N

Sif OISO

Les fétes de fin d'année approchent a grands pas.
Ces quelques jours ne seront pas vécus par

tous de la méme fagon. Petits ou grands,
chez soi ou entre amis... Péle-méle
des idées, pour les enfants, les
cuisiniers, pour vos soirées,
et les grandes datfes a

retenir...

Au travail...
Le Pére Noél attend
ton courrier !

Dés le 2 décembre, la boite aux lettres
du Pére Noél sera installée dans le
hall de la mairie pour recevoir tous les
courriers des petits grenadains.
Le Pere Noél a promis de
répondre a chacun
d'entre vous.
Prépare ta liste
et tes dessins
et surtout, n'oublie
pas d'inscrire ton
prénom, fon nom
et ton adresse
pour recevoir une
 réponse.

g




Noél en dates

Chants de N?él
« Tolosa cantera»
16 h -Foyer Rural

\MATIg,
™
s¥ %,

M1z,
P

: et
. Lollugver.
£ QCCITAN

- ~ ) GRENADE
* Programmations Comité d'Animation - Lo Luquet Occitan I SRENADE/GARONKE

RENADE
SUR GARONNE

Alnscriplions exposants closes GRENADE/GARDKNE

La municipalité est heureuse d'offrir un
N Ladésormais traditionnelle aprés-midi dansante
d réservée aux plus de 60 ans aura lieu le 16
décembre prochain a partir de 15 h, & la Salle des
Fétes.

~ Si vous n'avez pas encore regu votre invitation,
- que vous avez plus de 40 ans et que vous étes
- Grenadain, vous pouvez contacter le CCAS au

| 0561 82 57 66.

, A l'occasion des
fétes de fin d'année. Vous pourrez venir
retirer le colisau CCAS, Espace Chiomento,
17 avenue Lazare Carnot, a partir de mi
décembre, sur présentation du coupon de
retrait recu par courrier d votre domicile.
En cas d'impossibilité de venir chercher le

L'association du marché vous informe que le colis par vos propres moyens, vous pourrez

Pére Noél sera présent sur le marché, samedi 19 remefire le coupon a un proche qui le

décembre, avec beaucoup de surprises. refirera pour vous.
P A Informations au 05 61 82 57 66.

) © © 06000000

o000 0000000O0CO0CO0

N\

Saint-Caprais féte aussi Noél vendredi 18
décembre, avec un golter au Foyer Rural a
16 h 30 et une Messe a 18 h 30.

)
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Veillée et Messe de Noél le 24 décembre 20 h of [l NOUSISE [PC5 I8l [PlEgemelen el
Messe de la Nativité le 25 décembre a 10 h 30, en cinema de Grenade.
I'Eglise Notre Dame de I'Assomption.
Programme sur www.grenadecinema.fr ou
056174 62 34.

Les doss
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Pour noél, crapquez pour la mode du DIY ef
réalisez vous-mémes des boules de sapin
uniques, tendances et colorées.

A vos pinceaux !

Les boules de Noél

Le pain d épices de noé

Sans conservateurs, d réaliser par vos soins ou
avec vos enfants, cette recette simplissime
ravira tous les gourmands !

125 g miel
e 125 gsucre en poudre

o8 250 g farine

* 1 sachet de levure

* 1 pincée d'anis vert

* ] pincée de cumin

* 1 pincée de cannelle

* | pincée de gingembre en poudre
e ] zeste de citron rGpé

50 g beurre fondu

Préchauffer votre four a 180 °C.
Faire fondre le mielavec 1 verre d'eau chaude.
Ajouter le sucre en poudre et mélanger.
Ajouter la farine afin d'obtenir une pate molle.
Ajouter la levure, les épices, le zeste de citron
répé et le beurre fondu.

Mélanger et verser dans un moule & cake
beurré.

Matériel nécessaire :

* boules de Noél vierges de failes
différentes (vendues dans les boutiques de
loisirs créatifs)

* peinture de couleur blanche, bleu marine,
bleu clair, creme et cuivre

* scotch

* un pinceau

* une fige en bois

Cuire 1H dans four doux (150 °C maximum).

{ Le pain d'épices se conserve facilement 1
semaine et se déguste a n'importe quelle
heure !

Etape 1 : Plantez une tige en bois d la base de
la boule de Noél afin de faciliter les étapes de
la peinture et du séchage,

Etape 2 : Appliquez une couche uniforme de
peinture blanche sur I'ensemble des boules
vierges en guise de sous-couche,

Etape 3 : Collez le scotch sur les boules de Noél
pour délimiter les zones a peindre. Disposez le
scotch de maniere a former des friangles, d
bandes de peinture ou des petits rectangle

s envies. i




a Bibliotheque Municipale a demandé a ses jeunes lecteurs de
poser leurs questions au Pere Noél.
Beaucoup d'imagination, un brin de malice et surtout de la magie plein
les yeux, nos petits lecteurs ont été nombreux a poser leurs questions et
nous les remercions !

Pourguol +y, ,
Vou@eo_?[ = tO‘/‘JOM}’S habillé e

o
Est-ce que tu vas med% ta Justine 5 gie

vetratte ?

Ninga - 4 ans 1/2

Jewalpas de cheminée : est-ce que tu
veux que je Latsse une fendtre ouverte ¢

/~
/2

célia - 5 ans /2

Ves afaére tenir toug
W tratnegy ?

Comment tu gy
les cadeavx Surtp

ot fatt quelaues bétises, dmms WS{;{

- est- 1 Yas quan :
beaAmox/qs . est-ce que tu Vienw q !Ls/ . P N —
wmeme ¢ luting Le reste de L'annde 2

Jules & ans 1/ Nina - 4 ans 1/2

Pans ma liste que je vais Fenvoyer,

est-ce aue tu veux un chocolat pour
prendre des forees ?

uand tuw voles avee
ton tralneau, est-ce que
c'est beauw La-haut ?

d Zof -4 ans

; Est-ce que les lutins font
b veavcoup de bétises ?

N\
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Conseils Municipaux

Extraits des Compte-rendus

L'intégralité des compte-rendus des délibérations des différents Conseils
Municipaux est disponible : en Mairie et sur le site www.mairie-grenade.fr

Consell Municipal du 1 septembre 2015

N° 101 / 2015 - Réfection de la piscine municipale. Demande de subvention au Conseil
Départemental 31

Considérant les désordres survenus d la piscine municipale (fissures du bassin, éclatement
de la coque, etc...), durant la vidange du bassin au mois d'avril 2015, qui ont empéché
I'ouverture des installations durant I'été 2015,

Considérant que, dans le cadre de la loi n° 2005-102 du 11 février 2005 pour I'égalité des droits et des
chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées, modifiée par la loi n° 2014-
789 du 10 juillet 2014, il convient de mettre aux normes le pédiluve de la piscine municipale afin de
permettre I'acces des personnes d mobilité réduite,

Considérant que la Commune de Grenade souhaite procéder rapidement aux travaux, afin de
permettre une ouverture dés la saison prochaine,

=  Considérant le coUt des fravaux :

= Reprise des fissures : 11.600,00 €

Stratification du bassin : 50.550,00 €

= Stratification de la plage : 28.125,00 €

= Reprise d'évacuation vers la Save : 6.837,40 €

= Peinture lignes d'eau et barres Inox de départ : 1.300,00 €

= Mise aux normes PMR du pédiluve : 4.200,00 €

Total HT : 102.612,40 €

X TVA (20%) : 20.522,48 €

-
O

Q. Total TTC : 123.134,88 €
B>,
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M. le Maire propose au Conseil Municipal de solliciter I'aide financiere du Conseil Départemental.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, a I'unanimité,
= approuve les travaux d intervenir & la piscine municipale,

= sollicite I'aide financiére du Conseil Départemental, au taux maximum, dans le cadre de cette
opération, et a ce fitre, de présenter ce dossier en tant que « projet phare » 2015.

= qutorise Monsieur le Maire 4 signer toutes pieces dans cette affaire.




N° 115 / 2015 - Convention de mécénat dans le cadre de la réalisation du complexe sportif
et culturel du Jagan

Mr. FLORES, Maire Adjoint, rappelle que la loi n® 2003-709 du 1er ao0t 2003 relative au mécé-
nat, aux associations et aux fondations ouvre droit & une réduction d'impdt égale a 60 % du
montant des versements des entreprises effectués au profit d'ceuvres ou organismes d'intérét
général.

La Ville de Grenade a donné la possibilité aux entreprises locales de s'associer au projet de la
commune consistant en la réalisation d'un complexe sportif et culturel, au sein du batiment
Larroque, situé 752, route de Launac a Grenade, en devenant mécéne de I'opération.

Plusieurs entreprises ont décidé d'apporter leur contribution & ce projet destiné a accueillir
des actions culturelles et sportives d'intérét général, en participant au fonctionnement des
installations et au paiement du loyer. Les conventions de mécénat correspondantes ont été
approuvées par le Conseil Municipal, les 24.02.2015, 19.05.2015 et 30.06.2015.

L'entreprise FLORES TP a fait savoir qu’elle souhaitait également participer et a propose de
réaliser les fravaux de reprofilage du chemin d'acces (chemin de Montplaisir), fravaux esti-
més a 2.076 € TTC.

Le Conseil Municipal, apres en avoir délibéré, décide :

= d'approuver les termes de la convention dont le texte est joint en annexe, fixant les condi-
tions de mécénat, a passer entre la commune de Grenade et I'entreprise FLORES TP,

= d'autoriser Monsieur le Maire a signer ladite convention avec I'entreprise FLORES TP

Consell Municipal du 20 octobre 2015

N° 124 / 2015 - Signature d’'une convention de mise a disposition de locaux et de matériels
avec I'Association Les Restos du Coeur / campagne hiver 2015-2016

Considérant la campagne hivernale 2015-2016 des Restos du Ceeur,

Considérant qu'il est nécessaire de faire perdurer les actions d'aide alimentaire et d'insertion
menées par I'association « Les Restos du Coeur » sur le territoire communal,

Considérant que pour ce faire, il est souhaitable de reconduire la convention de mise a dis-
position de locaux et de matériels au profit de I’ Association « Les Restos du Coeur » pour la
campagne d’hiver 2015-2016,

Sur proposition de Mme BENTROB, Maire Adjoint déléguée aux affaires sociales,
le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, a I'unanimité,

= autorise Monsieur le Maire a signer la convention de mise a disposition, & titre gratuit, dont
le texte est joint en annexe, avec I'association Les Restos du Cceur.

Aux termes de cette convention, la Commune de Grenade mettra d la disposition de I'asso-
ciation « Les Restos du Coeur », durant la campagne d’hiver 2015-2016, les installations et
matériels suivants :

= un local situé « ancienne laiterie » - rue de Belfort d Grenade, constitué d'une salle, d'un
algéco et des sanitaires.

= des équipements (mobilier, réfrigérateurs, congélateurs) qui feront I'objet d'un inventaire,

= un véhicule (une demi-journée par semaine et une journée courant mars pour la collecte
annuelle). Seuls les bénévoles désignés par l'association et la commune seront autorisés
a conduire le véhicule.

icipaux
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Conseils mun

Expression des groupes politiques représentés au Conseil
Municipal de la Ville de Grenade

En application de la loi du 27 février 2002 concernant la démocratie de proximité, le journal municipal réserve une page de libre
expression aux groupes politiques. Les textes qui y sont publiés relévent de la seule responsabilité des groupes signataires.

A la rentrée, nous vous faisions part de notre volonté d'engager dans les meilleurs délais les travaux de
réfection de la piscine municipale afin gqu'elle ouvre ses portes pour la saison 2016.

Ces travaux ont démarré en septembre avec la résolution des problemes d'évacuation et le
fraitement du petit bassin, puis se sont poursuivis avec le montage de la structure protectrice permet-
tant ensuite la stratification du grand bassin. Dans le méme temps, les aménagements du pédiluve
pour la mise aux normes des Personnes d Mobilité Réduite (PMR) ont été engagés.

Tous ces travaux devraient étre achevés fin décembre, voire en début d'année 2016 en fonction des
aléas climatiques. Le montant total des travaux s'éleve a 123 134, 88 € TTC.

Nous avons sollicité une aide financiere dans le cadre du «projet phare» pour I'année 2015 aupres du
Conseil Départemental. A ce titre, nous pouvons espérer un taux maximal d'aide de 30 % du montant
HT des travaux aprés déduction de toute autre subvention. Nous avons également demandé une
aide financiere a la Communauté de Communes qui a voté, le 12 novembre dernier, |'attribution d'un
fond de concours a hauteur de 30 000 €.

Ces travaux, totalement imprévus car consécutifs & un sinistre intervenu lors de la vidange de la
piscine, surviennent au moment ou le contexte financier se tend pour les communes.

M. le Maire Jean-Paul DELMAS a représenté notre commune lors du 98eme congres des maires
qui s'est déroulé a Paris du 17 au 19 novembre 2015, avec pour theme « Faisons cause commune
». En effet, le 19 septembre dernier, I'Association des Maires de France a organisé une journée
nationale d'action — une premiere dans I'histoire de I'AMF — pour informer les citoyens et leur pré-
senter une pétition dont l'objet est de remettre en cause le calendrier de la baisse drastique des
dotations de I'Etat aux collectivités. A Grenade, quasiment tous les maires de notre Communauté de
Communes Save et Garonne se sont mobilisés toute la matinée, rue Victor-Hugo, et 1 247 signatures
ont été recueillies dans le cadre de cette pétition.

Nous vous remercions sincerement pour le soutien massif que vous nous avez apporté.

Excellentes fétes de fin d'année & vous tous !

Tous Unis pour Grenade et Saint - Caprais

Grenade : Quel avenir pour nofre commune ¢ Dans I'attente des chiffres du recensement, nous observons
tous la transformation de notre commune. On pourrait avoir des difficultés & reconnaitre son village ou doit-on
dire sa ville maintenant. Une nouvelle zone économique et commerciale est & I'étude a I'entrée Sud et un
acteur majeur de la restauration rapide vient d'ouvrir, preuve de I'attractivité de notre Bastide. Des dizaines de
familles s'installent chague année ce qui confirme la recherche d'un cadre de vie que notre commune peut
offrir. L'inauguration récente d'un nouveau groupe scolaire pourra t'il satisfaire les nouvelles demandes en
terme d'éducation 2 Difficile pour le moment d'y répondre, mais I'investissement financier nécessaire aux équi-
pements, les plus récents et ceux a venir, est majeur et aura une incidence sur la dette communale et sur les
impots locaux, si nous ne trouvons pas de nouvelles sources de financements publics. C'est la dynamique que
nous impulsons au sein de la Communauté de communes Save-et-Garonne pour qu'elle accepte enfin de
créer la structure « PETR » (Pole d'Equilibre Territorial Rural) qui nous permettra de bénéficier des fonds régionaux
et européens pour tous nos projets structurants et des cofinancements du Conseil Départemental de la Haute-
Garonne, comme nous avons su le faire pour la restauration de la halle de Grenade, par exemple. Le groupe
minoritaire reste attentif au développement raisonné de notre ville qui, il est important de le remarquer, avec
pres de 10 000 habitants n'est désormais plus classée commune rurale... Nous souhaitons aux Grenadaines
et Grenadains d'excellentes fétes de fin d'année et une bonne et heureuse année 2016. Véronique Volto,
Conseillere municipale et communautaire / Sylvie Beuillé et Philippe BOURBON, Conseillers municipaux

Etre élu conseiller municipal, c'est avoir envie de participer & la gestion de sa commune. Elu dans
4 commissions communales, je constate la pénurie de réunions depuis 18 mois : pas de commission
d'urbanisme et logement, ainsi pour la culture et communication. Trois en finances pour la présenta-
tion des budgets avant le vote en conseil municipal, 4 en jeunesse-sport et scolaire pour évoquer les
dérogations demandées par les parents. Malgré cela, j'essaie de rester vigilant quant aux décisions
importantes et attentif & vos espérances. Je vous souhaite de bonnes et joyeuses fétes d tous.

Pierre CREPEL , élu du groupe " j'aime Grenade et Saint Caprais "




Le 2 septembre dernier, la
Mairie de Grenade sur Garonne a

.
organisé une réception afin de _ = - @A
dire au revoir aux Abbés Herve S T - 2
Duplessis et Damien Verley. _ “m \““““\ A .-m T
g g—‘#l‘, \

Nous leur souhaitons une belle == o
continuation. :

1" octobre . inauguration du nouveau
Groupe Scolaire et du Cinéma L'ENTRACT!

Jeudi 1¢" octobre 2015 a eu lieu les inaugurations du nouveau Groupe Scolaire et du
Cinéma L'ENTRACT'.

* Nouveau Groupe Scolaire : découpe du ruban et
dévoilement de la plague par M. le Maire et les
financeurs du projet.

Le nom de ce nouveau batiment doit étre propo-
) sé par le Conseil Municipal de Jeunes.

Cinéma L'ENTRACT' : découpe du ruban et A
dévoilement de la plaque par M. le Maire et les
financeurs du projet.
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Moveasy, c'est aussi du covoiturage !

Développée par MobiGlIS, entreprise située a Grenade, I'application Moveazy
vous permet de vous déplacer plus facilement et autrement.

En effet, I'application possede un calculateur d'itinéraire multimodal,
inferrogeant plusieurs modes de transport en commun (Covoiturage, frain,
bus, métro, tramway, TAD -transport & la demande) afin de vous proposer une
solution globale pour atteindre votre destination.

De plus, Moveazy est aussi un facilitateur et un accélérateur de covoiturage.

En effet, pour vos déplacements réguliers de courte distance, Moveazy vous
permet de mefire en relation chauffeur et passager pour un frajet ou une
partie du parcours qui pourra alors étre complété avec un autre mode de
tfransport.

Pour profiter de ce service de covoiturage, il vous suffit de vous inscrire sur
I'application Moveazy, et d’enregistrer votre trajet.

La Communauté de Communes Save et Garonne est partenaire de ce projet
expérimental afin d’amorcer une solution aux problémes d’embouteillages
sur les routes.

Essayez Moveazy
> depuis un ordinateur ou un smartphone sous IOS : www.moveazy.fr

> ou téléchargez [I'application sur Google Play pour smartphone ou tablette Android
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.mobigis.moveazy

un Noél sans déechets ?

Les fétes de fin d’année sont la période oU nous produisons le plus
de déchets.

Voici quelques idées pour réduire nos déchets d cette occasion :
* Les décorations :

Favoriser les éléments naturels (pomme de pin, branche de sapin,
fruits...), créer ses propres décorations avec papier, carton, tissus
ou encore en pdte d sel, acheter des guirlandes avec ampoules
de rechange.

Pour le sapin, le choisir si possible en motte afin de le replanter.
= Le Repas:

Eviter I'achat de gobelets, assiettes et couverts en plastique, préférer les serviettes et nappe en fissu,
servir I'eau du robinet dans une belle carafe.

= Les cadeaux: W

Choisir les cadeaux dématérialisés tel que des entrées au cinéma, abonnement aux sorties culturelles, Ag
cours de cuisine ou encore des séances de coiffure, ... Confectionner soi-méme ses cadeaux (confi-
tures, gateaux, photophore, vétements, ...).

Et apres les fétes, je pense au tri du verre, des emballages et & déposer mon sapin & la déchéterie |
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Relais Assistants Maternels (RAM)

Animé par des professionnelles de la petite
. enfance, le RAM est un lieu d'information,
d'échange, d'écoute, et d'animation au service
' des parents (et futurs parents), des enfants et des
| assistants maternels.

Permanences

Le RAM vous accueille a la Communauté de
Communes Save & Garonne a Grenade rue des
Pyrénées

= SANS rendez-vous (accueil physique et télépho-
nique) : du lundi au vendredide 14h a 17 h 15

= uniquement SUR rendez-vous au 05 61 82 85 55 :
lemardide 177h15a19h 15

= Permanence uniquement téléphonique : le lundi matin de 10 h @ 12 h cau 05 61 82 85 55

Obtenir la liste des Assistants Maternels :

www.cc-saveetgaronne.fr/demande-liste-assistants-maternels

Aide juridique

Organisées sous |'égide du Conseil Départemental de I'Accés au Droit de la Haute -
Garonne (CDAD), ces consultations juridiques GRATUITES s'adressent d toute personne confrontée
a des difficultés nécessitant une consultation aupres d'un professionnel du droit.

Assurés par des avocats, ces entretiens ont pour but de :
= renseigner les personnes sur leurs droits et obligations

= les orienter dans leurs démarches

Les permanences se tiennent au siege de la Communauté de Communes Save & Garonne, rue
des Pyrénées & Grenade, uniquement sur rendez-vous au 05 61 82 85 55, le 3¢ mercredi du mois
de14hal17h.




Office de Tourisme Save & Garonne

cmpleiies pour les Bies

Envie d’'idées sympas pour des cadeaux de Noél ?
A l'office de tourisme, on vient faire ses emplettes et
trouver des petits trésors pour les fétes.

La boufiqgue de [I'office de fourisme expose les
créations originales des artisans locaux comme les
chevaux de fer forgé de Pierre Conte ou encore des
chevaux de terre cuite de Coralie Miotto Ellers. On y
frouve aussi des céramiques venues des ateliers de
Sylvie Laurens et d’Annie Vannutelli. Pour un cadeau
a petit prix ou pour un coup de ceeur, c'est parfait.

Ef si vous cherchez des produits du terroir pour vos
repas de fétes, I'Office de Tourisme vous propose une
sélection de meilleures adresses ou faire vos achats :
volaille, foie gras, chocolat, vin local.

Refrouvez cette sélection & |'office et sur le site
www.tourisme-grenade.fr

Des chemins de randonnée tout propre’s

Les chemins de Save et Garonne sont balisés a la peinture mais ce
balisage s’efface a la longue. C’est pourquoi la Communauté de §
Communes sous - fraite a I'année cette veille et cette remise en §
état des balisages. :

Les 200 km sillonnant les 13 communes de Save et Garonne
viennent d'étre vérifiés.

Egalement il ne faut pas oublier que la nature reprend ses droits &
sur certains passages et une entreprise intervient deux fois par an,
au printemps et a I'automne, pour nettoyer les endroits les plus
embroussaillés. Le travail vient d'étre terminé et vous ne devriez
plus vous accrocher auxronces ou marcher dans de I'herbe haute.

N'hésitez pas a nous faire part des difficultés rencontrées lors de
vos promenades, cela nous aide a bien entretenir le réseau de
randonnées pédestres. Nous vous rappelons que le cartoguide est
gratuit et disponible sur simple demande & I'Office de Tourisme.

Bonne marche...




Les expositions a venir a I'espace Halle et Arts

Chague mois, vous pouvez découvrir de nouveaux artistes a I'espace Halle & Arts de I'Office de
Tourisme.

L'entrée est libre aux horaires d'ouverture : Mardi, jeudi et vendredi : de 9h d 12h 30 et de 14 h &
17 h 30 / Mercredide 14h a 17 h 30 / Samedide 9 h a 12 h 30

* Expo Janvier 2016 B 3
Lucette GRIMAL et Nicole LEBRETON . Deux artistes de Grenade | -
exposeront leurs peintures. Ces deux amies ont souhaité
présenter cote a codte leurs tableaux. Leurs points communs : la |
couleur et la poésie. ;

e Expo Février 2014
Frangoise MASSELOT . A nouveau, une Grenadaine sera &
I'hnonneur. Elle nous fera découvrir de belles huiles sur toile ou
elle se laisse inspirer par des paysages et des fleurs.

* Expo Mars 2016
Marie-Claude GALERA GIRON . Cette artiste de
Toulouse exposera de la peinture abstraite sur
métal. Des ceuvres dynamiques et colorées tout &
fait étonnantes.

»
|
SAVE 38 rue Victor Hugo - Grenade

GARONNE | Tél.:0561829385-Fax:05 61 82 84 41

www.tourisme-grenade.fr / contact@tourisme-grenade.fr




Conseil Départemental de Haute-Garonne

Le Conseil Départemental
de la Haute-Garonne

Chers Grenadains, Cheres Grenadaines,

Lors de la derniére session budgétaire d'octobre
2015, I'Assemblée départementale a décidé
d'élaborer le schéma départemental en faveur
des personnes dgées et des personnes en situation
de handicap. Ces schémas visent & donner aux
personnes de réels choix de vie, & accompagner
la structuration de I'offre d'équipements et de ser-
vices, & rechercher I'amélioration de la qualité des
accompagnements proposés, & conforter le main-
tien & domicile, & soutenir les solidarités familiales et
enfin & rechercher une plus grande cohérence et
une meilleure fluidité dans les parcours de vie.

Les objectifs de ces schémas visent donc & faciliter
la vie des personnes dgées, des personnes dépen-
dantes, des personnes handicapées et des aidants
familiaux pour bien vieillir et rompre I'isolement. Ces
schémas sont donc trés importants pour les années
A venir pour un nombre croissant de personnes qui
avancent dans I'dge ou qui accompagnent des
personnes dépendantes ou handicapées.

En effet, le Conseil Départemental de la Haute-
Garonne considére que le vieillissement est un
enjeu majeur pour les décennies d venir et, malgré
un contexte économique contraint, nous avons le
devoir d'avancer en portant un projet global qui
mobilise I'ensemble des politiques publiques.

La loi d'adaptation de la société au vieilissement
apporte des réponses aux différents acteurs de ce
secteur, en particulier aux associations. Car cette
loi aborde la dimension du bien vieillir et de la
protection des plus vulnérables, s'inscrivant plei-
nement dans la politique menée par notre
Département depuis de nombreuses années.

Les personnes de plus de 65 ans sont plus fortement
représentées dans les espaces a faible densité dé-
mographique et d'emploi. Aussi, afin de développer
la prévention de la perte d'autonomie, j'ai proposé
au Président du Conseil Départemental, Georges
Méric, et au Professeur Bruno Vellas, responsable
du Gérontopdle, que notre territoire soit choisi pour

CONSEIL
DEPARTEMENTAL

haute-garonne.fr

évaluer les fragilités et décliner des plans d’'action,
permettant de ralentir les effets du vieillissement.

Par ailleurs, j'ai déposé un veeu relatif & la création
de haltes-répits qui seront des lieux d'accueil per-
mettant aux personnes dépendantes et aux aidants
familiaux de disposer de temps libre, de pratiquer
des activités artistiques, culturelles, de détente et de
bien-&tre.

Les haltes-répits participent au maintien & domicile,
car elles assurent un relais par des professionnels et
un soutien dla personne aidée, qui peut éfre atteinte
par la maladie d'Alzheimer, mais disposant d'une
relative autonomie, et aux aidants qui sont souvent
des membres de la famille, venant en aide & une
personne dépendante, pour accomplir les actes de
la vie quotidienne.

Le Conseil Départemental a donc décidé de
labelliser et de soutenir les structures répondant a un
cahier des charges. La mise en place de halte-répits
conforte ainsi les politiques publiques volontaristes
gue nous poursuivons depuis de nombreuses années
en faveur des personnes dgées.

La prochaine session budgétaire se tiendra au
Conseil Départemental en janvier 2016. Je vous
rappelle que les séances sont publiques et que
chaque citoyen peut y assister liborement. Je vous
invite donc & vous y rendre, si vous en avez la
possibilité. Vous frouverez I'agenda des réunions sur
notre site internet (www.haute-garonne.fr).

En attendant, Noél approche ! Je vous souhaite, &
toutes et a tous, de passer de trés agréables fétes
de fin d'année et d'ores et déjd je vous invite a la
cérémonie des voeux qui se déroulera le mardi 5 jan-
vier 2016 & partir de 19 heures d la salle des fétes
de Grenade. N'hésitez pas d vous joindre d nous.
Comme chaque année, ce sera I'occasion de par-
tfager ensemble un moment convivial, pour bien
commencer I'année, et d'échanger directement
avec tous les élus de notre canton.

Bonnes fétes a toutes et a tous !
Bien cordialement

Véronique VOLTO,
Vice-Présidente du Conseil Départemental de la Haute-
Garonne - Chargée de I'Action sociale Séniors

f

volto.v@elus.cd31.fr

Permanence sur rendez-vous au :

05 34 33 32 08, le samedi matin -

Espace Chiomento - Face & la mairie
(porte rouge).



ont t
Grenade Sports far les associations qu. g ¢
. sont reésponsables o

Erratum leur conteny,

Lors du bulletin municipal de
septembre 2015, le Service Communica-
tion a publié un article sur les Belascains
Champion de France 2014-2015. Veuillez
| nous excuser pour l'oubli de Maxime Van
i Huffel, joueur de cette équipe.

-~ Saison 2014- 2015

Les champions de France :

Maxime Van Huffel - Florian Versolato - Julien Mejasson - Vincent Tortelli - Etienne Metgé - Bapfiste
Arrecgros - Thibault Duprat - Mathieu Roncadin - Ludo Bejna - Vincent Rogliano - Antony Mauré
- Lucas Boraso - Kevin Vidil - Thomas Staat - Thomas Peccolo - Erwan Goret - Lucas Peyronne -
Jules Refloch - Quentin Martinez - Adrien Ospital - Jérémie Castelnau - Franck Denjean - Maxime
Gayraud - Grégoire Mosso - Théo Mombrun - Léo Cahuzac - Thomas Montalbano - Adrien Réquéna
- Robin Marty

Bushido Karaté Club

Pour Le Bushido Karaté club Grenade, la saison a trés bien commencé pour nos compétiteurs qui
commencent bien cette saison en ramenant 17 médailles d la compétition Départementale du 17 et
18 octobre 2015.

En combat :

Benjamin, Bastien est 1¢ et Quentin 3éme

En Pupille, Loan et Inés sont 1¢" et Mathéo 3°me
En Poussin, Tom et Nathan sont 1¢" et Tristan 3°me
Bravo a tous et d Estéban , Lukas, Mathys et Enzo qui ont bien combattus

En kata :

En Benjamin , Fanny est 14, Enzo 2°me,

En Pupille Inés est 25, Lukas 1¢" et Loan 2eme .
En Poussins , Nathan est 1¢.

Et nos équipes sont toutes 19, Lukas-Loan - Inés , Alyssa-Laura-Fanny et Mathys -Bastien-Enzo .

Bravo a tous .

Le Bushido Karaté Club Grenade vous accueil rue du cerf le lundi, mercredi et samedi & Grenade pour
des cours de tous &ges avec du karaté enfants, karaté adulte, karaté contact et body karaté.

Pour tous renseignements : a.mounsaveng@orange.fr ou tél : 06 75 07 12 27
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La vie des associations
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La saison 2014/2015
du TCG s'est clotu-
rée, le samedi 27
juin, par la féte du
club. Une belle jour-
née ou les nombreux adhérents se sont refrouvés
pour admirer les finales des tournois internes orga-
nisés au sein du club et partager un moment de
convivialité autour d'une paélla géante.

Comme chaque année, l'ouverture de la nouvelle
saison tennistique a débuté le 5 septembre avec
les premiers coups de raquette des jeunes sportifs
inscrits dans le Tournoi Magic Circuit.

L'édition 2015 a connu encore une fois un franc
succes et les finales filles et garcons qui se sont
déroulées le 19 septembre nous ont régalés.

L'assemblée générale conviviale du TCG s'est
tenue le vendredi 16 octobre :

A cette occasion, le président Thibaud Chatry
a exposé le bilan de I'année écoulée : nouvelles
infrastructures (2 courts couverts), de nombreux
nouveaux adhérents, des animations appréciées,
un séjour a Roland Garros pour I'école de fennis:
bref une année réussie pour le Tennis Club.

La saison 2015/2016 est maintenant lancée

Sophrologie

Séances d'auto-hypnose

Tous les lundis, salle 5 Bis de I'ancien collége 19 h - 20 h 30 a Grenade.
L'auto- hypnose, est un « apprentissage » pour rentrer en communication avec votre inconscient.

L'inconscient c'est cette partie de vous qui gere tous les apprentissages, les automatismes, les capaci-
tés, les potentiels, les systémes de régulation du corps et de I'esprit. Les navigateurs, les sportifs de hauts
niveaux, les dirigeants utilisent I'auto- hypnose pour gérer leur stress, améliorer leur performance, récupé-
rer en énergie...Je vous propose d'en faire I'expérience au travers des diverses thématiques proposées
ci-contre.

Renseignements : Me Zocca Hypnothérapeute - Membre CTBH - 06 17 80 58 16

NOVEMBRE : FAIRE FACE AU STRESS. (02 et 16 novembre)

DECEMBRE : AUGMENTER VOTRE ENERGIE

JANVIER : SEVRAGE TABAGIQUE ( 04/1

FEVRIER : TROUBLE ALIMENTAIRE (0 ,
MARS : MIEUX DORMIR (07 ef 21 mars)

AVRIL : APPRENDRE A APPR : ‘

MAI : CONFIANCE EN SO ET PER

4
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Tennis Club de Grenade
une rentrée réussie et prometteuse

et les inscriptions sont, cette année, encore
en progression, avec :

= 135 enfants inscrits d I'école de Tennis

= 65 adultes dont beaucoup de nouvelles

joueuses

L'école de Tennis a redémarré sous les meilleurs
auspices. En effetf, grce aux deux courts couverts
du complexe du JAGAN, Marilyn et Bernard vont
pouvoir mettre leurs compétences au service des
nombreux groupes d'enfants dont les cours sont
répartis sur I'ensemble de la semaine.

En soirée, ce sont les cours adultes femmes,
hommes et méme mixtes qui occupent les terrains.
Les équipes féminines et masculines, au sein des-
quelles le TCG souhaite intégrer les nombreux
14/16 ans, sont inscrites dans plusieurs challenges
et championnats et ont déjd repris le chemin des
terrains dans le cadre du challenge Hermet.

L'équipe animation du Club s'est, elle aussi,
remise au travail pour nous concocter de nouvelles
soirées et journée & theme.

Site du Club: tennisclubgrenade.com
Site Facebook: tennis club de Grenade
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Gymnastique volontaire
un nouveau cours le mardi soir

Depuis la rentrée :

=tous nos cours sont assidiment suivis par de
nombreux adhérents. Nous vous remercions de
faire confiance d notre association pour garder la
forme toute I'année. Nous avons la chance d'avoir
plusieurs animaftrices toutes professionnelles,
compétentes et pleines de dynamisme

*|le cours d'Eve du mardi soir a atteint dés la 1¢®
semaine un effectif bien trop important pour
permettre un bon déroulement de celui-ci. Aussile
Bureau a décidé de dédoubler ce cours .

Donc le mardi soir, Eve anime 2 cours identfiques ,
'unde 19 h & 20 h et l'autre de 20 h & 21 h.
Chague adhérent, bien entendu, ne peut assister
qu'a l'un des 2 cours. Il semble que les effectifs des
deux horaires soient bien équilibrés. Bravo a Eve, notre nouvelle animatrice qui a intégré notre asso-
ciation seulement en fin de saison I'année derniére et qui a su par son cours novateur et dynamique
faire 'unanimité parmi les adhérentes.

Pour avoir de plus amples renseignements ou tout simplement pour voir des photos sur notre
association n'nésitez pas & aller sur notre blog gvgrenade. Nous essayons également de vous infor-
mer par mail des divers événements que nous organisons ou des absences de derniére minute des
animateurs. Pour étre avertiil faut bien sOr avoir donné son adresse mail a l'inscription, I'avoir lisiblement
écrite et consulter sa messagerie !! N'oubliez pas de nous informer en cas de changement d'adresse.
N'hésitez pas a nous contacter si vous ne recevez pas nos mails comme les copines !

Nous vous souhaitons a tous de passer d'excellentes fétes de fin d'année.

Voici quelques dates a retenir :
* vendredi 11 décembre a 18 h : goiter des enfants
* jeudi 14 janvier 2016 a 20 h : partage de la Galette des rois (pour les adultes et seniors)

Contacts Téléphone Email
Annick Girardot | 06 09 36 02 84 | Annick_girardot@yahoo.fr
Sylvie Loras 05 61 8297 74 | Sylvie.loras@orange.fr
Gilda Mathieu 05 61 82 5588 | gilda.mathieu@gmail.com
Cathy Guitard 05618277 10 | cathou.fred@free.fr

OOOOO QOO OO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO QOO OO OO OO OO OO0 .
Société hippique
Dates des prochaines courses :
=  samedi 5 décembre

= dimanche 13 décembre

= dimanche 20 décembre

La vie des associations
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Grenade Footbal Club

Le GRENADE FOOTBALL CLUB a le plaisir de vous communiquer le calendrier des manifestations prévues
tout au long de la saison 2015/2016 :

= Le 13 décembre 2015 : bourse aux jouets aura lieu salle du Préau de I'ancien college,

= Le 05 mars 2016 : tournoi en salle annuel se déroulera au gymnase de.Carpenté,

= Le 03 avril 2016 : vide-grenier de prinfemps sous la halle de Grenade

= Du 18 au 22 avril 2016 ;. stage annuel de printemps qui est chaque année un franc succés ; nous
accueillons les enfants de 5 a 15 ans pendant les vacances scolaires de printemps.

= Le 30 avril 2016 : tournoi.en herbe au stade de Carpenté réunissant des équipes de tout le dépar-
tement

= Le 22 mai 2016 : vide-grenier sous la halle de Grenade

Nous vous espérons nombreux lors de ces manifestations.
Nous invitons les parents qui aiment le ballon rond et qui disposent de temps lilbre & nous rejoindre pour
venir renforcer I'encadrement des équipes de I'Ecole de Foot.

Les entrainements Ecole de Foot ont lieu les mercredis arpartir de 17 h 30 pourles plus jeunes.

Nous remercions les parents et joueurs de bienvouloir respecter la reglementation municipale sur le
stationnement aux abords du stade de Carpenté et garer les vehicules sur le parking du collége rue des
sports.

Nous vous souhaitons de joyeuses fétes de fin d'année et vous adressons nos'meilleurs voeux pour 2016.

Contact : Mail : grenadefootballelub@gmail.com - Tél. 06 62:87 46 82 & 06 36 58 80 39
Site hitp:/grenade-fc.footeo.com

Grenade Volley Ball
Saison 2015-2016

Le 32¢m tournoi de la Ville fut une réussite pour le Grenade Vol-
ley Ball : des joueurs et joueuses de tous niveaux se sont mesurés
dans une ambiance sympathique. Les 40 équipes ont été récom-
pensées gréce a la générosité des fideles sponsors. Vous pouvez
visionner les photos du fournoi sur notre site gvb31.clubeo.com

Pour la saison 2015/2016, I'équipe fanion féminine accéde & la
Nationale 3 et va cbtoyer le haut niveau du volley qui se pratique
dans le Sud-Ouest. Une équipe « réserve » dans laguelle on note
le retour d’anciennes figures du GVB disputera le championnat
Régionale 2 et occupera certainement le haut du tableau. Des
équipes « moins de 17 ans », « moins de 13 ans » et I'école de
volley pour les « moins de 11 ans » accueillent les jeunes adeptes
de volley ball. Cette année, une nouveauté au club : un
atelier d'éveil sportif : « Baby Volley », le mercredi apres-midi,
ou des entraineurs dipldmés font découvrir I'activité physique
aux enfants de 4 & 7 ans sous forme ludique en variant les
exercices d'adresse, de coopération, de déplacements.

Les séniors en compétition FSGT loisir sont répartis en deux
équipes féminines, une mixte et frois équipes masculines selon
le niveau de jeu. Cette compétition se déroule en soirée, en
semaine et le GVB occupe une place essentielle au niveau
départemental.
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L'équipe de Familia remer-
” cie tous les visiteurs, petits
- - S ct grands, qui sont venus
/FAM'L' partager les nouvelles
s ML el oc’ri\{i’rés proposée; ce’r’rt‘a
: annee, en participant a

notre quinzaine découverte du mois d'octobre.

Cie des Gazelles

Nous sommes adhérents, en famille, depuis 1 an a I'Association Traditions
et Mouvements. J ‘ai participé aux cours de danse africaine traditionnelle,
accompagnés d'Antoine aux percussions et afro contempotain avec Klaire

professeur de danse.
Les cours comprennent un écha*ement que
jdPprécie tout particulierement, parce que c'est un g >
plissement, en profondeur des différen €s du corps en
nos limites, un travail sur la regpi et détente des muscles.

e &
) .

Klaire est attentive a « corrigeg » notré postu
d rrg;}giére a ce que cela soit bénéfique a notre expressid corporeliestoyt
eMnoUs laissant 'espace d'étre nous mémes. €44
Afro, nous travaillons sur le ressenti de la danse afififdeiSiappiol
pases africaines (ouverture du sternum, I'encrage..) misgs é?:ggé
de'la musique contemporaine, {

Klair@ est sans aucun doute, la source du dynamisme et de. copviviajité*ey

cours! ce qui m'a donne envie au terme des activités en juin 2005 ' d& i} &
rejoindre I'équipe du CA, afin de participer activement & foncuﬂnneme t
de I'Association, g |/
Mes enfants pratiquent le Tinh Vo Dao avec klaire, Bien gue liRitiation pou
les moins de 6 ans ne compte que 2 pratiquants, Kidire n'a,pas heésité a
créer un créneau, hgyair@ld'une heure afin de satisfaire, leur.dégir
d'apprendre! #8€s €0ursSIS@nt autant ludiques que transmissiop des
techniques et art ﬁ'g vivre ge cet art martial. A tout age, les-epfants y,
trouvent un espace de jeliX avec la thématique de combat ejyde défense,
mais aussi apprendre a €analiser leurs gestes et leur potentiel en feSpect
de leurs coéquipiers, de Iglir professeur et des régles de de I'ait martial,

Prochaine manifestation : participation au concours chorégraphique du
groupe de danse africaine des 8-11 ans organiseé par I' Association
Attitudes les 17-18 janvier 2016.

es de I' Association Traditions et Mouvements : 06.72.00.33.63,
@amai

Cercle Nautique de Grenade
& Castelnau d'Estretefonds

Apres une frés belle année 2014-2015 (qualification a la coupe de France de 4 rameurs et rameuses,
participation de 5 rameurs et rameuses au championnat de France) le club d'aviron a réouvert ses portes

début septembre.

Au programme de cette nouvelle saison les régates habituelles & commencer
par celle de Fenouillet d la mi-décembre 2015. Des entrainements sur I'eau mais
&A surtout en salle des cet automne.

Pour cette nouvelle saison I'objectif pour nos jeunes compétiteurs est d'aller le
plus loin et le plus haut possible, les premiéres marches sont atteignables nous

en sommes sOrs.

Pour cela ils vont commencer mi-novembre par la téte de riviere de Grisolles,
une course en ligne individuelle.

Nos loisirs ne sont pas en reste, ils ont de nouveaux objectifs et de nouvelles
courses car cerfains d'entre eux font également de la compétition.

Le CNGC c'est également de nombreux projets & commencer des travaux
au sein du club, des réparations en tout genre sur les bateaux. Le club ac-
cepte toute bonne volonté, techniciens (es) des réparations.

Les encadrants, initiateurs et entraineurs ont repris cette saison avec de
nombreux nouveaux a former.

Suivez nos activités sur le site www.cngc.free.fr et sur www.facebook.com/

aviron.cngc.

La vie des associations
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. L'AGPEM organise le m

*«* LOTO °

De L'Ecole Gouze
Grenade

Dimanche 13 mars a 15h,
salle des fétes de Grenade

1 carton : 2€
6 cartons : 10€
1 sachet de 100

jetons :1€

Ne pas jeter sur la voie publique.

- J

Akany Avoko France

Pour notre premier vide grenier en collaboration avec le Comité
d'Animation de Grenade qui a été positif pour I'association, UN GRAND
MERCI & tous les bénévoles.

Nous allons continuer les travaux de construction d'un dortoir au-dessus
du bétiment douches toilettes des garcons qui & ce jour est fini.

La Présidente doit se rendre & Madagascar début 2016, en perspec-
tive pour d'autres travaux (toitures des batiments, chemin d'acces).

{ L'association Akany Avoko France et les enfants du centre de
Madagascar vous souhaitent de bonnes fétes de fin d'année.



Les Mots a Coulisses
depuis la rentrée et a venir

SUR LES PLANCHES

Les deux afteliers se sont mis au fravail, une
quatrieme troupe a rejoint la compagnie : Au
Fil des Mots prépare « 2 h 14 » une piece de
David Paquet, auteur canadien. Haut Fil de la
Calebasse, la troupe des adultes a été sélec-
tionnée sur le festival Festi86 ou elle s'est fait
applaudir par le public poitevin en octobre
dernier. Elle joue la derniére de « Les comédiens
connaissent la chanson » au Café du Burgaud
samedi 12 décembre a 21 h 31 et prépare son
nouveau spectacle pour sa tournée en juillet 2016
dans toute la région. Au Fil des Planches vous
attend pour sa derniére de « Avec le temps va... »
le samedi 16 janvier au café du Burgaud 21 h 31
et De fil en Scéne fravaille sur une création « Prise
d'otages » . Les froupes ados ont réitéré leurs
lectures thédatralisées autour de la Grande Guerre
le 14 novembre dernier en jouant « 1915 ». Vous
refrouverez tous les spectacles des froupes lors de
la seconde édition de notre festival « Théatre arti-
sanal et autres raconteries » du 20 au 22 mai 2016.

SE NOURRIR PAPILLES ET ESPRIT

les écrivains en herbe et les philosophes du
dimanche ont repris leurs ateliers et attendent
de nouveaux adeptes pour partager de bons
moments culturels et conviviaux. Nos prochains
rendez-vous au Café-Brocante Comme 4 la

Maison, 42 rue V.Hugo : GoUter Philo 10-15 ans :
le 21 février/ Atelier d'écriture-goUter 10-15ans :
le 24 janvier / Atelier d'écriture-apéro dinatoire :
28 décembre.

JOUER SON INTERIEUR

S'exprimer, se découvrir, l&cher prise avec le stage
d'art thérapie les 9 et 10 janvier & Grenade est le
nouveau concept proposé par la Compagnie
aux adultes désireux d'utiliser I'art dramatique
pour leur développement personnel et le partage
d'un week-end convivial.

VIVRE SON ASSOCIATION

Le nouveau bureau s'est entouré d'un conseil
d'administration incluant des membres actifs
mineurs. Ainsi, frois adolescents ont I'opportunité
de participer aux décisions et organisations de
nos activités,d'étre référent de commissions. Un
nouveau visage donc plus riche et complet au
service de la culture locale et adressé a tous.

EN SAVOIR PLUS

Tout ce qui s'est passé et d venir sur notre site :
sites.google.com/site/laciedesmotsacoulisses ou
notre facebook.com/laciedesmotsacoulisses et
bien sUr, pour foutes vos questions et inscription le
06 23 98 61 09.

Mouvement National Vie Libre

Guérison et promotion des victimes de
'alcoolisme - Section de Grenade - Bouloc

Vie libre est une association de personnes devenues abstinentes & I'alcool ; elles aident bénévolement
ceux et celles qui sont alcooliques et qui ont besoin d'aide pour s'arréter de boire.

Rien n'est facile ; rien n'est impossible si on le veut vraiment.

Il faut franchir la porte ; celle qui vous offre I'aide ; celle qui ne vous juge pas, celle qui vous tiendra la

main et ne vous IGchera pas.

Rien n'est plus extraordinaire qu’'une personne qui s'en sort et qui vous dit : j'ai réussi et je continue !

Pour tout renseignement, information ou aide :

Permanences : Foyer Rural de Grenade
VIE ' LIBRE \e dermier samedidu moisde 10h&a12h
ML/TWSRO'EU,'?PEI\'MEORT'R| Tel : 05 61 3580 21 - 05 617402 23
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Foyer Rural

Au quotidien : La particularité de notre association
est la diversité des activités proposées au public
: le Foyer Rural compte cette année encore pres
de 400 adhérents, répartis sur 4 axes d'activités.

La parole : avec des ateliers théatre enfants et
adultes, sophro-thédatre pour les adultes, et des
cours d'anglais, selon la méthode Montessori pour
les enfants....

Les danses : Le Foyer offre aujourd’hui un panel tres
varié de danses : danse classique, danses contem-
poraine, orientale/bollywood, espagnoles.... pour
enfants et adultes, le hip hop pour les enfants et la
salsa rueda cubana pour les adultes

L'artfistique : avec des cours de poterie, de dessin
et de peinfure (adultes et enfants)

Ef enfin, le bien étre et le sport : avec pour les en-
fants, Baby Gym, éveil sportif et GRS, et pour les
plus grands, barre a terre, pilate, pilate relaxation,
gi gong, yoga, et naturopathie

L'évenementiel :

Le Foyer a rebaptisé sa salle de spectacle qui
porte aujourd’hui le nom de « La parenthése »,
parce qu'un spectacle est une parenthése dans
nos vies toujours trop remplies...

'/‘ Grenade A

o

Foyer
rural

@ la parenlhese
e
La programmation pour la saison 2015/2016 est
riche en bonnes surprises : pas moins de 21 spec-
tacles programmés sur la période, avec des spec-
facles pour nos petits et des spectacles pour les
grands....

Une cinquiéme édition du festival Grelin Grenade
en septembre qui a comptabilisé plus de 800 en-
trées sur les différents spectacles proposés, et une
ambiance de kermesse sous la halle pendant la
durée du festival.

Une nouveauté cette année : surveillez I'affichage
en janvier Il Nous vous préparons un weekend en-
tier de spectacles tout public les 23 et 24 janvier.....

L'espace jeux:

Aujourd'hui riche de plus de 300 jeux de société,
I'espace jeux prend ses aises et des soirées jeux
voient le jour dans les communes de la commu-
nauté de communes ..... Apreés les soirées jeux du
deuxiéme vendredi du mois & Grenade, voici les
soirées jeux & Merville, et .....

A partir de janvier 2016, en plus du jeu gratuit sur
place aux heures d'ouverture et I'entrée libre aux
soirées jeux, vous pourrez, moyennant une inscrip-
tion annuelle, emprunter des jeux pour jouer a la
maison.....

en vous remerciant

L'association " PATCH ET BRODERIE EN FOLIE " a

i Patch et broderie en folie

Nous continuerons a accueillir toutes les per-

repris ses activités tous les mardis apres midi dans
la salle jaune de 14 h a 17 h et journée continue
tous les quinze jours.

De nouvelles personnes sont venues nous
rejoindre et c'est une présidente trés heureuse
qui assure tous ces cours dans une ambiance
des plus conviviales.

Dernierement, toutes les adhérentes se sont re-
trouvées au restaurant pour bien entamer la sai-
son et commencer a fravailler sur leur premier
salon "Farandole des Passions Créatives" qui se
tiendra a la salle des fétes de Grenade les 5/6
mars 2016.

De nombreux exposants -commercants ont déjd
réservé leur stand et ils exposeront et propose-
ront  la vente leurs nombreux articles .

D'ores et déja vous pouvez noter ces dates sur
vos agendas et nous les réserver pour nous faire
une visite ou nous aurons limmense plaisir de
vous accueillir.

sonnes qui souhaiteraient s'initier au patchwork ,
boutis et autre, cheznous pas besoin de connaitre
les grandes lignes de la couture , il suffit de savoir
tenir une aiguille, tout se fait a la main.

Pour tout renseignement : Arlette ANTOLINOS
0561823108 / 0603151351
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La CBE

votre service emploi intercommunal

Le CBE accompagne les personnes a la
recherche d'un emploi ou d'une formation
professionnelle, les porteurs d’'un projet et les
employeurs a la recherche de main d’ceuvre,
de conseils dans leurs recrutements ou dans la
gestion de leurs ressources humaines.

" L'accueil s'effectue avec ou sans rendez-vous
du lundi au jeudide 9 h ad 12 h et de 14 h a 17 h et le vendredi matin de
10 ha 12 h au 10 A Allées Alsace Lorraine (ancienne gendarmerie).

Le CBE est également porteur de deux structures d'insertion par
I'activité économique I'atelier des violettes (production et vente de fleurs
4 et de plants de légumes) et I'atelier des quatre saisons (production et vente
de paniers de légumes BIO - Possibilité de retrait des paniers sur Grenade).
=8 Consommez local et solidaire avec les jardins du CBE !

Pour tout renseignement contacter le CBE au 05 62 79 17 39 -
cbe.nordtoul@wanadoo.fr

e—
Les jarding Ao OBE

PLANTS DE LEGUMES
AROMATIQUES

ORD 7
ol S0,
& Y,

® du Lundi qu Vendredi : 9h -~ 12h

Sur RDV en dehors de ces horaires

@ 05 62 79 17 39

Entretien avec la présidente et or-
ganisatrice du salon :

Nicole parlez nous de ce salon

"J'ai eu pas mal de fravail en-
core pour préparer la ftroisieme
édition. Un long travail de rela-
tionnel, secrétariat partagé avec
Céline, communication...

Ce site de la salle des fétes est ma-
gnifique il faut aussi s'occuper de
I'agrémenter et installer les pour-
tours pour le salon.

En 2014 ily aeu 650 entrées, I'édi-
fion de 2015 a vu plus de 1300
visiteurs se ruer sur les exposants,
afin d’obtenir conseils, soins...La

e,
ol

e
e

p
laonaramaeva

Le 3°me salon a eu lieu les 3 et 4 octobre 2015 a la Salle des Fétes

publicité mise en place a fait le
plus gros du fravail. Merci encore
aux personnes qui nous ont permis
d'afficher sur leur commune ou
panneaux prives.

Des conférences,  ateliers,
démonstrations qui ont eu du
succes, dont [lintervention de
Florence Hubert 50 personnes et
celle d'Albert Archer et Yves Lines
plus de 30 personnes, gérées par
Emmanuelle."

L'entrée était gratuite, est-ce pour
cela qu’il y a eu beaucoup de visi-
teur ?

" En tout cas une chose est sdre la
notoriété de ce salon dans le Nord
de Toulouse est belle est bien Ia.
D’une année sur I'autre les expo-
sants se réinscrivent.

Mais attention, pour réitérer une
nouvelle édition en 2016, nous
avons besoin de 2 ou 3 petites
mains qui feraient en amont un
travail de secrétariat (recevoir les
cheques, pointer les exposants
jusqu'au nombre requis) installer
les supports, monter les stands et
ranger le matériel a I'issue du salon
le lundi. "

C’est a ce jour un gros salon, et il
ne peut éfre renouvelé qu’'a cette
condition

"Je remercie l'équipe qui m'en-
tfoure et s'occupe de ce salon soit
environ 25 personnes. Mais qussi les
employés municipaux, les agents
du Comité Départemental qui
ont monté les deux chapiteaux,
et Véronique Volto pour son aide
aupres du CD pour le prét de ces
ceux agrandissements, Monsieur
JP Delmas Maire de Grenade, les
partenaires.... les visiteurs qui nous
ont fait confiance

Madly, responsable de la nouvelle
section organisera cette année
avec des exposants du salon,
stages, conférences, ateliers et
formations, avec sa secrétaire
adjointe Sandrine. "

Plus d'informatfion sur le site
section-icoranamaeva.fr ou Madly
Giraudeau 06 68 03 51 32

Plus d'informations contactez
Nicole BARBIERO - 05 61 82 56 76
apres 16 h 30 OU 06 11 77 75 78 sur
le site internet : icoranamaeva.fr
ou salon du bienétre de Grenade

La vie des associations
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La Chapelle Saint Bernard

Les vitfraux

Vous avez pu constater que la chapelle a « changé de look » depuis
guelques jours avec ces grands panneaux transparents disposés sur
les vitraux prés de la sacristie. Les six vitraux de la chapelle sont si-
gnés Gesta* qui était le grand maitre verrier de la région toulousaine
au 19¢me siecle.

Ces plagues de plexiglas constituent une mesure de prévention
pour sauvegarder les vitraux les plus endommagés et menacés.
Nous engagerons les mémes travaux pour les quatre autres vitraux.
Il est évident que I'objectif est bien sdr la restauration mais le colt
est frés élevé et il faudra d'autres moyens financiers pour le faire.
Nous fravaillons & ce dossier.

*A noter que dans la chapelle St Jacques, aujourd’hui désacralisée,
qui était la chapelle de I'ancien hospice pres du pont de Save, se
frouvent encore 2 magnifiques vitraux signés Gesta et dont le sort
est toujours inconnu.

Email : chapellesaintbernardgrenade@gmail.com

Blog : chapellesaintbernardgrenade.centerblog.net
Contact : D. Tromeur 06 74 53 92 17

« NADALET »

AN Terme occitan, que I'on pourrait traduire par « petit "Noél »

Nadal tindaire

%:é = L= = = = Nousavonsentendules aubades
b | I i I
& 1 & 0
o # e : ’ * Qui viennent de sonner
A= vem au-  sit  las au- ba- das que sen ve- non de 50
Sur des frompettes dorees
[ ﬂ ﬁ t .""""m| | —_— = —— — : I,...----"" _l'-'-- | .
A ; E— P T e T — Elles disent que ce sera un
L J w L J L J H
< nar Sus  de trom- pe- tas dau- ra- das Di- son qu'un dau- fin S Douphln.
. T —_— w1 e~ L'une fait "Tarara tararéro
g 1 ! — i Lintampon ladéri tampon"..........
ra L'un- a fa: "Ta-ra-ra, ta-ra- ré- ra, Lin- tam- pon, la-dé-r, tam-

La tradition des Nadalets est une trés ancienne tradition méridionale quiremonte au XVI° siecle. Quand les
clochers sont équipés de carillons, pendant la période de I'avent, les églises sonnent joyeusement chaque
soir pour annoncer I'arrivée de I'enfant Jésus.

Les Nadalets chantés sont aussi des moments chaleureux au coeur de I'hiver, ou les gens se réunissent
autour du chant et de sa pratique collective.

Le Groupe vocal mixte " Tolosa cantéra " dont le répertoire est orienté vers le chant polyphonique
tfraditionnel pyrénéen, mais aussi le chant a danser, fétera avec nous, I'arrivée de Noél, le dimanche 6
Décembre 2015 a 16 h, salle du foyer rural.( entrée gratuite).



Décembre .
Dimanche 6 décembre, 9ha 20 h DentlSte S de garde

Pharmacie dARNES
139 bis rtfe de Seilh — AUSSONNE A I'heure & laquelle nous imprimons, la liste des dentistes
0561851003 de garde ne nous a pas été communiquée.

. - N Chaque vendredi soir, les coordonnées du praticien de
Dimanche 13 decembre, 9h a 20 h garde pour le week-end sont diffusées sur le répondeur

Phormoci_e F“OCh? du Conseil de I'Ordre des Dentistes de Hte-Garonne au
11 rue Emile Pouvillon — MERVILLE 05 61 54 80 80. Nous vous invitons & composer ce numé-
05 618500 52 ro en cas d'urgence. Merci de votre compréhension.

Dimanche 20 décembre, 9 h a 20 h
Pharmacie Cadours

15 chemin Palanque — CADOURS
05 618570 58

Dimanche 25 décembre, 9 h & 20 h En cas d’urgence

Pharmacie Michaudel
C. Cial du Ruisseau — BEAUZELLE

Pharmacies de garde

0561 612222 SAMU 15
. , . e Détresses vitales
D'manh? 27 decembre, 9ha20h e Urgences médicales, fraumatiques et
Pharmacie Lannes toxicologiques
52 rue de la République — GRENADE
05618261 24 POLICE GENDARMERIE 17
. * Accidents de la route
Vendredi 1¢ janvier 2016, 9h a 20 h « Troubles de I'ordre public
ggorm%cie ierﬂo"‘ FGerrer « Atfeintes aux personnes et aux biens
rue Gambetta - GRENADE
0561 82 61 23 . POMPIERS 18
* Incendie
Dimanche 3 janvier 2016, 9ha20 h e Accidents
Pharmacie Raffin * Personnes ou biens en péril
roule cle Togouse ~ GRENADE N° EUROPEEN D'URGENCE 112

¢ Destiné aux voyageurs étrangers qui ne
connaissent pas les n° d'urgence

4 R ALLO SERVICE PUBLIC 389 89

o * Renseignements administratifs
Unliendeplusentrenous... L

06 18 08 38 56

Abonnez-vous d la

n
IE

m@ \\J :}H
de Grenade

SEGRENADE

Rendezvous sr o page Retrouvez toutes
oz on 3 ks o formdcis les infos santé sur
Je— prévo o cef efet www.mairie-grenade.fr,
o | g Alors & rés vite | onglet "Au quotidien ",
- BEs rubrique " Santé "

‘ Toute I'actualité de votre ville sur
www.mairie-grenade.fr

\LA NATURE DANS NOTRE CULTURE




5, 13 et 20 décembre

4 au 6 décembre

Jusqu'au 12 décembre
Exposition Commémoration du

Noél sous la Halle centenaire 1914-1918
?9hai18h Bibliothéque Municipale
Comité d'animation - Poles Culture

Lo Luquet Occitan et Communication

l1I9decembre)

Noél sur le marché avec un
pere noél et ses cadeaux.
Clown, maquillage, bonbons...
seront au programme
Sous la Halle
Associations du marché

13 décembre

11 janvier 2016
Voeux du Maire

18 h 30
Salle des Fétes

RENADE

l SUR GARONNE LAVILLE  LAMARIE AUQUOTIDIEN

Retrouvez tous les évenements sur
www.mairie-grenade.fr,

dans I'Agenda des manifestations

ainsi que sur notre page Facebook
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+ COMMUNIQUE DE PRE:
‘municipale de Grenade Sai

= Automate d'alerte

Sivous souhakez vous iscrre au systéme dalete
et d'nformaton a fa popuation ciouez




Un de vos proches est atteint
de la maladie d’Alzheimer ou
de maladies apparentées ?

Vous le soutenez au quotidien ?

FRANCE
. ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES



* _
Noél faitssonscinéma !

Ssaedl 42 dbeerbre @ 3B A

oo pubtie

d'm
' ((Adﬂé y

Offert aux
grenadains sur
présentation d'une
i€ce d’identité et dar
la limite des places
disponibles

* Pry rogramrn on municipa npor‘}e nariat ..-. ENTRAC'I}
avec I associ Gto Gren ode Cinema GRENADE Sion
Gre i i' SUR GAROMNE




