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Édito
course jalonnée d'étapes festives qui plongeront petits et grands dans la magie de Noël avant l'heure : « Le 

le marché de Noël sous la Halle le dimanche 11, l'animation musicale « Bal autour d'un sapin » offerte par 
la municipalité à ses jeunes enfants Grenadains le samedi 17 à 15 h, l'après-midi dansante pour nos aînés 

organisée par le Centre Communal d'Action Sociale le mercredi suivant, courses hippiques, loto du 
Rotary, goûters de Noël des associations...

Ce bulletin municipal regorge également d'informations et de thèmes dont chacun, à sa façon, 
contribue au bien-vivre de notre commune : l'ouverture de la Halte Répit, structure destinée 

à soulager ceux qui accompagnent les personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer, 
l'hommage rendu à nos valeureux sapeurs-pompiers sous forme de rétrospective, le portrait 

de nos deux jeunes champions en aviron, l'inauguration du «Coin Histoire» gardien de la 
mémoire à Saint-Caprais, le travail effectué par le Conseil Municipal des Jeunes.

Et à ce sujet, je tiens à remercier chaleureusement, une nouvelle fois, l'un de ses 
membres, Ismaël Youssouf Huard qui s'est porté volontaire pour être porte-

d'être d'autant plus relevé que son auteur n'a pas encore fêté ses 13 ans !

à 18 h à la Salle des Fêtes au cours d'une réception qui sera ensuite 
suivie, à 19 h, de la traditionnelle cérémonie des voeux à laquelle 

vous êtes naturellement tous conviés.

En attendant de vous y retrouver, je vous souhaite un Noël riche 
de joie et de bonheur aux côtés de ceux qui vous sont chers.

Excellentes Fêtes à vous tous !

Jean - Paul DELMAS, Maire de Grenade
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Paysandisia Archon
Le Paysandisia Archon est une espèce 

l'Argentine. " Cette espèce a été introduite 
dans le sud de la France, où elle s'est 
diffusée rapidement et est considérée 
comme une espèce ravageuse détruisant 
des milliers de palmiers " (source wikipédia).
Ce papillon a été repéré dans les jardins de 
particuliers Grenadains qui ont constaté 
que les palmiers végétaient et les palmes 
mouraient.
Si vous découvrez, vous aussi, des larves 
(en forme de riz), n'hésitez pas à vous 
renseigner rapidement sur les moyens de 
neutralisation.

Au travail...
Le Père Noël attend ton 
courrier !
Dès le 1er décembre, la boîte aux lettres du 
Père Noël sera installée dans le hall 
de la mairie pour recevoir 
tous les courriers des 
petits Grenadains. 
Le Père Noël a 
promis de répondre 
à chacun d'entre vous.
Prépare donc ta liste et 
tes dessins et surtout, 
n'oublie pas d'inscrire 
ton prénom, ton nom 
et ton adresse pour 
recevoir une réponse.

Voeux du Maire et
Réception des nouveaux Grenadains

Petite nouveauté 2017 :
La réception des nouveaux Grenadains aura lieu à la Salle 
des Fêtes le 9 janvier 2017 à 18 h, suivie de la traditionnelle 
cérémonie des voeux du Maire à la population à 19 h.
Comme à l'accoutumée, les nouveaux  Grenadains recevront 
une invitation à leur domicile. Cette réception permet 
à M. le Maire d' accueillir les nouveaux Grenadains et 
de présenter son équipe, ainsi que les différents services 
municipaux.
Seront mis à votre disposition des documents d'informations, 

quotidiennes.

SAINT-CAPRAIS Pratique
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Marchés gourmands juillet et août 2016
Pour cette seconde édition, les marchés gourmands de juillet et août ont été une véritable 
réussite tant gastronomique que festive.
Nous souhaitions remercier vivement tous les Grenadains venus nombreux, les commerçants non 
sédentaires, la bandas de Merville et Eric Animation.
La Mairie vous donne rendez-vous l'année prochaine !

Boîte à idées
Une idée de portrait,

une personne ou
un lieu à mettre à l'honneur,

envoyez-nous vos suggestions
communication@mairie-grenade.fr

05 61 37 66 08

Une idée de portrait,
une personne ou

un lieu à mettre à l'honneur,
envoyez-nous vos suggestions

communication@mairie-grenade.fr

05 61 37 66 08
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> Nouveaux Agents

Nathanaël LASSERRE
Service des NTIC

Recrutée dans le cadre du dispositif « Emploi d'Avenir »

Après un BTS SIO spécialité Systèmes et Réseaux et plusieurs années 

de pratique dans l’informatique, je me suis tourné vers la Mairie de                                    

Grenade, où je fonctionne, depuis le mois d’Août 2015, en binôme avec 

mon collègue et chef de service, Bruno Leitao.

Nous sommes en charge de l’administration réseau, du matériel informatique et 

téléphonique et intervenons auprès de nos collègues ainsi que dans les écoles publiques 

de la ville pour toute panne ou incident technique, mais aussi pour prévenir d’éventuels 

problèmes concernant la gestion et l’administration des  serveurs, la sauvegarde des 

Julie PEYREFORT
Service urbanisme

Depuis mai 2016, j’ai intégré le poste d’assistante juridique et marchés 

Comme l’indique l’intitulé de mon poste, j’apporte assistance dans la 

rédaction et la passation des marchés publics.

J’assure, également ponctuellement, l’accueil et le renseignement du public en matière 

d’urbanisme. Je suis en contrat avenir pour une durée de 3 ans, pendant  lequel j’espère 

répondre aux attentes des Grenadains.

Je remercie Monsieur le Maire, le service et l’ensemble du personnel pour leur accueil                                                               

chaleureux.

Bienvenue 
à nos nouveaux agents !
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Martine FACON
Service Courrier et Administration Générale
Je me suis installée avec ma famille à Grenade depuis deux ans. 
Titulaire d'un baccalauréat professionnel secrétariat et ayant 
suivi une formation d'assistante de gestion PME-PMI, j’ai toujours 
travaillé dans le secrétariat avec des missions très polyvalentes. 

J’ai intégré la Mairie de Grenade en tant qu’assistante administrative au mois de 
juin 2016, dans le cadre d'un contrat CAE d'un an.
Mon poste consiste à enregistrer et répartir l’ensemble du courrier "arrivée" de la 
Mairie, ainsi que celui du CCAS.  Cela me permet d’avoir une vue d’ensemble des 
différentes missions d’une mairie.
De plus, je veille à la bonne continuité du service en l’absence ponctuelle de la 
secrétaire du maire.  Je suis également chargée de la gestion d’une partie des 
assurances.
Je suis très heureuse d’avoir intégré ce poste au sein de ma commune et un 
accueil très chaleureux m’a été fait par l’ensemble des membres de la Commune 
et je les en remercie.

Sarah BOUCHEMLA
Police Municipale
Recrutée dans le cadre du dispositif « Emploi Avenir »

Après une première expérience dans la Police Nationale, j'ai voulu  

continuer dans ce domaine-là. J'occupe depuis le 4 juillet 2016, le 

poste d'A.S.V.P. (Agent de Surveillance de la Voie Publique) au sein de 

la Police Municipale de Grenade sur Garonne. J'ai choisi ce métier car j'aime être au 

contact des gens. Mes missions consistent à surveiller le stationnement, assurer la sécurité 

des manifestations telles que la foire et le marché hebdomadaire mais aussi sécuriser les 

entrées et sorties des écoles. Mon objectif est de passer le concours de gardien de police 

municipale.

> Nouveaux Agents
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Naissances

Décès

Mariages

Si vous ne souhaitez pas figurer dans cette rubrique, 
contactez le service communication au 05 61 37 66 08 
ou par mail communication@mairie-grenade.fr

qqqueueueueuuueue, , , 

> Archives Municipales

Le service des Archives Municipales de la Ville de Grenade réactualise son fonds documentaire 
de Bulletins Municipaux de la ville.
Notre collection comportant des manques, nous lançons un appel auprès des Grenadains 

Pour la série "Grenade Saint-
Caprais Bulletin Municipal 
d'Informations" éditée de 
1990 à 1995, il nous manque 
les numéros suivants : N° 16 
(Janvier 1994), N° 18 (Juillet 
1994)

Pour la série "Grenade Saint-
Caprais Info" éditée de 1995 
à 2002, il nous manque les 
numéros suivants : N° 22 
(Novembre 2001), N° 26 (Mars 
2002)

Pour la série "Grenade Saint-
Caprais Info" éditée de 2003 à 
2008, il nous manque les numéros 
suivants : N° 32 (Mai/Juin 2003),                                                                        
N° 33 (Juillet/Août), N°38 (Mai
/Juin 2004), N° 41 (Novembre
/Décembre 2008)

Merci aux généreux donateurs
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> Administratif

Accord 2017 :
Limitation des ouvertures des commerces de 
la Haute-Garonne, les dimanches et jours fériés

L’accord sur la limitation des ouvertures des commerces les dimanches et jours fériés pour 
2017, signé le 14.09.2016 entre le Conseil Départemental du Commerce, le MEDEF de la Haute-           

de Commerce et d’Industrie de Toulouse, la Chambre des Métiers de Toulouse, l’Association 
des Maires de la Haute-Garonne, l’Association des Commerçants Hyper-Centre, les organisa-
tions syndicales de salariés (CFDT, CGT-FO, CGT, CFTC, CFE-CGC), en présence du Président de 
l’Association des Maires, du Maire de Toulouse, du Président de Toulouse Métropole, et de la 
Directrice Régionale Adjointe de la DIRECCTE, prévoit dans son article 1 :

A titre exceptionnel pour l’année 2017, les commerces de la Haute-Garonne qui en feront la 
demande au Maire de leur commune, telle que prévue par l’article L.3132-26 du Code du               
Travail, auront la possibilité d’ouvrir suivant le secteur d’activité, 2 ou 7 dimanches  :

Secteur du Bricolage (2 dimanches) :  9 avril 2017,
             22 octobre 2017

Ces commerces sont dispensés de faire leur demande au Maire dans le cadre de la dérogation                         

 :

15 janvier 2017 26 novembre 2017
9 avril 2017 10 décembre 2017
2 juillet 2017 17 décembre 2017

3 septembre 2017 24 décembre 2017
22 octobre 2017

Dans le cadre d’un consensus au sein du Conseil Départemental du Commerce, l’ensemble 
des commerces de détail y compris les surfaces alimentaires de plus de 400 m² qui n’ouvriraient 
par les jours fériés, s’engagent à limiter les ouvertures dominicales aux 7 dimanches suivants 
pour 2017 : 

15 janvier 2017 10 décembre 2017
2 juillet 2017 17 décembre 2017

3 septembre 2017 24 décembre 2017      
26 novembre 2017

  

subordonnées aux conditions suivantes :

 De ne faire appel qu’au volontariat pour les dimanches concernés,
 De respecter les amplitudes d’ouvertures suivantes pour ces dimanches : 9 h à 20 h ou                 

10 h d’amplitude maximum, sans ouvrir au-delà de 20 h, à l’exception du dimanche 24 
décembre 2017 où les heures d’ouverture seront comprises entre 8 h et 18 h.
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D’appliquer l’interruption habituelle pour le déjeuner, qui sera de 30 minutes minimum,
De limiter les ouvertures de jours fériés légaux

Lundi 17 avril (Pâques),
Lundi 8 mai (Victoire 1945),
Jeudi 25 mai (Ascension),
Lundi 5 juin (Pentecôte),

Vendredi 14 juillet (Fête Nationale),
seulement pour le secteur du Bricolage : Mardi 15 août (Assomption),

Mercredi 1er novembre (Toussaint),
Samedi 11 novembre (Armistice 1918).

L’intégralité de cet accord est consultable en Mairie ou sur le site Internet de la Ville de                        
Grenade : (www.mairie-grenade.fr).          

> Administratif

Élections
L'année 2017 sera marquée par 2 échéances 
électorales :

élection présidentielle : les dimanches 
23 avril et 7 mai
élection législative : les dimanches 11 
et 18 juin

Pour pouvoir voter, vous devez être inscrit 
sur les listes électorales de la commune. 
Les demandes d'inscription doivent être 
déposées en mairie, avant le 31 décembre 
2016.
Si vous êtes déjà inscrit, pensez à signaler 
tout changement d'adresse.
Les cartes électorales seront envoyées 
courant mars 2017, à votre domicile.

Tout volontaire souhaitant participer à   
à la tenue d'un bureau de vote et/ou 
au dépouillement, lors des prochaines 
élections, est invité à se faire connaître 
auprès du service élections (Mme 
Virginie Massip - tél : 05 61 37 66 11 ou                                                                         
v.massip@mairie-grenade.fr).

Recensement citoyen 
obligatoire
Tout jeune Français doit se faire recenser 
entre la date de son 16ème anniversaire et 

ème mois suivant (art. R-111-1 du 
Code du Service National), à la mairie de 
son domicile.

Le recensement entraînera la convocation 
à la Journée Défense et Citoyenneté (JDC) 
et l'inscription automatique sur les listes 
électorales, à 18 ans.

Depuis le 1er janvier 2016, l'attestation de 

auprès de l'autorité publique de sa situation 
au regard des obligations du service 

participation ou d'exemption à la JDC fait 
foi. Il sera demandé pour toute inscription 
aux concours et examens de l'Etat.

Déploiement de la base DOCVERIF
Dans le cadre de la lutte contre les usurpations d'identité, les forces de l'ordre ont la possibilité 

passeports.

retrouve. Dans ce cas, il doit être restitué en préfecture pour destruction. 

à être retenu par les autorités locales.
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> CCAS

RAPPEL : après-midi dansante

Monsieur le Maire,
et les Membres du Conseil Municipal,

ont le plaisir d’inviter les Grenadains, âgés de 61 ans et plus, à une après-midi, le : dansante,
mercredi 21 décembre 2016, de 15 h à 19 h

à la Salle des Fêtes de Grenade

de développement durable, l’invitation ne sera pas adressée par voie postale à votre domicile.

Vous devez venir la retirer au :
CCAS - Espace Chiomento - 17 avenue Lazare Carnot à GRENADE

Tel : 05 61 82 57 66 - Mail : ccas@mairie-grenade.fr
Le CCAS est ouvert du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h.

L'Espace Chiomento (en partenariat avec 
l'ANCV - Agence Nationale des Chèques 
Vacances) propose le programme " Séniors 
en vacances ".

Qu'est-ce que c'est ? : des vacances 
avec, par exemple un séjour à l'océan au 
mois de juin 2017.

Pour qui ? : pour les personnes :
- âgées de 60 ans et plus
- retraitées ou sans activité professionnelle
- résidant en France

Combien cela coûte-il ? : un séjour de 
5 jours / 4 nuits (hébergement, animations 
et excursions) pour un montant total de                          
328 €. Des déductions allant jusqu'à 150 € sont 
possibles (sous conditions de ressources).

L'Espace Chiomento se charge de tout : 
réservation, organisation du transport depuis 

Grenade, contenu du séjour,... Il n'y a plus qu'à se renseigner et réserver auprès de Françoise 
PRAT : 05 61 82 57 66

Seniors
en vacances

Besoin de vacances?

Vous hésitez à partir seul ?

Blog atelier cuisine

blog issu de l'atelier " Cuisines et 
Découvertes " de l'Espace Chiomento : 

à consulter sans modération sur 
" www.topcuisinegrenade31.

wordpress.com "

Blog atelier cuisine

blog issu de l'atelier " Cuisines et 
Découvertes " de l'Espace Chiomento :

à consulter sans modération sur 
" www.topcuisinegrenade31.

wordpress.com "

TOP CUISINE GRENADE
OOUVERT A TOUS !

Projet "Cousettes du CCAS"
Les Cousettes du CCAS : c'est parti !
De quoi s'agit-il : Carte blanche aux habitants pour 
décorer le hall de la Salle des Fêtes, avec les conseils 
de Régine Couranjou, animatrice de l'atelier Activités 
Manuelles de l'Espace Chiomento.
Rejoignez l'équipe créative tous les 1ers mardis                            
après-midi de chaque mois à l'Espace Chiomento !
Renseignements : Régine Couranjou au 05 61 82 57 66
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> Maison de Retraite

" La Halte - Répit "
Vous êtes «aidant familial», auprès d'une 
personne atteinte de la maladie d'Alzheimer 
ou de pathologies apparentées, vous avez un 

temps pour vous ? La Structure de Répit accueille 
votre proche souffrant de la maladie d’Alzheimer 
ou de troubles apparentés  à un stade léger ou 
modéré.

DE QUOI S'AGIT-IL ?
La Structure de Répit est un espace de convivialité 
permettant la pratique d’activités adaptées 
(gymnastique douce, activités manuelles, repas 
thérapeutiques, chant…), de stimulation cognitive, 
d’entretenir la relation aux autres… 
Elle s’adresse aux personnes vivant à domicile. 
Pour garantir une bonne qualité de la prestation le 
groupe accueilli est limité à 12 personnes. 

ADMISSION
Remplir le dossier d’admission 
Réaliser l’entretien de préadmission avec la 
psychologue de la Structure de Répit 

TARIFS
Journée entière : 11 € (+ Repas : 4€) 
Demi-journée : 5.5 € 

CALENDRIER D'OUVERTURE HALTE RÉPIT
Vendredi 2 décembre
Mardi 6 décembre
Vendredi 9 décembre
Mardi 13 décembre
Vendredi 16 décembre
mercredi 21 décembre

CONTACTS
Informations : 05 62 79 87 60 
Retrait Dossier sur le site internet  :                                                                                  
www.ehpad-grenade-cadours.com 

LIEN HALTE-RÉPIT
http://www.ehpad-grenade-cadours.com/
PBCPPlayer.asp?ADContext=1&ID=1790327

Partenaires : CD 31 / Communauté de Communes Save & Garonne / Centre Communal 
d'Action Sociale / France Alzheimer / Association Française des Aidants / MAIA Nord / La Cadène 



N
ot

re
 c

ad
re

 d
e 

vi
e

Juin / Juillet / Août 2016  N°09               13

Bi
en

 d
an

s 
m

a 
vi

lle

Décembre 2016 / Janvier / Février 2017  N°11                13

> Maison de Retraite

La semaine du 3 au 7 octobre, l’EHPAD 
Saint - Jacques s’est parée de bleu, et pour 
cause, nous avons célébré la Semaine Bleue 
(semaine nationale des personnes âgées).
Le thème cette année était « à tout âge, faire 
société ».
Nous nous sommes donc mis au diapason 
comme chaque année, non seulement avec 
des décorations faites main par nos résidents, 
la venue de groupes de danse et de chant 
au quotidien, des repas servis « à l’assiette, 
comme au restaurant » avec la présence des 
familles et des agents, mais aussi par deux 
actions fortes cette année :

La participation à la préparation, mise en 
place de la salle, et le service à table des 
collégiens de SEGPA du collège Grand 
Selve de Grenade, avec lequel nous allons 
faire plusieurs échanges dans l’année 
(échanges en activités communes, mais 
aussi en situation professionnelle dans nos 
différents services).

Cette expérience leur a permis de se 
mettre en situation professionnelle, et nous 
a permis d’avoir de tous jeunes serveurs ! 
Ces échanges sont riches et appréciés de 
tous.

La venue quotidienne de l’ADAPEI pour 
son action « vente de brioches ». En effet, 
une centaine de brioches ont été vendues 

Bao Pao (instrument de musique adapté). 
Nous irons avec grand plaisir à la remise de 
l’instrument de musique courant 2017. 

Ces différentes actions ont permis de mettre 
à l’honneur à l’EHPAD toutes les actions, au 
quotidien, que peuvent faire les différents 
acteurs de notre société : personnes vivants 
en institution, bénévoles, personnels éducatifs 
et soignants, proches, etc., faisant ainsi société 
à tout âge.
Merci à tous !  

LA SEMAINE BLEUE A L’EHPAD

A l’EHPAD St Jacques, nous préparons les 
fêtes…
Depuis l’an dernier, de belles décorations 
intérieures et extérieures ont embelli notre 
maison.
Nous allons réitérer les fêtes, les après-midi 
gourmandes, et la confection de boules de 
Noël avec les collégiens de Grand Selve.

Ciel aura lieu les 15 et 16 décembre par des 
collégiens et bénévoles de l’association. 
En espérant que cette année encore, lors 
de la fête de Noël le mercredi 21 décembre, 
le Père Noël vienne faire un coucou aux 
enfants, et aux grands…

LES FÊTES DE FIN D'ANNÉE

Soucieux d’apporter une communication 
plus accessible, plus rapide, aux personnes 
extérieures, aux proches, aux familles, et 
pourquoi pas aux résidents « connectés », 
un site internet a été créé et est d’ores et 
déjà actif.
Vous y trouverez toute l’actualité de l’EHPAD 
Saint - Jacques, mais aussi des informations 
administratives, les menus de la semaine, 
les programmes d’activités, le déroulement 
des différents services, les projets en cours, 
etc. Ce site internet se veut à la fois complet 
et facile de lecture.
N’hésitez pas à venir le voir, c’est simple 
comme un clic ! »

L'EHPAD CONNECTÉ
www.ehpad-grenade-cadours.com
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> Sports-Jeunesse

propose différentes actions tout au long de l’année pour les Jeunes de 10 à 17 ans.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Au Collège Grand Selve

De 12 h à 13 h 30 :
 Ateliers Philo
 Ateliers Groupe de 
Parole

Où se renseigner :
 A la Vie scolaire du 
collège
 Au service Sports 
Jeunesse

Tarif :
Carte jeune municipale

Au Collège Grand Selve

De 12 h à 13 h 30 :
 Ateliers sportifs

Où se renseigner :
 A la Vie scolaire du 
collège
 Au service Sports 
Jeunesse

Tarif :
Carte jeune municipale

Sur la structure Jeunesse
 10/12 ans

De 13 h à 17 h :
 Activités sportives et 
culturelles

*Nouveautés : Aide aux 
Devoirs

Une inscription au 
préalable est obligatoire 

au Guichet Unique !
Tarif :
Se renseigner au Guichet 

Au collège Grand Selve

De 12 h à 13 h 30 :
 Ateliers Sportifs 

Où se renseigner :
 A la Vie Scolaire du 
Collège
 Au service Sports 
Jeunesse

Tarif :
Carte jeune municipale

Au PIJ : Le CLAS

De 17 h à 18 h :
 Accompagnement à la 
Scolarité pour des élèves 
de 6ème  et 5ème 

Où se renseigner :

 Au Pij le matin
 Au service Sports 
Jeunesse après midi
 Par les Professeurs 
Principaux

Une inscription au 
préalable est
obligatoire !

Sur la structure 
Jeunesse13/17 ans

De 16 h 30 à 18 h :
 Accueil jeunes salle 

de jeux
 Préparation et 

construction des 
vacances scolaires 
avec les ados 
intéressés.

 Aide à la recherche 
de stage et lettre de 
motivation

Où se renseigner :
 Au service Sports 

Jeunesse
 Sur la structure aux 

heures d’ouvertures

Tarif :
Carte jeune municipale

Sur la structure Jeunesse 
13/17 ans

De 13 h  à 18 h :
 Activités sportives et 

culturelles
 Préparation et 

construction des 
vacances scolaires 
avec les ados 
intéressés.

*Nouveautés : Aide aux 
Devoirs

Tarif :
Carte jeune municipale

Sur la structure Jeunesse
 13/17 ans

De 16 h 30 à 18 h :
 Accueil jeunes salle de 
jeux
 Préparation    et 
construction des 
vacances scolaires avec 
les ados intéressés.
 Aide à la recherche 
de stage et lettre de 
motivation

*Nouveautés : Aide aux 
Devoirs
Où se renseigner :
 Au Service Sports 
Jeunesse
 Sur la structure aux 
heures d’ouvertures

Tarif : 
Carte jeune municipale

Au PIJ : Le CLAS

De 17 h - 18 h :
 Accompagnement à la 
scolarité pour des élèves 
de 6ème et 5ème

Où se renseigner :
Au PIJ le matin
Au service Sports 
Jeunesse après-midi
Par les Professeurs 
Principaux

Une inscription au 
préalable est obligatoire !

T E M P S  S C O L A I R ET E M P S  S C O L A I R E
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> Sports-Jeunesse

V A C A N C E S S C O L A I R E SVVVVVVVVVVVVVVV AAAAAAAAAAAAA CCCCCCCCCCCCCCCC AAAAAAAAAAAA NNNNNNNNNNNNNNNN CCCCCCCCCCCCCCC EEEEEEE SSSSSSSSSSSSS SSSSSSSSSSSSSSS CCCCCCCCCCCCCCC OOOOOOOOOOOOOOO LLLLLLLLL AAAAAAAAAAAA IIIII RRRRRRRRRRR EEEEEEE SSSSSSSSSSSSS
10-12 Ans : ALSH Pré - Ados 13-17 Ans : ALSH Ados

Sur la structure Jeunesse
10/12 ans

De 8 h -18 h :
Diverses activités sportives, culturelles, 

artistiques, sorties…

Où se renseigner :

avant chaque période de vacances et 

de la ville et sur la structure Jeunesse.

Une inscription au préalable est 
obligatoire au Guichet Unique !

Tarif :

Sur la structure Jeunesse
 13/17 ans

Soit de 9 h à 18 h, soit de 13 h à 18 h

L’organisation et les inscriptions des 
différentes activités, projets, sorties, 
camps…. se font en semaines scolaires 
sur les temps d’ouvertures (mardi et jeudi 
après le collège, mercredi après- midi).

Où se renseigner :
Sur les heures d’ouverture de la structure 
Jeunesse

Tarif :
Carte jeune
En fonction des activités

Autres Manifestations :

Février : Participation au Forum des Métiers du collège Grand selve
Mai : Participation à la journée Citoyenneté de la ville
Juin : Organisation de Gren’Anim (journée d’animation familiale)
Septembre : Organisation du Forum des Associations
Décembre : Participation à la journée du Téléthon

Adresses et Téléphones Utiles :

Service Sports Jeunesse : 05 81 33 02 61
Structure Jeunesse : 06 30 58 02 31 
PIJ : 05 62 79 48 56
Facebook : Ani Jeune
Site de ville : www.maririe-grenade.fr
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> Sports-Jeunesse

Rétrospective d'un été à la piscine de Grenade

Festi Ciné

Biblio - piscine
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> PIJ

Les deux chantiers jeunes de l'été
sur la commune

Lors des vacances d’été, le Point Information Jeunesse de la Mairie de 
Grenade a proposé deux actions « chantiers jeunes » sur les mois de 
juillet et août auxquelles ont participé 16 jeunes de la commune de 16 
ou 17 ans.

Le premier chantier s’est déroulé sur la période du 19 au 26 juillet
L’objectif était de favoriser la rencontre entre les générations en 
apportant de l’aide à des personnes retraitées de la commune, en 

jardinage, aide en informatique ou autres. 16 personnes ont pu 

un loto pour les personnes qui les avaient accueillis. Ils ont 
également convié à cette animation les enfants du Centre de 
Loisirs.                                                                                                                                                        

Lors du deuxième chantier jeunes, proposé du 17 au 19 août

repeindre les bornes d'incendie, retoucher la fresque réalisée 
en 2012 sur l’ancien lavoir et réaliser un chemin piétonnier aux 
abords de l’école JC Gouze.

Comme pour les précédents chantiers nos 16 jeunes ont pu obtenir 
une bourse de 200 € pour le premier chantier et de 100 € pour le 
deuxième.

Mattéo, Jeanne, Grégory, Tatiana, Lilian, Emmanuelle, Pierre, Jade, 

chantiers. 

Merci aussi aux services techniques de la commune pour leur aide et 
leur collaboration sur cette action ainsi que toutes les personnes qui 
ont bien voulu accueillir nos jeunes à leur domicile.

Tu as 16 ou 17 ans ? Tu habites Grenade ? Tu cherches un petit job ?

Alors, viens t'inscrire aux prochains chantiers jeunes du Point Information Jeunesse !!!

POINT INFORMATION JEUNESSE
MAIRIE DE GRENADE – 2 A ALLÉES ALSACE LORRAINE 31330 GRENADE

05 62 79  48 56
MAIL : PIJ@MAIRIE-GRENADE.FR

HORAIRES D’ACCUEIL :
Le Lundi, Mercredi et Jeudi de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h
Le Mardi et le Vendredi de 14 h à 18 h

INFO JEUNES GRENADAINS

Places limitées !
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> CMJC

composent

Nous avons commencé à nous réunir en février 2016, pour choisir un nom pour la nouvelle 

plusieurs réunions, le thème retenu a été celui des personnages illustres. Plusieurs noms ont 
été proposés. Nous avons organisé un vote sous la présidence du Maire, Jean Paul Delmas. 
Après le vote au sein de notre équipe, le nom retenu du nouveau groupe est :

Groupe scolaire Jean Dieuzaide

Nous avons ensuite travaillé pour donner un nom aux salles de l'Ancien Collège. Après de 
nombreux débats, nous avons arrêté l'idée de donner les noms des aviateurs célèbres aux 
salles du rez-de-chaussée et pour les salles du premier étage le nom de machines volantes 
célèbres, qui ont fait l'histoire de l'aéronautique.

Au rez-de-chaussée, salles autour de la cour :

Salle Icare Salle Hélène 
Boucher

Salle Henri 
Farman

Salle Marie 
Marvingt

Salle Clément 
Ader

Salle Elise 
Deroche

Salle Jean 
Mermoz

Salle Maryse 
Bastié

Salle Rolland 
Garros

Salle Georges 
Guynemer

Salle Caroline 
Aigle Salle Louis Blériot Salle Antoine de 

Saint-Exupéry
Salle Léonard 

de Vinci

Au premier étage :

Salle Falcon Salle Breguet Salle Caravelle Salle Solar 
Impulse Salle Parasdol

Salle Concorde Salle Eole
 

l'espace aérien, nous avons convenu de l'appeler :

Espace l'Envol

Conseil Municipal des Jeunes Citoyens
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> Police Municipale

Information préventive des populations

droit à une information sur les risques majeurs auxquels ils sont soumis 
dans certaines zones du territoire et sur les mesures de sauvegarde qui 
les concernent. Ce droit s’applique aux risques technologiques et aux 
risques naturels prévisibles ».

La commune de Grenade procède à l’information de sa population 
par la diffusion du Document d’Information Communale sur les 
Risques Majeurs (DICRIM) et par des articles dans le bulletin municipal. 
Le Plan Communal de Sauvegarde est consultable à l’accueil de la 
Mairie.

En matière d’information sur le risque nucléaire, l’article L125-12 
du Code de l’environnement précise que la transparence en 
matière nucléaire est constituée par l’ensemble des dispositions 

accessible en matière de sécurité nucléaire comprenant la sûreté 
nucléaire, la radioprotection, la prévention et la lutte contre les 
actes de malveillance ainsi que les actions de sécurité civile en cas 
d’accident.

relative à la transparence et à la sécurité en matière nucléaire (loi TSN) en instituant notamment 
l’Autorité de Sûreté Nucléaire. 

L’article 23 de cette loi a créé également le Haut Comité pour la Transparence et l’Information 
sur la Sécurité Nucléaire (HCTISN). 

La centrale nucléaire de Golfech,
Garonne, est dotée de deux réacteurs à eau 
sous pression de 1 300 MW chacun, mis en service 
en 1991 et 1994.

L'exploitation d'une centrale nucléaire nécessite 

de l'énergie et crée de la radioactivité. Les 
rayonnements émis, appelés ionisants, peuvent 
avoir des conséquences sur la santé de ceux qui 
y sont accidentellement exposés. EDF, en tant 
qu'industriel responsable, assure cette activité 
avec la plus grande vigilance. Elle a mis en 
place, dès la conception de ses centrales, des 

les hommes et l'environnement. La pertinence de 
ces précautions est réexaminée en permanence 
en fonction de l'évolution des connaissances et 

de l'expérience d'exploitation de ces installations.

Cependant, bien que la probabilité d'accident soit extrêmement faible,  la centrale EDF de 
Golfech et la Préfecture de Tarn-et-Garonne ont mis en place conjointement une organisation 

is 
ui
x 

n 
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Les comprimés d’iode contre les rejets radioactifs
L’Autorité de Sureté Nucléaire (ASN) indique qu’en cas d’accident nucléaire, les comprimés 

Quand prendre les comprimés ?
En cas d’accident nucléaire, le comprimé doit être pris uniquement lorsque le préfet en donne 

optimale s’ils sont avalés deux heures avant les rejets radioactifs.

Qui dispose de comprimés d'iode ?
En France, seule la population qui réside dans un rayon de 10 km autour des 19 centrales est 
toujours approvisionnée par l'intermédiaire des pharmacies de proximité. Il revient au préfet de 
donner la consigne aux habitants d'ingérer le médicament.

Pour faire face à un risque d'exposition radioactive plus large que le périmètre de 10 km autour 
des centrales, chaque préfet dispose d'un stock de comprimés d'iode à distribuer. Ces boîtes 
sont entreposées par des plates-formes départementales. 

En cas d'alerte plus étendue, et sur instruction du préfet, les habitants de Grenade devront se 
rendre à la Salle des Fêtes, située rue de l’Amiral Cabanié, munis d’une pièce d’identité en cours 
de validité, pour retirer les comprimés d'iode.

Dès que vous entendez le signal sonore 
d’alerte :

Si vous êtes à l'extérieur, rejoignez le 
bâtiment le plus proche pour vous abriter.

Si vous êtes chez vous ou au travail, ne 
sortez pas.

ventilation.

Fermez les portes et les fenêtres.

Ecoutez la radio (Radio France, radios 
locales).

Regardez  la télévision (chaines  
d’informations continues).

Il est également conseillé de :

Ne pas rester dans votre véhicule.

Ne pas aller chercher vos enfants à l’école 
(les enseignants se chargeront de leur 
sécurité).

Ne pas téléphoner (les réseaux doivent 
rester disponibles pour les secours).

Ne pas rester près des vitres.

Ne pas ouvrir les fenêtres par curiosité.

Ne pas fumer

Ne pas quitter un lieu abrité sans consigne 
des autorités.

Accident nucléaire : les premiers gestes à effectuer
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> Communication

Adresse inchangée :
www.mairie-grenade.fr

Le site Internet de la Mairie de Grenade fait 
peau neuve en 2017 !

Fonctionnalités, rubriques et graphisme sont repensés, pour un site plus 
pratique, moderne et proche de vos attentes !
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Créé en 2010, le site internet ne répondait plus à vos exigences et avait bien besoin 
d’un lifting !

La version 2017 inclut de nombreuses nouveautés dont :
La navigation : le site devient compatible avec vos tablettes et smartphones. 
Dès la page d’accueil, des accès directs sont disponibles pour les informations  
les plus demandées. Le menu, plus pratique, rend la navigation plus facile.
Le design : plus actuel, toujours en harmonie avec la charte graphique.
L’ergonomie : l’organisation des contenus et les rubriques du site sont 
repensées, pour faciliter l’accès aux informations. Le site répond toujours aux 
normes d’accessibilité.

Mais tout ne change pas…

Retrouvez toujours les services en ligne, pour effectuer vos démarches et procédures 
administratives. Vous pourrez continuer à feuilleter les publications municipales. Les 
associations retrouveront l’espace qui leur est dédié, où informations et documents 
sont à leur disposition.

Une présentation du nouveau site Internet sera faite, lors de la cérémonie des 
vœux du Maire le 9 janvier 2017.

> Communication
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Unliendeplusentrenous...

Chaque mois, recevez directement chez vous la lettre d’information de 
Grenade. Simple et rapide, ce lien mensuel arrive directement chez vous.

le formulaire prévu à cet effet, sur la page d’accueil du site internet de la Mairie.

Alors à très vite !

Vivre à Grenade ? Sortir...
Grandir...

Apprendre... Bouger...

Se
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www.mairie-grenade.fr
Toute l’actualité de votre ville sur

N'oubliez pas la Newsletter
et notre page Facebook !

> Communication

Notre page a atteint 
les 500 likes 

et c’est grâce à vous !

MERCI Notre page facebook, 
actualisée régulièrement, est un lien 

entre vous et la Mairie.

Continuez à suivre nos actualités en vous 
connectant sur notre page.
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> Bibliothèque - Vie culturelle

Sorcières, monstres, vampires se sont donné rendez-vous à la Bibliothèque Municipale de Gre-
nade, le vendredi 28 octobre, pour notre soirée pyjama spéciale « Halloween ».
Soirée « frissons » garantie pour nos petits et grands fantômes de 6 à 11 ans !
Tout le monde est arrivé, déguisé à faire peur, et après avoir entendu d’effroyables histoires, 
est reparti les mains pleines de gourmandises !

Soirée " frissons " à la Bibliothèque !

Le Blues du Père Noël
Samedi 3 décembre
Spectacle musical à 2 voix, pour les enfants à partir de 3 ans
Durée : 45 min
Avec Laura Truant (musicienne/conteuse) et Francis 
Passicos (Musicien)

Cette année le Père-Noël a le moral dans les chaussettes. 
D'abord il se trouve moche avec son vieux costume peu 

décidé, il va changer… 

Municipale le samedi 3 décembre 2016. Il embarquera les 
spectateurs pour un voyage autour du monde, sur des airs 
jazzy, au son des multiples instruments de musique du monde 
(Clarinette Basse, N'Goni, ocarinas, Flûte amérindienne, 
Carillon des fées, Bols tibétains, Hapi drum, Tambour de 
Brahmane, Accordéon, Djembe). 
Venez fêter Noël avec nous ! 

la Bibliothèque Municipale sera fermée du samedi 
24 décembre (inclus) au lundi 2 janvier. Réouverture le mardi 3 janvier 2017 !

GRATUIT
Sur inscritpion
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> Bibliothèque - Vie culturelle

Nouveau partenaire pour 2016/2017 : 
La bibliothèque municipale accueille le CCAS !

Vendredi 2 décembre de 14 h 30 
à 17 h, l’atelier «Activités Créatives 
Manuelles» du Centre Communal 
d’Action Sociale de notre commune 
se retrouvera à la Bibliothèque pour                                                         
« un café tricot broderie ».  Autour d’un 
conte de Noël et d’un café gourmand, 
les participantes tricoteront, broderont 
à leurs souhaits.
Vous pourrez les retrouver dès 
l’ouverture de la Bibliothèque,  à partir 
de 16h !
Tous nos ouvrages sur la couture, 
le tricot, le crochet seront à votre 
disposition pour débuter, approfondir  
et créer ! A vos aiguilles !

Cette année, nous accueillerons également le groupe de français du CCAS
pour les expositions municipales. Ces médiations seront l’occasion d’échanger

enrichissante nous attend, pour eux, comme pour nous !

Vernissage le 7/01 à 11 h !
Démonstration le samedi 14/01 

de 10 h à 12 h

Cet artiste Grenadain expose à la Salle d’Exposition 
Municipale du 7 janvier au 11 février 2017. 
Il nous invite à découvrir l’évolution de son art et ses             
inspirations. L’aérographie est une technique qui a 

de la peinture. William vous propose de la découvrir 
le samedi 14 janvier de 10h à 12h à la Bibliothèque 
Municipale. 
En attendant, n’hésitez pas à consulter son site internet : 
www.williamsart.fr

William Raynaud, 
La magie de l’aérographie ! 

Exposition Municipale
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> Services Techniques

Travaux de mise aux normes d'accessibilité de 
personnes à mobilité réduite

Rétrospective des principaux chantiers passés ou à venir

La commune possède 52 bâtiments qui doivent, pour remplir correctement leurs missions, 
faire l’objet d’un suivi attentif par des entretiens réguliers importants et de nombreuses visites 
de sécurité.

Ce suivi réalisé avec le Service Technique détermine les réparations à effectuer ou peut 
conduire à la mise en route de grands travaux.

Les travaux accès sur les économies d’énergie restent une des priorités de la commune.
Par ailleurs , la commune a mis en place un programme de travaux de mise aux normes en 
terme d’accessibilité des bâtiments, destiné à une meilleure accessibilité des personnes à 
mobilité réduite. La mise aux normes de l’ensemble des bâtiments s’effectuera sur six ans.

Réfection du sol du gymnase

Changement des mâts d'éclairage du 
Stade Carpenté

Rénovation en peinture de l'école La 
Bastide

Rénovation des enduits de la façade 

de l'école élémentaire La Bastide
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> Services Techniques

Travaux de rénovation de faïence de 

la cuisine Bastide

Travaux de rénovation de charpente et 

toiture de l'Ancien Collège

Création de bureau à la location à 
l'Ancien Collège (Tiers-Lieu)

Création d'un parking à l'école J.C. Gouze

Création d'une rampe d'accès à 

l'école J.C. Gouze
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> Services Techniques

Travaux de menuiserie écoles La 

Bastide, Les Garrosses, Ancien Collège 

et Piscine Municipale

Création d'une plateforme béton - 
Cantine école J.C. Gouze

Mise en place d'un limitateur de son à la 
Salle des Fêtes, destiné à couper la musique              
au-delà du niveau sonore réglementé

Rénovation de la façade de la Chapelle St-Bernard au vieux cimetière
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> Services Techniques

Travaux d'étanchéité de la toiture à  
Jean-Marie Fages

Changement de luminaires dans les école J.C. 
Gouze, Les Garrosses et La Bastide

D'autres chantiers ont également été réalisés : 
 Mise en place d’un nouveau revêtement de sol à l'école de musique, 
 PIJ et ALSH : mise en place d'anti dérapant aux entrées,
 Vestiaires et piscine : changement des menuiseries,
 Mise en conformité incendie des archives communales,
 Mise en place éclairage LED dans les salles de classe des écoles La Bastide, Les 

Garrosses et J.C. Gouze,
 Au stade J.M.Fages : mise en place d’un nouveau mode de chauffage (chaudière à 

condensation) à la place d’un chauffage électrique,
 Changement du plafond et de l’isolation des vestiaires stade J.M.Fages.

CHANTIERS À VENIR :
 Dans le cadre des économies d’énergie, démarrage, en novembre, d’un grand 

chantier de mise en place d’un système de chauffage par Géothermie, à l'Ancien 

 Rénovation de la toiture de la Mairie annexe Saint - Caprais,
 Changement des menuiseries - économies d’énergie dans les écoles, 
 Rénovation des enduits de la façade de l’école élémentaire La Bastide, seconde 

tranche de travaux.
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La caserne des Pompiers 
fête ses 40 ans cette année
L'ancienne caserne des Pompiers de Grenade était installée depuis les années 
50, à l'intersection de la rue Cazalès et de la rue Gambetta.
Dans les années 70, il a fallu envisager un déménagement car le local devenait 
trop exigü, l'ajout de matériel trop important, et les interventions ne cessaient 
d'augmenter.

Nous devions 

entreposer le bateau 

de sauvetage (long de 

6 m) à la Halle aux 

Agneaux
“ “
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1977 : Aménagement dans les nouveaux locaux, Allées 
Sébastopol, sous le commandement de Lucien MAYLIN

 Les hommes
A cette époque, le corps des Sapeurs-
pompiers de Grenade comprenait alors :
-  : Lucien Maylin 
(lieutenant), Maurice Augé (sergent), 
Georges Ferrand (sergent), Jean 
Longagne (sergent), Guy Gendre 
(sergent)
- 15 sapeurs : René Augé, José Bégué, 
Robert Bégué, Pierre Boyer, Gérard 
Caussat, Raymond Crouzate, Claude 
Dagoro, Jean-Marie Delpont, Jean-Louis 
Frapech, Michel Grassaud, François 
Macary, Negro, Jacques Sibial, Claude 
Temprano, Guy Valès.

Cette équipe était assistée par un service de 
santé, constitué des Docteurs Gouze (lieutenant, 
médecin chef) et Fanic (adjoint, capitaine), ainsi 
que de M. Aymard, pharmacien (capitaine).

L'ensemble s'organisait en cinq équipes de 
4 hommes, qui prenaient à tour de rôle la 
permanence hebdomadaire. Au sein de cette 
caserne, nombreux corps de métiers étaient 
représentés : employés municipaux, maçon, 
plombier, charpentier, agriculteur,...

A cette époque, les pompiers volontaires étaient 
communaux : c'est-à-dire qu'ils étaient régis par 
le Maire de la Commune du Centre de Secours.  
 

 Les interventions et système d'alerte

Il fallait composer le : 

L'appel arrivait à la gendarmerie qui se chargeait elle-même de prévenir la caserne. 
Entre 1979 et 1980, un téléphone à pulsion (sans numéro) a été mis en place à la 
caserne et à la gendarmerie.

- 2 coups : sortie de l'ambulance (accident de la route ou du travail, noyade,...)
- 3 coups : intervention contre les incendies ou missions diverses (recherche de 
personnes,...)

M. Augé et M. Moulères
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Le Centre de Secours de Grenade pouvait en cas de besoin, faire appel aux renforts 
locaux ou au Centre de Secours de Colomiers jumelé avec lui.
Le Centre de Secours de Grenade intervenait sur les cantons de Grenade et de 

 Le matériel
La multitude et la diversité des missions nécessitaient une adaptation du matériel. Le 
Centre de Secours possédait en 1977 : VSAB (ambulance), CCI (camion-citerne et 
incendie), FIL (fourgon incendie léger), DAL (dévidoir automobile), CCFM Mercedes 
911, Embarcation de sauvetage à moteur (6 m de long), échelle remorquable de  
18 m, motopompe portative (30 m3), matériel portatif, groupe électrogène, appareil 

Plus tard, viendront s'ajouter : véhicule de liaison, extincteur à poudre tracté (500 kg), 

 Les JSP : Jeunes Sapeurs Pompiers cadets
En 1977, une pénurie de jeunes volontaires se fait ressentir.
L'idée de la mise en place d'une école pour les " JSP " va être évoquée entre M. le 
Maire et M. Maylin. La décision sera vite adoptée.

car ainsi neuf " bonnes volontés " se présenteront à la caserne. Les cadets devaient 
avoir entre 10 et 16 ans maximum.
L'instruction technique des cadets sera effectuée par M. Maylin, secondé par M. Fauga, 
puis la formation secourisme sera faite par M. Ferrand.
L'école des jeunes Sapeurs Pompiers existe encore aujourd'hui.
Nombre de "JSP" issus de cette formation ont obtenu par la suite une situation 
professionnelle en tant que pompiers ou autres.
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1987 : M. FERRAND devient chef de Centre
M. Ferrand débute sa carrière en tant que 
volontaire pour terminer en qualité de 
Capitaine volontaire.

A cette époque, les sapeurs-pompiers 

nouvelle caserne voit le jour à Cadours, 
avec à sa tête M. Henri Bégué. M. Ferrand 
œuvrera, durant une année, pour la 
réussite de ce projet : il formera ainsi 18 
hommes et 2 femmes.

En 1987, le Centre de Secours de Grenade 
n'aura plus à intervenir sur le canton de Cadours, ce qui représentera environ 380 
interventions de moins à l'année.

 Evolution : S.D.I.S. 31
En 1996, les pompiers volontaires deviennent départementaux.
L'appel pour joindre le Centre de Secours reste le 18 et à compter de cette date,  
est directement traité par le CTA (Centre de Traitement de l'Alerte), qui bascule 
automatiquement l'alerte au Centre de Secours concerné.

En 1998, la caserne passe au BIP : les pompiers de garde est désormais bippé. Le 
1er pompier arrivant à la caserne, doit appuyer sur le bouton du CTA pour avoir 
l'information. Peu de temps après, le " fax " (télécopie) fait son apparition en 
complément du BIP. Ce qui représente alors un énorme gain de temps : l'alerte est 
détaillée sur le " fax " et évite ainsi au pompier de rappeler le CTA.

Bien-sûr, à chaque alerte, la sirène continuait de sonner.

2004 : le Centre de Secours passe sous le commandement du 
Lieutenant Jean-Michel GUIRAUD

 Les hommes
Aujourd'hui, la caserne compte 33 sapeurs-
pompiers volontaires, 2 médecins, ainsi 
qu'une section de 11 jeunes sapeurs-pompiers 
volontaires.
Cet ensemble de volontaires est réparti en 
4 équipes. Chacune d'elles doit réaliser une 
astreinte de 93 h par mois. Exemple de répartition 
des astreintes :
 lundi : astreinte équipe 1 de 21 h à 6 h
 mardi : astreinte équipe 2 de 21 h à 6 h
 mercredi : astreinte équipe 3 de 21 h à 6 h
 jeudi : astreinte équipe 4 de 21 h à 6 h
 vendredi au lundi matin : astreinte équipe 1 de 21 h à 6 h

Nous sommes là pour remplir notre mission très souvent et plusieurs fois par 
nos concitoyens, même si 
dans la nuit ou au petit matin

“

“
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Lorsque les interventions se produisent 
en journée, c'est l'ensemble du 
personnel qui est appelé, étant 
donné que beaucoup de personnes 
travaillent en dehors de la commune.

Chaque sapeur-pompier doit être en 
possession de la formation secourisme, 
spécialité en réanimation et secours 
routiers. D'autres formations peuvent 
venir compléter celle obligatoire : 
conducteur poids-lourds, tout terrain, 
embarcation,...
Pour obtenir les grades de caporal, 

sergent, adjudant et lieutenant, il faut passer 
des examens.
Au Centre de Secours  Jean Longagne, 
l'ensemble du personnel pratique la formation 
continue : une manœuvre mensuelle d'équipe 
le dimanche matin de 4 h et une manœuvre 
générale de 19 h à 23 h qui réunissent les                        
4 équipes.

Les interventions et système d'alerte
Les sapeurs-pompiers volontaires interviennent à chaque fois que le sélectif les 
alerte. ("Jour, comme de nuit, sans répit " - Lieutenant Guiraud).
Les appels arrivent au CTA (Centre de Traitement des Alertes) de Colomiers qui 
déclenche ensuite les secours. C'est celui-ci qui décidera s'il faut intervenir ou non.
Les sapeurs-pompiers de Grenade ont effectué 1 020 interventions depuis le début 
de l'année 2016.

Le matériel
Le Centre de Secours possède à ce jour : 2 VSAV ambulances, 1 VID (véhicule 
d'intervention diverse), 1 FPTSR (fourgon pompe tonne secours routier), 1 CCF 
(camion-citerne feux de forêt), 1 CCGC 1 100 litres (camion-citerne grande 
capacité), 1 embarcation, 1 VL VCG (véhicule chef de groupe), 1 VTP (véhicule 
de transport personnel).

La caserne de Grenade porte, depuis 1992, le nom de l'un de ses pompiers 
décédé, Jean Longagne.
Au travers de cette rétrospective, nous rendons hommage à ces femmes et 
hommes qui se mettent au service des autres et dont plusieurs ont tragiquement 
perdu la vie dans l'exercice de leurs fonctions.

Nous remercions Messieurs Ferrand, Guiraud et Augé pour leurs témoignages très 
précieux.
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1 - Présentation
Anna Soulié-Petersen : Je m’appelle Anna, j’habite 
à Castelnau, j’ai 15 ans et je vais au lycée à Fronton, 
où je suis en première S. J’ai commencé l’aviron il y 
a 2  ans, en octobre 2014. Dans ma famille, on est 
nombreux à avoir pratiqué ce sport. Mes oncles et 
mon père ont commencé très jeunes. Mes cousins et 
mon grand frère aussi, mais aujourd’hui, mon père et 

petite je les accompagnais de temps en temps au 
club, mon frère et mes cousins ramaient encore, 

l’aviron mais j’ai détesté ! 

Gautier Lovato : Je m’appelle Gautier, j’ai 15 ans 
et je vis à Grenade depuis ma naissance. Cette 
année, je suis en classe de 3ème dans un collège à 
Blagnac.

J’ai débuté l’aviron à l’âge de 9 ans dans la                   
catégorie benjamin. Il a fallu que j’attende 3 ans 
pour faire de l’aviron en compétition. 

Parcours sportif : En minime 1ère année, j’ai ramé 
avec un co-équipier en double scull (bateau à 2 
places). Nous avons participé au championnat de 
la zone du Sud-Ouest où nous avons terminé 2ème de 

ème au général. Malheureusement, 

France. Pour cela, il aurait fallu terminer 4ème de la 

L’année suivante en 2015, en minime 2ème année, 
nous nous sommes entraînés toujours en double plus 

sérieusement et plus souvent. Lors du championnat 
de la zone du Sud Ouest, nous avons 
A en devenant champions du Sud-Ouest et nous 

championnat de France (seuls 
-

pionnat de France).

Au championnat de France, après plusieurs courses 
ème

A, faisant partie des 6 meilleurs double scull minimes 
de France.

Cette année, en cadet 1ère année, j’étais tout seul, 
mon co-équipier ayant abandonné en cours de 
route, j’ai donc été obligé de m’entraîner en skiff 
(bateau à une place). 

Lors des championnats de la zone du Sud-Ouest, j’ai 
terminé 4ème

championnat de France. Ensuite, au championnat, 
j’ai terminé dans les 20 meilleurs skiffeurs cadets de 
France, ce qui est quand même bien, car j’étais 
en compétition contre des cadets 2ème année.

C’est mon père qui m’a entraîné durant ces deux 
années de compétition, c’est un super entraîneur, il 
est très exigeant mais au moins on a des résultats !

Pour le moment, je suis satisfait de mes résultats avec 
2 participations aux championnats de France, dont 

partie des 6 meilleurs français de ma catégorie et 

 Anna et Gautier
  Des champions 
   en herbe !

J’avais 7 ou 8 ans et je 
trouvais bête d’avancer 
en reculant... Aujourd’hui 
je regrette de ne pas avoir 

Dès le mois de septembre, je me 
suis entraîné 5 fois par semaine, 
3 entrainements en bateau et 

beaucoup d’entraînements mais 
c’est nécessaire car le niveau 
national est très élevé.



363636

Un
 p

or
tra

it,
 u

ne
 id

ée

2 - Pourquoi avoir choisi l’aviron, comment la 
passion pour ce sport est-elle née ?
Anna : Avant d’avoir commencé l’aviron, je faisais 
1 h 30 de danse par semaine. Autant dire que je 
n’étais pas du tout sportive. Je détestais le sport 
en général. Il y a deux ans, on m’a dit qu’il fallait 
que je fasse un peu plus d’activité physique, histoire 
d’être en bonne santé. Avec deux copines, nous 
avions donc décidé de faire de l’athlétisme. Au 
premier cours, nous avons couru autour d’un ter-
rain et fait du lancé de javelot. C’était pas très fun 
pour quelqu’un qui n’aimait pas le sport. Je n’ai pas 
poursuivi les entraînements d’athlétisme... J’ai alors 
voulu essayer la GRS (gymnastique rythmique). Par 
manque d’expérience et d’encadrants, je n’ai pas 
été sélectionnée. Je me suis donc retrouvée « sans 
sport ».

Alors j’ai commencé l’aviron par défaut, et avec 
cette copine on a fait du double, participé à 
quelques compétitions mais sans objectif particulier. 

âge. Notre entraîneuse nous a proposé de faire un 
pair-oar pour les deux meilleures (double dont les 
rameurs disposent d’une seule rame, un bateau qui 
demande une très bonne technique) et un skiff pour 
celle qui restait (embarcation avec un seul rameur).

championnats de France et faire le meilleur résultat 
possible, il fallait donc l’entraînement qui allait avec. 

ramé en pair-oar avec celle qui restait. Après 1 mois 
et demi d’entraînement, elle a souhaité arrêter. Je me 
suis donc retrouvée en skiff, avec mon entraîneuse pour 
moi toute seule.

Le début de l’année était dur moralement, mais je 
suis vite passée de 4 à 5 entraînements par semaine, 

jours fériés et les ponts du mois  de mai). J’ai enchaî-
né les compétitions, j’ai fait des erreurs qui m’ont 
permis de m’améliorer. Début juin, je suis devenue 
championne du 
Sud-Ouest à Brive, 
sélectionnée pour 
les championnats 
de France d’aviron 
à Vichy. Là-bas, 
après une 1ère

place en séries, 
une 4ème place en 

1ère place en 
ème de France avec le 6ème

commencé l’aviron, je ne savais vraiment pas que 
j’allais en arriver là. J’ai découvert que j’étais plus 
tenace que ce que je ne le pensais. J’ai travaillé 
dans ce sens, ce qui m’a permis de « révéler » mon 
caractère. Pendant 1 an, je suis peu sortie, je n’ai pas 
fait de grasse mat’, j’ai refusé de partir en vacances 
pour ne pas manquer les entraînements...

Mon père m’a poussée à 
commencer l’aviron : « en plus 

« Pendant une de 
mes courses, je suis 

tombée à l’eau, 
et au début d’une autre 

j’ai raté mon départ au point 
de partir perpendiculairement 

au sens de la course... 
Mes adversaires ont 

dû bien rigoler ! »

L’aviron en quelques mots...

Il fait partie de la famille des sports nautiques

C’est un « sport olympique » depuis 1896

Il existe deux catégories dans l’aviron, les bateaux dits de « pointe » qui se pratiquent avec 
une rame et ceux dits de « couple » qui se pratiquent avec deux rames

Les distances de courses sont adaptées aux catégories : 1 000 m pour les minimes, 1 500 m 

Pour les « poids-légers », le poids moyen des rameurs doit être inférieur à 70 kilos (59 kg 
pour les femmes), alors qu’il n’y a pas de limite de poids dans les bateaux dits « toutes 
catégories »
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de joie et les souvenirs que je garde de cette première 
expérience en valent vraiment la peine. Même si je 
ne suis pas encore championne de France, je 

Je remercie mon entraîneuse Marie-Annick Lovato 
qui m’a accompagnée durant tous les entraî-
nements, sous la pluie et dans le froid, qui m’a 
soutenue dans les moments de doutes et qui a 
fait au
d’arriver à ce résultat.

Gautier : Du côté de mon père, mon oncle et mes 
tantes ont tous fait de l’aviron. Mon père a été 2 fois 
médaillé au championnat de France, une fois en 
skiff minime, médaille de bronze et une fois en 4 de 
couple cadets (bateau à 4 places) médaille d’or 
donc champion de France. Il a continué l’aviron 
jusqu’en sénior et il a failli faire partie de l’équipe 
de France, malheureusement il a eu un accident. 
Après, il est devenu entraîneur du club d’aviron de 
Grenade et a permis à des rameurs de gagner des 
médailles au championnat de France. 

Du côté de ma mère, mes oncles et ma tante, 
ils ont eux aussi fait de l’aviron, mais le 1er fût 
mon grand-père maternel, Jean-Claude Guyot. 

France, en pair-oar junior (bateau à 2 places avec 
une rame par rameur, c’est un bateau très technique), 
une fois 4ème daille d’or, 
donc championne de France.

Ma sœur Meggie a fait aussi de l’aviron et a 
participé à un championnat de France en skiff 
minime terminant dans les 18 meilleures skiffeuses 
de France.

Je peux dire que mes parents sont des passionnés 
de ce sport, après avoir été de bons rameurs ils 
sont devenus de supers entraîneurs.

Donc, en fait, je suis né dans une famille de 
rameurs, il était donc un peu normal que je 
pratique ce sport. 

3 - Ce parcours doit nécessiter quelques 
règles d’hygiène sportive : pouvez-vous nous 
les décrire (diététique, musculation, séance 
entraînement…) ?
Anna : En début d’année nous faisions 5                      
entraînements par semaine. La musculation les 
mardis et jeudis, puis les entraînements bateau 
les mercredis, samedis et dimanches. 

Pour la musculation nous avons un circuit préconisé 
par la Fédération Française d’Aviron, composé 
de squat, développés couchés, tirades, épaulées 
et autres exercices. Les charges qu’on porte à 
chaque exercice sont un pourcentage du poids 
maximum que chaque rameur peut porter, établi 
en tout début d’année lors des « maxi ». 

En bateau, il y a plusieurs plans d’entraînement 
comportant chacun des exercices pour travailler 
l’endurance, la puissance, la technique, la vitesse, 
etc...

Les compétitions deviennent de plus en plus 
importantes à partir d’avril. Nous augmentons 
donc le nombre d’entraînements de 5 à 6. 

séances de musculation sont supprimées pour ne 
faire plus que des entraînements bateau. 

Les bateaux longs (bateau dans lequel rament     
plusieurs rameurs) requièrent une cohésion de 
groupe sans faille.  

L’aviron est un sport de glisse où la technique et la 
coordination sont primordiales, on doit faire appel à 
tous nos sens (à part le goût évidemment). Il arrive 
donc parfois de passer à côté, le rameur n’arrive pas 
à faire glisser sa coque ou sentir son bateau. 

L’aviron c’est une histoire de 

monde a fait de l’aviron. 

beaucoup de concentration et de 
disponibilité.
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À notre niveau nous ne faisons pas spécialement 
attention à notre alimentation, nous n’avons pas de 
menus conçus par un diététicien par exemple. Il faut 
juste manger à sa faim (une grosse faim),  ne pas 
sauter de repas, bien boire et bien dormir. 

Gautier : L’aviron est un sport complet, mais si 
on décide de le pratiquer au niveau national, ça       
demande beaucoup, beaucoup d’entraînements.

La saison d’aviron est divisée à peu près en 2      
parties : 

 - la période hivernale de septembre à mars où le 
rameur va travailler l’endurance, la technique, et le 
développement musculaire

 - la période préparatoire au championnat de 
France : on va surtout travailler sur la puissance et la 
vitesse en bateau

La distance de course d’un cadet, c’est 1500 m, donc 
pendant 1500 m le rameur va être au maximum
de ses capacités physiques et aussi techniques. 

dépasse les 200 pulsations à la minute, alors qu’on 
est super entraîné !

4 - Quels sont vos objectifs sportifs nationaux et 
internationaux ?
Anna : Pour l’instant je vise la médaille d’or aux 
championnats de France. Ça va me demander 
beaucoup, beaucoup, beaucoup d’entraînements 
mais c’est possible ! Plus tard, si j’en ai l’opportunité, 
j’aimerais faire partie du pôle France pour participer 
aux compétitions internationales. Dans quelques 

senior poids-léger (jusqu’à 59kg pour les femmes) 
où je pourrai peut - être faire de bons résultats.

Gautier : Cette année, je vise les championnats de 
France dans un 4 ou un 8 (bateau à 4 ou 8 places). 

car tous les rameurs cadets de France s’entraînent 
pour ça. En tous cas, je donnerai le meilleur de               
moi-même, ça c’est sûr !

Le service 
communication

remercie Anna, Gautier 
et leur famille pour leur 

participation à 
ce dossier

On a parfois les muscles qui brûlent,
tellement l’effort est intense. 

    
résultat, on oublie vite la douleur,
tous les efforts et
pendant l’année.
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Conseil Municipal du 24 mai 2016

Conseils Municipaux
Extraits des Compte-rendus

L’intégralité des compte-rendus des délibérations des différents Conseils 
Municipaux est disponible : en Mairie et sur le site www.mairie-grenade.fr

N° 91/2016 – PASS 2016-2017

-
tient Familial des familles, aux enfants âgés de 4 à 18 ans (au cours de l’année civile de déli-
vrance du passeport), domiciliés à Grenade (ou dont les parents acquittent une  taxe locale à 
Grenade).
L’objectif est de faciliter l’accès aux loisirs culturels et aux sports ainsi qu’à la piscine municipale, 
la Commune prenant en charge une partie des frais d’inscription à l’activité, selon un barème 
déterminé en fonction du quotient familial établi selon la formule de calcul de la CAF.

La participation de la Commune (arrondie à l’entier supérieur) est établie sur le barème suivant :

Le PASS peut être utilisé auprès des associations partenaires du projet, pour les activités men-
tionnées dans la convention de partenariat signée entre la Commune et l’association.
La famille acquitte les frais résiduels auprès de l’association et l’association est subventionnée 
par versement établi sur la base d’un état nominatif transmis par l’association (le montant de la 
participation de la commune est voté par le Conseil Municipal).
Le nombre d’activités est limité à une par enfant, avec la possibilité de tarif réduit sur la piscine 
de Grenade et l’aide de la commune est plafonnée à 200 € par enfant et par an (cf délibéra-
tion du Conseil Municipal du 30.06.2015)

-

de la carte Caf ou du numéro d’allocataire. Le PASS est nominatif ; une photo d’identité est 
apposée. Au moment de l’établissement de la carte PASS, la famille devra préciser l’activité 

-
tionnés sur la carte de l’enfant.

Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré, à l’unanimité,
 valide les activités et les tarifs 2016/2017 proposés par les associations tels que joints en 

annexe,
 autorise Mr. le Maire à signer les conventions de partenariat 2016/2017 correspondantes 

selon le modèle joint en annexe.

Catégorie Participation Commune
A de 0 à 400 € 80%
B de 400,01 à 680 € 60%
C de 680,01 à 900 € 40%
D de 900,01 à 1.000 € 20 %
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Conseil Municipal du 5 juillet 2016

N° 96/2016 - SDEHG / Installation d’une borne de recharge de véhicule électrique.
Vu la délibération du Comité Syndical du SDEHG en date du  26.11.2015 approuvant les nouveaux 
statuts du SDEHG et notamment l’article 3.3 habilitant le SDEHG à mettre en place et organiser, 

création, l’entretien et l’exploitation des infrastructures de charge nécessaires à l’usage des 
véhicules électriques ou hybrides rechargeables,
Considérant que le SDEHG engage un programme départemental de déploiement 
d’infrastructures de recharge pour les véhicules électriques ou hybrides rechargeables, et ce à 
travers un maillage cohérent couvrant l’ensemble du territoire,
Considérant que pour inscrire une infrastructure de charge dans le programme de déploiement 

commune sur la gratuité du stationnement des véhicules électriques ou hybrides rechargeables, 
dans les 2 ans à compter de la pose de la borne, sur tout emplacement de stationnement, avec 
ou sans dispositif de recharge, en surface ou en ouvrage, gérés directement pas la collectivité, 

Vu l’exposé de Mr. le Maire,

Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré, à l’unanimité, décide :

 

 de s’engager à accorder pendant 2 années à compter de la pose de la borne, la gratuité 
du stationnement aux utilisateurs de véhicules électriques ou hybrides rechargeables sur 
tout emplacement de stationnement sis sur le territoire communal, avec ou sans dispositif de 
recharge, en surface ou en ouvrage, géré directement par la collectivité.

 de mettre à la disposition du SDEHG, à titre gratuit, les terrains nus ou aménagés nécessaires 
à l’exercice de la compétence « Infrastructures de charge pour véhicules électriques ».

 de s’engager à verser au SDEHG, en section de fonctionnement, sur les fonds propres de 

de l’investissement prévu par installation de borne, soit au maximum 1200€, sous réserve d’un 
raccordement au réseau de distribution d’électricité par un simple branchement.

 
fonctionnement des bornes de la commune, pendant la durée d’exploitation de la borne.

 de s’engager à inscrire les dépenses correspondantes au budget municipal et de donner 
mandat à Monsieur le Maire pour régler les sommes dues au SDEHG.
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L'interpellation par une famille de Grenade m'a amené à comparer les tarifs du centre de loisirs                
municipal de plusieurs communes de notre secteur. Pour une famille de 3 enfants avec un quotient 
familial supérieur à 2 000 euros et pour 10 jours : Castelnau 367 euros, Merville 416 euros, Castelginest 
288 euros, Villemur sur Tarn 330 euros, soit une moyenne de 350 euros. Pour Grenade la facture se 
monte à 600 euros soit 70 % supérieur. ! Cherchez l'erreur ! Je vous souhaite un bon Noël et une bonne 

Pierre CREPEL , élu du groupe " j'aime Grenade et Saint Caprais "

Il nous apparaît important de faire un point d’information sur la mutualisation des services intercom-
munaux qui concernent chacun et chacune d’entre nous, dans notre vie quotidienne, car, depuis 
quelques mois, les élus des Communautés de communes de Save-et-Garonne et de Cadours se 

pas facile car chacun des deux bassins de vie a sa propre organisation et ses propres compétences 

la fusion étant effective dès le 1er janvier 2017, malgré la demande des élus d’obtenir des délais pour 
-
-

tés de communes concentrent désormais la majorité des compétences qui étaient dévolues par le                                                                                          
-

cée aussi par le Conseil départemental) et les pistes cyclables, la collecte des déchets ménagers ou                 

Véronique Volto, Conseillère municipale et communautaire /

Les travaux d'entretien, de réfection, et mise aux normes en terme d'accessibilité des bâtiments 
communaux se sont poursuivis tout au long de l'année et un bilan, toutefois non exhaustif, vous en 
est dressé dans le dossier «Services Techniques» de ce bulletin. Priorité a été donnée aux travaux de 
rénovation et réhabilitation des écoles et à ceux qu'il était nécessaire de réaliser rapidement tels que 
le changement des mâts d'éclairage du stade Carpenté ou la réfection du sol du gymnase. Nous 

sont en cours et à venir, notamment dans le cadre des économies d'énergie comme la mise en 
place d'un système de chauffage par Géothermie à l'Espace l'Envol (ancien collège). Autre point, 
les mesures exigées par le plan d’urgence suite aux attentats, indispensables pour assurer la sécurité 
maximale des citoyens. Mais leurs mise en place est si astreignante que nombre de municipalités 
ont annulé toutes manifestations festives. A Grenade, d'importants moyens supplémentaires sont 
systématiquement déployés sur l'intégralité des sites, y compris le marché hebdomadaire du samedi : 
recrutement d'un nouvel Agent de Surveillance de la Voie Publique (A.S.V.P) et d'agents de sécurité 
privée, renforcement de la présence de notre Police Municipale, aide démultipliée des services 
techniques. Si les conséquences contraignantes sont tangibles : gêne - notamment pour les habitants 

non négligeable, nous assumons ce choix, persuadés qu'aller de l'avant est une force opposable à 

un bassin de population d'au mois 15 000 habitants, ce qui n'est pas le cas de la Communauté de 
Communes des Coteaux de Cadours. Au regard de cette règle, la Préfecture a imposé une fusion 
avec notre Communauté de Communes (CCSG), avec effet au 1er janvier 2017. Les 29 communes 
composant ces deux Communautés de Communes ont donné un avis défavorable, sollicitant alors un 

budgets respectifs de chaque commune membre de cette future Communauté de Communes. Nous 
vous tiendrons informés. 

Tous Unis pour Grenade et Saint - Caprais

Expression des groupes politiques représentés au Conseil 
Municipal de la Ville de Grenade
En application de la loi du 27 février 2002 concernant la démocratie de proximité, le journal municipal réserve une page de libre 
expression aux groupes politiques. Les textes qui y sont publiés relèvent de la seule responsabilité des groupes signataires.
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" Coin Histoire "
1er étage de la Mairie annexe de Saint-Caprais

15 octobre Foire de la St-Luc
Dimanche 16 octobre avait lieu la traditionnelle foire de la St-Luc : la foule était au rendez-vous 
tout comme que le soleil et la bonne humeur.

Mercredi 14 septembre 2016, un "Coin Histoire", au 1er étage de la Mairie de Saint-Caprais, 
a été inauguré par M. le Maire ainsi que les membres de l'association HIER. N'hésitez pas à 
venir nombreux visiter ce lieu chargé d'histoire.
Merci à André Rocacher et aux membres de l'association "HIER" pour le travail accompli.
Ouvert toute l'année sur réservation. Renseignements au  06 86 90 45 74
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" Complexe Sportif et Culturel du Jagan "
La ville de Grenade remercie ses mécènes

Vendredi 28 octobre 2016
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Animation sur le marché de Grenade

Communauté de Communes

Construction, rénovation, économie d’énergie : 
une nouvelle permanence près de chez vous

énergie renouvelable, …) mais également en aval sur le suivi et la 
maîtrise des consommations via la mise en place d’éco-gestes. 
Ces conseils peuvent être donnés par téléphone ou en prenant 
rendez-vous avec un conseiller.
En complément, des permanences sur la précarité énergétique 
portée également par le CD 31 seront organisées tous les 2ème 
lundi de chaque mois. 

proposées pour des conseils architecturaux sur rendez-vous uni-

Point Info Energie:
Par téléphone au 05.34.33.48.26 ou par mail à infoenergie@cd31.fr

Territoire à énergie positive pour la croissance verte
La Communauté de Communes Save et Garonne  est labellisée 
Territoire à énergie positive pour la croissance verte (TEPcv).

de subventions (500 000€) pour la mise en place de certaines 
actions en faveur de la transition énergétique : 

> Rénovation  
énergétique  
des bâtiments publics
Le patrimoine des com-
munes est vieillissant et 
une forte proportion 
d’entre elles envisage 
d’améliorer les perfor-
mances énergétiques 
des bâtiments pour 
réduire leur consom-
mation énergétique et 
souhaite engager une 
campagne généralisée 
d’audit énergétique 
pour optimiser les tra-
vaux à entreprendre sur 
les établissements rece-
vant du public.

 > Favoriser  
l’utilisation des modes 
doux
Poursuivre le maillage 
de cheminements doux 
en créant prioritaire-
ment une liaison allant 
de la forêt de Bouconne 
jusqu’à la gare SNCF de 
Castelnau-d’Estréte-
fonds.
Au-delà de la voca-
tion touristique et loisir 
de cette liaison douce, 
il s’agit de favoriser le 
report modal pour se 
rendre sur la métropole 
via le TER ou la ligne de 
bus rapide du Conseil 
Départemental "Hop !".

> Favoriser la collecte 
des déchets
La CCSG s’est lancée 
dans un programme 
d’optimisation depuis 
2009. Il s’agit notam-
ment d’augmenter la 
quantité et la qualité 
des déchets à recycler 
et de diminuer la quan-
tité d’ordures ména-
gères à incinérer.
Soucieuse de diminuer 
l’impact écologique des 
collectes de déchets, 
la CCSG démarre un 
programme de mise en 
place de colonnes en-

ses collectes, permet-
tant également l’amé-
lioration de l’esthétique 
des centres des villages 
en supprimant les bacs.

> Renforcement 
 

maraîchage  
en agriculture  
biologique 
Ce projet issu de 
l’Agenda 21, a obtenu 
en 2011 la labellisation 
"Pôle d’Excellence Ru-
rale" par le Ministère de 
l’Agriculture.
Les objectifs :
> Maintenir les produc-
teurs et créer de l’em-
ploi en Save & Garonne 
>Stopper la disparition 
progressive des terres 
agricoles et des agricul-
teurs, 
>Maintenir les paysages 
de campagne proches 
de l’agglomération, 
>Réduire les pollutions 
des sols et de l’eau,
>Réduire les transports 
de produits et limiter les 
pollutions induites en 
développement les cir-
cuits courts.
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Qui va gagner sa place de Cinéma à l’Entract’?
La Communauté de Communes souhaite récompenser les habitants 
qui trient le plus d’emballages en verre. 
En 2015, avec 28,77kg/hab triés, les habitants de Montaigut étaient 
les champions du tri du verre sur notre territoire. Les enfants de CE2, 
CM1 et CM2 ont été invités le 16 avril 2016, au cinéma l’Entract’ pour 
une projection d’ «Avril et le monde truqué ».

Cette opération est reconduite cette année et les enfants de la 
Commune qui aura trié le plus de bouteilles, pots et bocaux en verre 
en 2016, seront invités au cinéma le samedi 22 avril. Alors à vos colonnes ! 

bon geste : 
déposer pots, bocaux et bouteilles en verre dans les colonnes à verre. 

Retrouvez les points de collecte sur le site internet de la Communauté de Communes 
www.cc-saveetgaronne.fr

Avant Noël :
Les décorations :

> Chaque année, 6 millions de 
sapin sont vendus………et jetés. 
Privilégiez un sapin en pot que 
vous pourrez garder plusieurs 
années. 
> Les papiers métallisés, pailletés 
ou en matière plastique ne sont 
pas recyclables. 
Vous pouvez, par exemple, 
utiliser du papier kraft. Il se 
décline en plusieurs couleurs. 
C’est une matière recyclable 
qu’il faut donc penser à trier 
lorsque l’on range le salon après 
avoir déballé tous les cadeaux !  
Il est également possible 
d’emballer ses cadeaux avec 
des chutes de tissus, des papiers 
de récupération… laissez parler 
votre créativité.
Vous pouvez le remplacer par 

le bolduc, qui ne se recycle pas 
par du raphia, de la laine, de la 

qui pourront être réutilisés.

Les cadeaux : 
Choisir les cadeaux 
dématérialisés tel que 
des entrées au cinéma, 
abonnement aux sorties 
culturelles, cours de cuisine ou 
encore un chèque cadeau 
coiffure, … 
Offrir des cadeaux en 

faveur de la protection de 
l’environnement comme 
les bons d’achat, objets 
électroniques avec secteur 
ou à défaut avec des piles 
rechargeables. 
Confectionner soi-même ses 

gâteaux, photophore, 
vêtements,…).

Un Noël festif et économe en déchets !

Après Noël :
> Vendez ou donnez les objets qui ne vous serviront plus

> Pensez à recycler ! 

> Si vous devez vous débarrassez de votre sapin, un seul endroit : la déchèterie
Route de St Cézert à GRENADE

du lundi au samedi : 9 h à 11 h 50 - 14 h à 18 h
et le dimanche de 9h à 11 h 50 - 13 h à 18 h

fermée le mardi et les jours fériés

Bouteilles en plastique
Emballages métalliques

Papiers et cartons

Pots, bocaux et bou-
teilles en verre

tique
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Espace Halle & Arts

Mme BERNARD Nathalie : Du vendredi 28 octobre au mardi 29 novembre 2016
Pour le mois de novembre découvrez des portraits et illustrations plus que réalistes.

Mme Christine AGARD FOUQUE : Du mardi 29 novembre au vendredi 30 décembre 2016
La technique de peinture à l’huile abstraite de cette artiste vous fera rougir de plaisir.

M. JULIA Pierre : Du samedi 31 décembre 2016 au mardi 31 janvier 2017

M. BARRIAC Jacques : Du lundi 2 février au mardi 28 février 2017
Plongez dans l’univers de cet artiste particulier et sa peinture numérique.

Mme CAZALS Bénédicte : Du mercredi 1er  mars au vendredi 31 mars 2017
Venez admirer les œuvres de peintures abstraites et décoratives qui sauront sûrement vous 
inspirer.

Retrouvez toutes les expositions ici : https://www.tourisme-grenade.fr/content/expositions

Office de Tourisme Save & Garonne

Patrimoine

nouveau "coin histoire" en Save & Garonne ! Vous avez sûrement eu la chance de 
exposition 

sur l’histoire de Saint-Caprais à l’occasion des Journées Européennes du Patrimoine les 17 
et 18 septembre derniers.  Bonne nouvelle le «coin histoire» abrité au 1er étage de la Mairie 
annexe de Saint-Caprais est ouvert toute l’année sur réservation
découvrir l’histoire de ce hameau occupé depuis l’époque Gallo-Romaine.

Renseignements au 05 61 35 57 08
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38 rue Victor Hugo - Grenade
Tél. : 05 61 82 93 85 - Fax : 05 61 82 84 41
www.tourisme-grenade.fr / contact@tourisme-grenade.fr

Découverte
Connaissez-vous les Greeters ? Ils sont peut-être vos voisins, amis, ou 
encore un oncle ou tante…  Ce sont les ambassadeurs bénévoles 
de Save et Garonne, animés d'une volonté toute simple : vous faire 
partager leur amour et leur connaissance de leur commune ou de 
petits trésors cachés par ici... Ils se proposent de vous accompagner 
pour une balade - gratuite - d’une heure ou deux de leur village ou 
d’un thème spécial …

nouvelle 
Greeters dans ses rangs ! Catherine Rousseau, Grenadaine invétérée, 
propose une visite insolite de sa ville natale sur le thème des 
cornichons … Incroyable, mais vrai, Grenade abritait autrefois une                                                                   
« cornichonerie », qui a rythmé d’ailleurs toute son enfance. Elle vous 
contera avec plaisir mille et un souvenirs et vous donnera les recettes 
originales de son grand-père : cornichons aigre-doux et cornichons à 
la russe. 

: une équipe à votre écoute

propose un conseil personnalisé tout au long 
de l'année et vous conseille pendant vos 
vacances, ou vos temps de loisirs de façon à 
vous laisser un souvenir inoubliable ! Et si vous 
voulez organiser le séjour de vos invités, vous 
trouverez tout ce qu’il faut pour leur réserver 
le meilleur accueil : loisirs, produits du terroir, 
bonnes tables... 

Pour chaque vacance scolaire, un 
programme spécial est préparé pour accueillir 
les enfants. On y trouve les animations 
organisées en Save & Garonne, les sites de 
loisirs et activités, pour des vacances réussies 
pour toute la famille.

Retrouvez tous les produits et activités de Save & Garonne : culture, activité famille, 
tourisme vert, randonnées, hébergements de charmes, gourmandises et terroir, 
animations, boutique et artisanat … au 38 rue Victor Hugo à Grenade ou directement 
sur notre site internet : www.tourisme-grenade.fr
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Mesdames et 
Messieurs, Chers 
G r e n a d a i n s , 
C h è r e s 
Grenadaines,

Les élus du Conseil 
Départemental 
se sont réuni 
en session 
budgétaire, les 

Cette 
session a été particulièrement riche en débats 
sur des sujets très divers qui ont un impact direct 
sur votre vie quotidienne, aussi bien en matière 
de déplacements que d’environnement, que 
sur des sujets sociétaux.

Ces sujets touchent les jeunes comme les 
moins jeunes : le droit à l’avortement qui relève 
du droit universel des femmes à disposer de 
leur corps
encore le droit à mourir dans la dignité pour 
nos aînés.

Nous avons lancé la création de Haute-
Garonne Développement, une société 
publique locale destinée à soutenir les bassins 
de vie péri-urbains et ruraux dans leur accès au 
foncier économique, pour assurer la création 
et la commercialisation de zones d’activités. 
Cette structure accompagnera les nouvelles 
intercommunalités, comme celle qui réunira 
Save-et-Garonne avec Cadours, dans leur 
stratégie de développement économique, dès 

local.
En ce qui concerne la 3ème ligne de métro, 
nous avons décidé de participer au débat 
public en déposant une motion auprès de la 
Commission Nationale du Débat Public. En 

à hauteur de 201 millions d’euros du Plan de 
102 

millions d’euros consacrés au projet de 3ème 
ligne de métro, reliant la gare de Colomiers à 
la gare de la Cadène à Labège.
Grâce à la réaction du Conseil Départemental, 
Tisséo a maintenu le tarif jeunes à 10 euros, 
accessible à tous, contribuant ainsi à lutter 
contre la précarité, à augmenter le pouvoir 

d’achat des jeunes et à renforcer leur 
autonomie, tout en leur donnant accès à des 
transports écologiques vers Toulouse, l’une des 
villes les plus attractives de France pour les 
jeunes qui étudient, travaillent et s’installent 
souvent dans sa périphérie.

Nous avons décidé également d’augmenter 
le nombre de jeunes accueillis au Conseil 
Départemental en contrat d’apprentissage et 
étendu le dispositif des emplois d’avenir pour 
favoriser l’accès et le retour à l’emploi pour 
les jeunes et les personnes qui acquièrent 

présentant un caractère d’utilité sociale ou 
environnementale. Au Conseil départemental, 
après trois ans de mise en oeuvre, nous avons 
voulu poursuivre cet engagement et accroître 

emplois d’avenir).

Nous avons décidé aussi de nous engager 
dans un partenariat avec le Stade toulousain, 
comme nous l’avons déjà fait dans notre 
canton avec le Grenade Sport et beaucoup 
d’autres clubs et écoles de sport.
Pour prendre connaissance de façon plus 
détaillée de nos décisions qui impactent 
votre vie quotidienne, nous vous proposons 
de vous rendre sur le site internet du Conseil 
départemental. Avec mon collègue, Alain 
Julian, nous restons bien sûr à votre disposition 
tout au long de l’année. Vous pouvez 
nous contacter très facilement au Conseil 
Départemental ou nous rencontrer lors de nos 
permanences à Grenade et dans les autres 
communes du canton.
En attendant, nous souhaitons à toutes et à 

avec plaisir que nous vous retrouverons pour la 
traditionnelle cérémonie des voeux.

Bien cordialement.

Véronique VOLTO,
Vice-Présidente du Conseil Départemental de la 
Haute-Garonne

volto.v@elus.cd31.fr
Permanence sur rendez-vous au :
05 34 33 32 08, le samedi matin -
Espace Chiomento - Face à la mairie
(porte rouge).

Le Conseil Départemental 
toujours à vos côtés !
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Les articles de cette                                          rubrique nous sont transmis par les associations qui, à ce titre, sont responsables de leur contenu.

es d

manche du challenge loisirs SEGALA-GARONNE. Outre le championnat 
régional au printemps pour les compétiteurs, les quilles se pratiquent aussi 

évoluer à Grenade.
Retrouvez tous les résultats  et reportages de la saison 2016 sur                                            
www.quilles-grenade.fr.
L’école du SQSG

Clément DENAMIEL est passé très près du Graal avec une deuxième 
place au championnat de France individuel. Il lui a manqué juste une petite 

et  a terminé second du championnat départemental Aveyron. Le petit Journal a réalisé un reportage 
très intéressant, que vous pouvez retrouver sur www.ecole-quilles-grenade.fr.
La saison 2017

Assemblée Générale le samedi 14 janvier, 
Reprise des entraînements le 8 mars,
Déplacement au terrain couvert de Rodez le 24 mars,
1ère manche du Championnat régional 9 avril.

Quilles de Huit :
un Vice-Champion de France
à Grenade !

A noter, notre participation 
au Téléthon le 3 décembre, 
venez nombreux relever le 

projecteurs ! 

Depuis la ren-
trée, beaucoup
de nouvelles 
adhérentes sont 
venues fréquen-
ter assidûment les 
cours « adultes » 
et « seniors » de 

la GV, aussi bien le soir que le matin. Du coup, les 
salles prêtées aimablement par la Mairie s'avèrent 
exiguës. Il va falloir pousser les murs !!!
Nous remercions vivement les animateurs qui mènent 
leurs cours avec enthousiasme et compétence, les 

l'Association et les nouveaux  pour leur engouement 
sportif

Animé par Eve, le nouveau cours du mercredi matin 
de 9 h à 10 h est déjà très populaire. Nous l'avions 
mis à l'essai pour un trimestre, il sera donc maintenu 
tout au long de l'année.

Par contre, nous avons encore de la place aux 

cours « enfants » dans la tranche d'âge des 5-7 
ans le mercredi et le vendredi, et des 7-10 ans le 
mercredi. Il n'est pas trop tard pour s'inscrire.
Nous vous communiquons quelques dates clés à 
venir pour des moments festifs où nous aurons plaisir 
à vous retrouver :

goûter de Noël des enfants le 9 décembre 
2016
partage de la galette des rois pour les 
adultes le 12 janvier 2017

En cas de changement d'horaire ou absence de 
nos animateurs nous essayons de vous contacter 
par mail et d'inscrire les informations sur notre blog 
gvgrenade. Toutes les informations y sont.

Gymnastique Volontaire
Des salles combles !

Contacts 
Annick Girardot 
Sylvie Loras 
Gilda Mathieu 
Cathy Guitard

Téléphone
06 09 36 02 84 
05 61 82 97 74 
05 61 82 55 88
05 61 82 77 10

Email 
Annick_girardot@yahoo.fr
Sylvie.loras@orange.fr 
gilda.mathieu@gmail.com
cathou.fred@free.fr

Notre site : gvhrenade.canalblog.com
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Badminton Club Grenadain

Le Badminton 
Club Grenadain 
a réouvert 
les portes du 
gymnase Grand 
Selve pour sa 
journée portes 
ouvertes le 18 
s e p t e m b r e , 
avec un sol refait 
tout beau, tout 
neuf.

Malgré un peu 
de retard, le BCG 
est ravi de jouer 
sur le nouveau 
sol et compte 

D’ailleurs, un grand merci à la Mairie de Grenade 
pour le suivi des travaux pendant l’été.

Pour faire dans le nouveau, le BCG a recruté un 
nouvel entraîneur diplômé pour les jeunes du club. 
Yannick LECHENE a donc en charge les créneaux 

entraine toujours le jeudi soir.

Toujours dans le neuf, le club a un nouveau créneau 
le lundi de 18 h à 20 h au gymnase qui s'ajoute aux 
créneaux habituels :

mardi de 19 h à 20 h 30 au complexe du Jagan.
mercredi de 19 h à 21 h au gymnase.
vendredi de 21 h à 00 h au gymnase.
dimanche de 10 h à 12 h et de 17 h à 21 h au 
gymnase.

Il reste encore de la place pour accueillir de 
nouveaux licenciés.

A noter que les 8 et 9 octobre, le club a organisé 
son 8ème tournoi Marc Abella (tournoi jeunes                                                                                           
et vétérans qui pour le coup ne sont plus très                   
neufs !), tournoi d’ailleurs réussi pour bon nombre de 
Grenadains, qu’ils soient jeunes ou moins jeunes !

premier pour donner un coup de main, buvette, 

Maxence, présent tout le week-end à la table de 
marque. Bravo à eux... et à tous les bénévoles.

Si vous êtes intéressé pour rejoindre le club, 
contactez-nous par mail à :
contactbadgrenade@gmail.com ou par téléphone 
au 06 18 31 75 99.

Grenade Roller Skating
Médaillé six fois !
C’est un sport qui n’est toujours pas olympique 
et pourtant les athlètes qui le pratiquent ont une 
préparation quasi identique aux cyclistes ou à 
l’athlétisme. Il s’agit des athlètes du roller en ligne 
de vitesse. Dans cette discipline le club du Grenade 
Roller Skating a toujours formé des sportifs de très 
haut niveau et cette année il renoue avec les très 
bons résultats.

De nombreux patineurs se sont déplacés sur les 
compétitions nationales, ils ont tous fait preuve de 
beaucoup d’engagement,  et on a pu constater 
leur nette progression 

Mais un élément est vraiment sorti du lot : Le jeune 
espoir Minime, Mathieu Bornarel, sélectionné en 
Equipe Régionale Midi-Pyrénées, au Printemps, 
pour le Trophée International des 3 Pistes, puis sur les 
championnats de France où il a glané 5 médailles 
argent et bronze dans les différentes spécialités 

complet. 

Ces excellents résultats lui ont permis une sélection 
en Equipe de France, pour participer au Grand 

Prix de Flandres en 
Belgique du 12 au 
14 Août, là il a fait 
l ’apprent i s sage 
des courses 
d’équipe, et 
a franchi un nouveau cap, à l’issue de cette 
compétition internationale, il termine dans le Top 
10 (9ème) au Classement Général.

Après quelques jours de vacances et rentrée 
scolaire oblige, voilà Mathieu qui repart sur les 
compétitions et là encore entouré et fortement 
aidé de ses coéquipiers de club, il revient avec une 
médaille d’argent du France marathon.

Bravo Mathieu. Le Grenade Roller Skating et la 

Il est à noter que tous nos jeunes sont entrainés par 
Nolan BEDDIAF membre de l’équipe de France 
Seniors, sélectionné au Championnat d’Europe, où 
il a décroché une médaille de bronze et une place 
de quatrième au Championnat du Monde.
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Cyclo Club St Caprais
Le 27 Novembre au matin à partir de 8h30, le Cyclo-Club ST CAPRAIS, organise son premier                    
point-café.

Tous les clubs de la fédération FSGT 31 pourront venir 
se réchauffer, se désaltérer et se ravitailler,
Café, jus de fruit et viennoiseries leurs seront servis 
gracieusement au centre du village sous le préau de 
l’école.
Ces rassemblements sont très important pour les 
cyclistes qui continuent à rouler pour s’entretenir 
pendant la saison creuse.
Nous attendons beaucoup de cyclistes qui 
donneront de la couleur et de l’animation dans le 
village.
Les villageois pourront venir échanger avec plaisir, 
quelques mots autour d’un café.

Pour la 18ème saison, la FFR et la commission nationale 
des clubs ont organisé le challenge  rugby passion   
2016 destiné à honorer un club dans chaque poule des 
championnats de France de fédérales 1, 2 et 3 et d’élites 
1 et 2 féminines. 

Durant la saison chaque club visiteur  devait noter le club 
adverse  et lui  attribuer des points sur trois critères : le meilleur 
esprit sportif, le meilleur accueil et le meilleur public. A la 

de point remportaient  le challenge et devaient désigner 
deux dirigeants bénévoles pour assister à la remise des 

Le vote a rendu son verdict et le Grenade Sports a été 
désigné par ses adversaires comme  meilleur représentant 
de la poule 7 du championnat de France de fédérale 3. 
Ce sont donc Daniel Bergougnou et Daniel Delin qui 
ont représenté le club à Barcelone. Après avoir assisté à 

lendemain le trophée et des cadeaux par le président de 
la FFR Pierre Camou avant de partir pour une visite guidée 
de Barcelone et une soirée tapas sur les Ramblas. 

Cette récompense rejaillit sur l’ensemble du  club et de  ses bénévoles qui œuvrent tout au long de la 
saison et s’investissent sans compter pour le bon fonctionnement du club, mais aussi sur les supporters 
puisque le critère de meilleur public faisait partie du challenge.

Rugby
Le Grenade Sports récompensé par la FFR
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Cercle Nautique de Grenade & Castelnaud'Estretefonds

et Castelnau, le CNGC met à disposition de ses 
entraineurs de nombreux bateaux pour toutes les 

les plus motivés d'accéder au plus haut niveau de 
la compétition tant nationale qu'internationale. 
C'est ainsi que cette année nous avons vécu une 

France de 4 rameurs et rameuses, participation de 2 
rameurs et rameuses au championnat de France – 
voir la page portrait – course longue distance de nos 
seniors).

rameurs jusqu'au niveau européen avec un titre 
obtenu par Yannick PAVAN.

A la rentrée suite aux J.O. de nombreux jeunes, 
séniors et loisirs ont rejoint notre club. Au programme 
de cette nouvelle saison les régates habituelles à 
commencer par celle de Moissac début décembre 
2016. De nombreux entrainements sur l'eau et en 
salle dès cet automne.

Pour cette nouvelle saison sportive, la Fédération 
d'Aviron a mis en place un parcours jeune (J12 à 
J14) avec de nouveaux objectifs pour une sélection 
nationale. Pour cela nos jeunes vont commencer 
mi-novembre par la tête de rivière de Grisolles, 
une course en ligne individuelle. Au total 8 à 9 
compétitions pendant l'année.

Notre club accueille également des séniors 
compétiteurs longue distance de plus 20 km au 
marathon à l'aviron avec de beaux succès mais 
aussi des loisirs. 

Des animations diverses complètent nos activités 
de compétition. C'est ainsi que nous avons accueilli 
depuis cet été au ponton du club Charles HEDRICH 
1er homme à faire le tour de France à la rame, une 
journée raid canoë et une après-midi dragon boat.

Les encadrants, initiateurs et entraîneurs ont repris 
cette saison avec enthousiasme venez les soutenir.
Suivez nos activités sur le site www.cngc.free.fr et sur 
www.facebook.com/aviron.cngc et sportez-vous 
bien.

L’école de DANSE DE SALON  a fait sa rentrée, 
pour les adultes dans la salle du CABANON. De 
nouveaux horaires et un 4ème cours pour les  couples 

adhérents .

L’association a toujours recherché à proposer 
des enseignements de qualité, et avec Frédéric 
CASSARD  et Ève  STONES,  qui sont des professionnels 
de la danse, l’objectif est atteint. Les apprentissages  
se déroulent avec sérieux et application, mais aussi 
avec beaucoup de sourires et de convivialité.

Nouveauté également pour les pré-ADOS et                  
ADOS . Nous avons ouvert  en septembre deux cours 
le samedi matin, salle gymnique à l’ancien collège. 
Ces deux cours sont animés par Ève STONES. De 

traversé  par  de grands sourires , est pour nous, une 
belle satisfaction.

De 10 h à 11 h pour les pré-ADOS  ( 7-10 ans)

De 11 h à 12 h pour les ADOS  (11 -17 ans)

Vous avez encore la possibilité de nous rejoindre  et 
de faire un cours d’essai .Pour tout renseignement, 
téléphonez au 06 88 43 00 06 ou visitez notre site :

www.on y dansegrenade.fr

On y danse
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Rotary Club de Grenade
Loto

Grenade Volley Ball
La saison 2016/2017 bat son plein au sein du GVB, les Nationales 3 féminines évoluent dans une 

Muret, Balma. Les protégées de Laurent Cassi devront se transcender à chaque match pour 
assurer le maintien dans le haut niveau. 

L’équipe réserve, formée l’an passé, est déjà promue en 
Régionale 1 et compte seulement une défaite en vingt 
matchs joués.

Les moins de 17 ans et moins de 15 ans ainsi que l’école de 
volley avec les moins de 13 ans, les moins de 11 ans et les 

Jourdain, Stéphanie Bascouert et Virginie Ghédin ont retrouvé 
avec entrain un gymnase dont le sol refait à neuf est un vrai 
plaisir pour les sports en salle.  

Trois équipes en FSGT complètent l’offre pour le volley 
Grenadain: une féminine, une mixte et une masculine. Pour 
suivre l’actualité du club et vous informer sur les dates de 

matchs à domicile, consulter son site http://gvb31.clubeo.com  

agricole de Majunga.

C’est le 11 décembre, à la Salle des fêtes de Grenade, ouverture des portes à 13 h 45.

Venez nombreux soutenir cette opération.

Salle des Fêtes  

Dimanche 11 Décembre 2016
Ouverture des portes 13h45 début 14h30

6 LES 2 CARTONS

15 LES 6 CARTONS

20 LES 9 CARTONS
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Depuis de nombreux mois, l’équipe de bénévoles s’active autour de Yolande Pujos, car à 
année exceptionnelle, Téléthon exceptionnel !!!!!!!!

le 30ème

et de faire de cet évènement un atout majeur 
télévisé par France Télévision.

La coordination départementale a désigné 
Grenade comme ville pilote, un panneau a été 
posé dans les jardins de la mairie pour marquer 
cet évènement.  Yolande avec le soutien de 
la municipalité a lancé un appel à toutes les 

Le choix s’est porté sur le ralliement des 26 
capitales européennes soit 16 782 KM à                                                                          
parcourir en vélo, trottinette, roller, à pied (en 
marchant, en courant) en VTT ou tout autre 

à l’aide de transpondeurs (plus communément 
appelés puce) remis à chaque participant à 
l’entrée sur le circuit, et reportés sur un grand 
panneau représentant la carte européenne 
où chaque  capitale clignotera dès que les km 
auront été atteints.

C’est donc le samedi 3 décembre que nous vous 
attendons très nombreux sur le circuit de roller 
de 10 h à 22 h. Jeune ou moins jeune nous avons 

-
cun pourra faire le nombre de tours qu’il voudra, 
moyennant une modique participation.

une restauration sera également au rendez vous.

Venez démontrer et prouver que 

" LE MUSCLE VALIDE SE MET AU SERVICE 
DU MUSCLE MALADE "

Auparavant , vous pourrez venir jouer au loto qui se déroulera le vendredi soir 2 décembre à 
Père 

Noël à remplir sa hotte.

On compte sur vous.

Grenade 2016
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La Chapelle Saint-Bernard
se refait une beauté

 La remise en état du plafond de la sacristie est terminée.

Le résultat est « bluffant » tant nous étions habitués à ce patchwork 
de plâtre et de bois au-dessus de nos têtes et aux morceaux de 
plâtre sur le sol.

C’est grâce à vos dons et en particulier à une personne qui nous a 
bien aidés, que cette remise en état a pu être faite. Merci à tous.

 Les travaux du fronton de la chapelle ont commencé eux aussi. 
Pilotés par la mairie, ils étaient devenus indispensables pour des 
raisons de sécurité.

 Les inscriptions sur les pierres tombales à l’intérieur de la chapelle ont 
été repeintes par Louis Bidault de Merville qui avait déjà travaillé sur 
le monument aux morts.

Nos rêves se concrétisent petit à petit et merci à tous ceux qui nous 
encouragent et aident.

Bonne année 2017 à tous.

Blog : chapellesaintbernardgrenade.centerblog.net

Mail : chapellesaintbernardgrenade@gmail.com

Akany Avoko France
Le 8 & 9 Octobre, nous avons participé et représenté Madagascar à la foire d'automne à 

l'hippodrome.

La vente d'art malgache nous a permis de ré-
colter quelques fonds qui nous permettront de 

Tous nos travaux en cours du centre Akany 
Avoko d'Ambohidratrimo sont achevés .

Nous sommes toujours à la recherche de do-
nateurs pour nos nouveaux projets que nous 
comptons réaliser ( réfection de la route d'ac-
cès au centre, nouvelles toitures ) et de nou-
veaux parrains et marraines pour aider un en-
fant ou un groupe d'enfants.

Rejoignez- nous au Téléthon organisé par le 
GRS de Grenade....

On vous y attend nombreux le 3 décembre 
2016 à la piste de roller
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Société
hippique

Dates des prochaines courses :

samedi 3 décembre à 13 h

dimanche 11 décembre à 13 h

dimanche 18 décembre à 13 h

Echanges et Cultures
Saison 2016 - 2017

“ Echanges et Cultures ” était présente au forum des 
associations le samedi 3 septembre 2016.
Le stand, trés visité, présentait en particulier les cours 
de langues d'Espagnol et d'Anglais en présence des 
professeurs.

-
ter que ces cours de langues rencontrent un 
franc succés avec chacun 2 sessions pleinement                                                                                       
fréquentées.

A partir de Novembre, le mercredi, un cours de                 
soutien scolaire en Anglais se rajoute aux cours déjà 

dispensés . 

Nous vous tiendrons informés, par voie de presse 

proposerons…

A très bientôt.

Donneur de sang
Dates des prochaines collectes de sang pour 2017 :

les 6 et 7 février 2017 de 14 h à 19 h
les 24 et 25 avril 2017 de 14 h à 19 h
les 24 et 25 juillet 2017 de 14 h à 19 h
les 23 et 24 octobre 2017 de 14 h à 19 h

Rendez-vous à la Salle de la Cantine (Ancien                       
Collège), 1 rue Paul Bert.

En 2016 les collectes ont permis de prélever environ 
450 poches de sang.

L'association recherche  des bénévoles pour un futur 
passage de relais.

Pour tout renseignement contacter J. Laporte au                  
06 80 92 53 26 ou 05 61 82 75 71
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Patch et Broderie en Folie

Lo luquet Occitan
Adieusiatz a totes

L’association « Patch et Broderies en Folie » a repris ses                
activités depuis le mois de septembre.

La présidente Arlette ANTOLINOS à la suite du forum a eu 
le plaisir d’accueillir de nouvelles adhérentes. 

Avant de s’adonner à la préparation du second salon 
Farandole des passions créatives du mois de mars (dont 
nous reparlerons sur le prochain bulletin), toutes les                   
petites mains ont repris leurs ouvrages.

L’association partenaire du Grenade Téléthon sera présente sur toutes les                          
manifestations et à cette occasion proposera une initiation au patchwork ou au boutis pro-
vençal. Venez nombreuses nous rencontrer sur les stands.

Nos rendez-vous hebdomadaires sont toujours les mardis de 9 h 30 à 17 h Salle Jaune de 

du tissu.

Renseignement Arlette ANTOLINOS au 06 03 15 13 15

L’association lo loquet occitan continue ses activi-
tés à  Grenade et dans la Communauté  de Com-
munes . Tous les jeudis soir, les escolans (écoliers) 
sont répartis en deux groupes pour un cours ou 
une conversation.
Pas de note, pas d’interrogation écrite, mais une 
envie de chacun de progresser et de se faire                  
plaisir. 

Bien sûr, actuellement beaucoup de participants ont un peu d’occitan enfoui au fond de la 
tête et qui ne demande qu’à émerger à nouveau. 
Nos projets de cette année portent sur les débutants et les jeunes ! Nous ne manquerons pas 
de vous tenir au courant. 
Comme il n’y a pas que les études chez nous les occitans, nous vous annonçons une soirée 
« castanhas e vin novel » avec chants, danses, contes chez nos voisins et amis de Bretx le 2 
décembre et une soirée de théâtre occitan sous-titré en français le 18 Mars 2017, au foyer 
rural de Grenade. 

2017. 
Pour tous renseignements, n’oubliez pas :

Site : http://lo-luquet-occitan.fr      /     Mail : lo.luquet.occitan@gmail.com  

Vous pouvez toujours nous contacter et maintenant nous communiquer vos envies et vos 
idées dans « la boîte à idées »  
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3,4 & 5 FÉVRIER 2017
L’ASSOCIATION MULTIMUSIQUE

FÊTE SES 15 ANS DE CRÉATIVITÉ POSITIVE

 

En 2005, après quatre ans d’activité, l’école de musiques actuelles 
les A2M voit le jour et l’association s’installe au 1 quai de Garonne, 
après la rénovation de ce bâtiment qui était à l’époque des loge-
ments de fonction des agents de la commune, deux appartements 

Eric Anglas et Laura Delaunay qui venait de rejoindre Multimusique 
au poste d’administratrice, ne se doutaient pas que quelques années 
plus tard 400 élèves occuperaient les locaux du lundi au dimanche 
et que cette école, qui prône depuis sa création une pédagogie lu-
dique et axée sur les musiques actuelles, deviendrait l’une des plus 
grosses écoles de musique de la Région. 

en 2015, elle n’a cessé de développer des emplois, des événements , 
du lien social et intergénérationnel.

Les élèves viennent de plus de 40 communes et Multimusique sou-

associations, musiciens, plasticiens, danse, théâtre...

QUELQUES CHIFFRES :
> 18 salariés
> 40 000 spectateurs en 15 ans 
> Une trentaine d’emplois créés à ce jour

Les 3,4 et 5 février 2017, Multimusique proposera une grande «Soirée cabaret décalé»
à la salle des fêtes de Grenade pour ses 15 ans : 

concerts, théâtre, danse, performances, ciné et restauration à thème seront au programme...
Le rendez-vous est pris !

Déjà 15 ans que Multimusique a vu le jour sous 

Anglas, enfant de la ville et musicien profession-
nel depuis l’âge de 20 ans est un des membres fon-
dateurs de l’association. Il est sollicité par Jean-Marc 

Vizzini et Jean-Jacques Apines, 1er adjoint et maire en 
2001, pour mettre en place différents actions cultu-
relles et événements. L’association signe le premier 
contrat d’objectif et devient rapidement un acteur 
majeur du territoire en terme d’actions culturelles. 

Association Multimusique - 1, quai de Garonne - 31330 GRENADE - www.multimusique.net - 05 62 79 23 93

le Père Noël fait 
son show, Fetsival Grenad’in, Tremplin  Grenad’in, 
Grenad’in Junior, Urban show, Kiff la Zik, les premières 
éditions de Festi Ciné, les premières fêtes de la mu-
sique, …. pour citer les plus représentatifs.

Notre mission première est de stabiliser la situation 
. Le conseil d’adminis-

mois, en partant à la recherche de partenaires
de développer le mécénat et monter un club d’entre-

prises autour de l’association pour aider à pérenniser 
notre structure. Nous devons étudier rapidement aus-
si une extension des locaux de l’école de musique 
pour continuer à accueillir dans de meilleures condi-
tions le nombre croissant d’élèves rayonnant sur 
l’ensemble du territoire. Nous espérons un soutien 
des institutions et collectivités sans qui le dévelop-
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Foyer Rural

On pourrait croire que la Fédération des Foyers Ruraux 31- 
65 est une vieille dame bien sage, bien tranquille… Et bien 
non, l’âge ne fait rien à l’affaire, bien au contraire.

70 ans après sa création, notre 
fédération déborde toujours d’énergie et s’active chaque jour 
pour mieux vivre ensemble dans nos territoires. Le Foyer Rural 

une histoire qui dure !!!
Aujourd’hui, plus que jamais, notre travail de tisseur de lien hu-
main est indispensable dans une société qui s’individualise, se 
referme sur elle-même.

-
céder d’octobre 2016 à juillet 2017 à travers les deux départe-
ments de la Haute-Garonne et des Hautes Pyrénées….

Chez nous, le Foyer Rural de Grenade, vous invite à deux mani-
festations qui se dérouleront dans le  cadre de cette année 
anniversaire :

Bal Papotes  le samedi 4 février : c’est un temps d’échange 
et de discussion, un temps pour débattre autour de thèmes 

concrètes à mener pour une solidarité locale. La soirée se 
terminera de manière festive par un bal pop’ et une guin-
guette.

Danse avec ton village : Plusieurs types de danse vont se 
croiser au détour d’un village : Salsa, hip hop, country, rock... 
c’est tout le village qui danse !

De janvier à juin 2017, avec les Foyers Ruraux de la Communauté de Communes : chaque 
mois, 6 villages nous proposeront à tour de rôle une animation autour d'une ou plusieurs 
danses : dans l'après-midi, une initiation gratuite animée par des professionnels, et  soirée 
ou bal, ouvert à tous et gratuit, animé par un orchestre ou un DJ… Les danses proposées              
varieront selon le village. 

70 ans ! Déjà !

vous conseille dans l'espace jeux le mardi de 15 h à 17 h 
ainsi que du mercredi au vendredi de 15 h à 19 h.

 L'accès y est gratuit pour  jouer en famille, partager un moment 
avec vos proches, toutes générations confondues. Vous pou-
vez aussi, avec une adhésion, emprunter des jeux chez vous.
Des après-midi jeux sont également prévues pour vous offrir 
une possibilité supplémentaire de passer un moment agréable 
et convivial autour d'une table.

Ainsi, le SAMEDI 7 JANVIER, les MERCREDIS 8 et 15 FEVRIER et le 
SAMEDI 11 MARS nous vous attendons nombreux entre 14 h et  
17 h au premier étage du Foyer Rural.

Jeux au Foyer Rural
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Guérison et promotion des victimes de  l'alcoolisme
Section Grenade - Bouloc

Il aide en collaboration avec le milieu médical les malades alcooliques en quête de guérison, soutient 
et conseille leur famille, mène des actions de prévention dans les milieux scolaires, professionnels et à 
la réinsertion des buveurs guéris.
L’approche du malade est multiple. Elle est le plus souvent déclenchée par le malade lui-même 
ou son entourage. Selon qu’il est encore dans le déni ou qu’il demande de l’aide, notre méthode 
va s’adapter à la situation ; l’essentiel étant de toujours l’informer de la guérison possible et de l’en-
semble des moyens pour y parvenir. Nous en sommes tous, individuellement, l’exemple. C’est ce qui 
donne de la crédibilité à notre démarche.  
Nous sommes porteurs d’espoir.

Journée d’étude : le dimanche 23 Octobre 2016 de 9h à 17h – 1 rue Malbec Toulouse

Pour tout renseignement, information ou aide :

Le dernier Samedi du mois de 10 heures à 12 heures
Tel : 05.61.35.80.21 -  05.61.74.02.23  - 05.61.35.13.80

Mouvement National Vie Libre

ADMR
présent au forum de l'Emploi

Jeudi 29 septembre 2016, l’ADMR a participé à la matinée du 
forum de l’emploi du CBE, à la salle des fêtes. Comme chaque 
année depuis 10 ans lors de cette manifestation, les bénévoles 

De nombreuses personnes sont venues se renseigner sur les activités de l’association, 
dont les prestations reconnues sur le territoire sont en hausse.

L’ADMR de Grenade remercie chaleureusement les salariés du CBE de Grenade pour leur accueil 

Nous vous rappelons nos coordonnées pour nous contacter :

05 61 37 19 27
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Retrouvez toutes les infos santé sur : 
www.mairie-grenade.fr,

onglet "Au quotidien ", rubrique " Santé "

En cas d’urgence
SAMU 15

Détresses vitales

       toxicologiques

POLICE GENDARMERIE 17
Accidents de la route
Troubles de l’ordre public
Atteintes aux personnes et aux biens

POMPIERS 18
Incendie
Accidents
Personnes ou biens en péril

N° EUROPÉEN D’URGENCE 112
Destiné aux voyageurs étrangers qui ne 
connaissent pas les n° d’urgence

ALLO SERVICE PUBLIC 39 39
Renseignements administratifs

ÉLU DE PERMANENCE
06 18 08 38 56

A l'heure à laquelle nous imprimons, la liste des dentistes 
de garde ne nous a pas été communiquée.
Chaque vendredi soir, les coordonnées du praticien de 
garde pour le week-end sont diffusées sur le répondeur 
du Conseil de l’Ordre des Dentistes de Hte-Garonne au 
05 61 54 80 80. Nous vous invitons à composer ce numé-
ro en cas d'urgence. Merci de votre compréhension.

Dentistes de gardeDécembre
Dimanche 4 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie
Route de Toulouse - GRENADE 
05 61 21 72 30

Dimanche 11 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Belhaouari (Moulin à vent)
C.Cial. route de Toulouse - MONDONVILLE 
05 61 85 31 80

Dimanche 18 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Mortier de Jade

05 61 59 72 60
Pharmacie Valette
Avenue République – LEVIGNAC 
05 61 85 43 27

Dimanche 25 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Grand Selve 

52 rue de la République - GRENADE 
05 61 82 61 24

Janvier
Dimanche 1er janvier, 9 h à 20 h
Pharmacie  Sarthe

05 61 85 00 12
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> Santé

Retrouvez tous les évènements sur
www.mairie-grenade.fr, dans 
l'Agenda des manifestations ainsi 
que sur notre page Facebook
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Les dates des manifestations nous sont communiquées  
par les associations, le service communication n'est pas                                
responsable des éventuelles annulations.
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De 14 h à 17 h
La Pause des Aidants
Espace Chiomento

18 h : Accueil nouveaux 
Grenadains
19 h : Voeux du Maire
Salle des Fêtes

03-11-18

03 nov 

09

0 2   0 4

1 6 et 2 1

Décembre

Décembre

Janvier 2017

Décembre

Téléthon
Ancien Collège 
et piste de roller
Association 
Roller Skating

Course hippique à 13 h
Hippodrome 
de Marianne
Société hippique

Exposition Commémoration 
du centenaire 1914-1918
Bibliothèque Municipale
Pôle Culture 
et Communication

10 déc
au



Infos et inscriptions 
Point Information Jeunesse 
2A, allées Alsace-Lorraine 

05 62 79 48 56 

 UNE FORMATION GÉNÉRALE BAFA 
(8 jours) 

Du 5 au 12 février 2017 
(vacances d'hiver)

Pour les 17 ans et plus 

Le Point Information Jeunesse PROPOSE 
en partenariat avec les Francas Midi-Pyrénées 




