(Maj du 20/02/2026)

GRENADE

SUR GARONNE

ASSOCIATIONS DE LA VILLE DE GRENADE
ASSOCIATIONS SPORTIVES

Associations sportives :

Associations a but social et humanitaire :
Culturelles et a caractere culturel :

Loisirs :

Bien étre :

Associations scolaires :

Associations diverses :
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ASSOCIATION DES COURSES HIPPIQUES DE
GRENADE )
Mr. Philippe JOUBIOUX
Hippodrome de Marianne

Tél: 05.61.82.65.12 - 06.13.58.25.55
Mail : societe.hippique.grenade@orange.fr

ATTITUDES (cours de danse modern jazz et
contemporaine)

Mme. Delphine RIVOT

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Tel: 06.25.56.06.42

Mail : asso.attitudes.grenade@gmail.com
Site : http://asso-attitudes.jimdo.com/

BADMINTON CLUB GRENADIN

Mr. Bruno HESSOU

Tel : 06.50.33.44.56

Mail : contactbadgrenade@gmail.com
Site : http://badgrenade.fr

CERCLE NAUTIQUE GRENADE-CASTELNAU
(AVIRON)

Mr. Jean-Pierre LHERM

Espace sportif du Cers e o
Rue du Cers 31330 Grenade %%-
Tél : 07.85.98.03.54

Mail : ¢31002@ffaviron.fr

Site : http://cngc.free.fr
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CHASSE (ACCA) 3
Mr. Armand FOURTANET
25, Avenue du 8 Mai 1945 - 31330 Grenade
Tél: 06.29.71.46.04

Mail : maite-fourtanet@orange.fr

CLUB ALPIN DE GRENADE GRENADE LES PIEDS HAUTS
LAIDS

Mr. Victor SAPENE et Mme. Marie VERA

Chez Marie VERA, 17 rue Oderzo 31330 Grenade
Tél : 06.73.90.37.82 (Mr. SAPENE))

Ou :06.88.08.44.34 (Mme. VERA)

Mail : cafgrenade31@gmail.com

Site : http://clubalpingrenade31.ffcaMr.fr

ENFILE TES BASKETS >
Mr. Julien GODARD

4140 Route de Larra 31330 Grenade = ‘é
Tél:06.21.14.65.52 N
Mail : enfiletesbaskets@gmail.com

Site : http://enfiletesbaskefts.fr

facebook : https://www.facebook.com/Enfile -tes-
baskets-305150322964885

GARDES CHASSE PARTICULIERS (FIDGPPE)
Mr. Jean Claude SAN MIGUEL

31 Rue Wagram 31330 Grenade

Tél: 06.82.48.10.61

Mail : jc.sanmiguel@fidgppe.fr
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GRENADE CYCLO SPORT
Mr. Régis TOULOUSE
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenode
Tél: 06.70.95.76.84

Mail : cyclogrenade@free.fr

Site : http://cs-grenade.ffct.org

GRENADE FOOTBALL CLUB
Mr. Luigi PATRAGNONE
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Tél. : 07.44.90.44.27

Stade Carpenté : 05.61.82.30.87

Mail : grenadefootballclub@gmail.com
Site : https://grenade-fc.footeo.com
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GRENADE ROLLER SKATING

Mr. Louis PUJOS

30 Rue Hoche 31330 Grenade
Tél:05.62.79.16.91 (Bureau)
05.67.11.32.96 ou 06.10.80.12.27
Mail : louis.pujos@sfr.fr

GRENADE TENNIS CLUB

Mr. Cyril SABOY - 06.17.81.65.06 G0
Mr. Thibaud CHATRY - 06.15.74.73.42 Vv &
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Mail : tcgrenade@gmail.com

GRENADE VOLLEY BALL

Mr. Jérbme PAULY (( N i
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot

Tel : 06.87.78.37.86.

Mail : grenadevb@googlegroups.com

Site : http://www.gvb31.clubeo.com

GRENADE SPORTS

Mrs Joél CASSAGNE, Gilles GAZAGNES
06.83.89.71.96 / 06.09.72.19.57

BP 36 - 31330 Grenade

Hélene VERSOLATO : 06.15.19.48.58
Site : hitp://www.grenadesports-rugby.fr/accueil
Ecole de Rugby : Mr. Xavier PANDELLE

Tél. : 06.81.52.37.59

Mail : edr.grenadesports@gmail.com

Site : http://edrgrenadesports.clubeo.com

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Mme. Gilda MATHIEU

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Mail : gilda.mathieu@gmail.com

Tél: 06.06.46.04.85 LYy
Mail : agvgrenade@gmail.com s
Site : www.gvgrenade.assoconnect.com

GYM SANTE BIEN ETRE (marche nordique, Pilates)
Mme. Dominique DIETRICH P
MAIRIE - 40 Avenue Lazare Carrnot

Mail : gym.sante.b-e@hotmail.fr

Tél : 06.82.74.67.26

Site : hitp:/www.gymsantebienetre.com

KARATE CLUB DE GRENADE (BUSHIDO) 25
Mr. Alexandre MOUNSAVENG

83 Chemin de Bagnols 31330 SAINT-CAPRAIS
Tél:06.22.82.74.52

Mail : a.mounsaveng@orange.fr

LA PETANQUE JOYEUSE

Mr. Jean-Pierre GERBAUD - Tél :
Mr. Jean-Luc CHARRIE g
Tél:06.17.36.26.53 . q@ .
Mail : petanque.joyeuse@yahoo.fr

06.42.38.23.42

LES AMIS DES PONEYS DE GRENADE

Mr. Vincent ROUSSEL

Domaine de la Beauté 31330 Grenade
Tél:06.14.35.70.32 R
Mail : floriane.guiter@gmail.com “‘*
ou : alexandre.brunot@wanadoo.fr '

LES BATONS GARONNAIS (Majorettes)

Mr. Nathan LE GAL

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 GRENADI
Tél: 07.69.45.69.17

Mail : lesbatonsgaronnais@gmail.com

A

LES PIGNONS VOYAGEURS (VTT)

Mr. Philippe RICARD

353 Chemin de la Pérignone

Tél: 06.78.43.62.71

Mail : lespignons@gmail.com

Site : www.lespignonsvoyageurs.com

LES PUMAS DE GRENADE (Judo club)
Mr. Francois BACH

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grencsld%it
Mail : lespumasdegrenade@gmail.com
Site internet : lespumasdegrenade.fr
Facebook : Lespumas-de-Grenade
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LES VARAP'TOUT 31 (Escalade)
Mr. Jean-Charles TOME )
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Tél : 06.84.97.31.85

Mail : jcharlestome@free.fr

ON Y DANSE (Danses de Salon) %
Mr. Pierre MOLINARI \
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 GRENADE
Tel:06.35.21.11.30 / 06.13.71.66.92 / 06.11.62.49.53
Mail : onydanse.grenadedu31@gmail.com

Site : www.onydansegrenade.fr

/

PECHE (A.A.P.P.Mr.A)

Mr. Stéphane BAZZANELLA
Tel: 06.10.11.49.82

Mail : aappma.grenade31@gmail.com

R

SALS & ROCK GRENADE

Mr. Jérébme MENVIELLE

Tél:06.31.59.37.39

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 GRENADE
Mail : sals&rock.grenade@gmail.com

SPORT QUILLES SAVE & GARONNE (Quilles de 8)
Mr. Jean-Charles DALBIN

21 Chemin du Pont du Diable 31330 Grenade
Tél:06.76.85.06.75

Mail : qUiIIesdehui’rgrenode@gmoil.conh," —

Sites : www.quilles-grenade.fr
et :www.ecole.quilles-grenade.fr N
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ASSOCIATIONS A BUT SOCIAL ET HUMANITAIRE

ADMR

Mr. Bernard TALOU

11 A Rue des Pyrénées 31330 Grenade
Tél:05.61.82.81.12 Fax : 05.61.82.52.80

Mail : admr.sad.grenade@fede31.admr.org

AISIP

Mme. Marie-Laure BAVIERE

10 A, Allées Alsace Lorraine 31330 Grenade

Téel: 05.61.82.93.89/05.61.82.75.56 (Fax) M
Mail : aisip.grenade@orange.fr
Site : www.aisip.fr

ANCIENS COMBATTANTS (FNACA)

Mr. Dominique JARDI ”}
740 Chemin de Perpeillés - 31330 LARRA )
Tél : 06.87.65.88.43

ANCIENS COMBATTANTS (U.N.C)) "
Mr Cédric LOISEAU _ord
5 Rue du Caminet 31330 Ondes Wft
Mail : cedric310406@gmail.com

ASERS

(Association pour I'éducation dans la région des
savanes-Togo)

Mme. Marie GORDO

Tél : 06.22.67.44.89

Mairie - 9 Rue Belfort

Mail : mariegordo@free.fr

Association des Donneurs de Sang /_\73-
Mme. Fabienne TONDEUR & e
529 Route de Launac 31330 Grenade
Tel. : 06.87.68.00.25

Mail : adsb.grenade@gmail.com

P
GRENADE

GRENADE COTE JARDINS

Mme. Brigitte CLEMENT

Tel: 06.10.40.69.12

Mairie - 40 Avenue Lazare Carnot

Mail : grenade.cote.jardins@gmail.com

GRENADE SOLIDARITE MIGRANT(E)S
Mme. Emmanuelle NOEL

5Bis Rue Belfort 31330 Grenade
grenadesolidaritemigrant@gmail.com

LE PRE VERT DE GRENADE
Gestion collective d'un jardin partagé
Mail : prevertdegrenade@gmail.com

LOVELY SOLIDARITY FRANCE

Mme. Laurence MOREAU BARSACQ

60 Rue des Bleuets 41200 ROMORANTIN

Mail : tarn-et-garonne.sud@lovelysolidarity.org

HUMANIACTION

Mme. Jessica CATALAN

11 Rue Wagram - 31330 Grenade
Tél: 06.58.22.06.57

Mail : humaniaction@gmail.com
Site internet : www.humaniaction.fr

UNRPA "Ensemble et Solidaires"
Mme. Denise FERNAL

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot
Tél : 06.50.81.95.69

Addictions)
VIE LIBRE alcﬂ
Mme. Annie BERTRAND
7 Rue des Cigognes - Apt 139 - 31700 BEAUZELLE
Tél: 05.61.82.06.21 ou 05.61.74.02.23
Mail : annie.bertrand3é6@hotmail.fr
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ASSOCIATIONS CULTURELLES ET A CARACTERE CULTUREL

ASSOCIATION CULTURELLE MUSULMANE DE
GRENADE

<<CULTE, EDUCATION, FAMILLE>>

Mr. Amar ADDAD

2 rue d'Aspin - zone artisanale - 31330 Grenade
Mail : acmgé7@yahoo.fr

o Al

COMITE D'ANIMATION DE GRENADE ~}J&
Mr. Michel DELPECH '
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Tél: 06.16.13.08.27

Mail : comitedanimation31330@orange.fr

COMITE DE JUMELAGE GRENADE/ISTRANA
Mr. Philippe BOURBON

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Mail : comitejumelage.grenade@gmail.com
Site : http://jumelage-grenade-istrana.fr

CréArtésans (promouvoir les artisans locaux)
Mme. Catherine BERTRAND

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot

Tel : 07.49.70.70.23

Mail : lepetitmarchedufaitmain@gmail.com

FOYER RURAL DE GRENADE

Mmes. Marie CHOLAT, Dominique BACH et

Mme. HIALE

26 A Rue Victor Hugo - BP 34 - 31330 Grepode

Tél: 05.61.82.69.65 iRy Crorece
.o, . 6& rural

Mail : foyerruralgrenade@gmail.com

Site internet : http://foyer-rural-grenade.fr/

FOYER DE SAINT-CAPRAIS

Mr. Francis MORENO

7 Rue des Bains Romains 31330 SAINT-CAPRAIS
Tél : 06.78.45.98.37

Mail : moreno.francis@wanadoo.fr

GRENADE CINEMA
Mmes et Mr. JONQUIERES Geneviere et Jacques,
Stéphanie AZEMA, Florence LLORET, Corinne

MICHON, Valérie SINGES
Mairie - 40 Av. Lazare Carnot ' '
Tél : 05.61.74.62.34 (cinéma) I_EIZIIID:SCA:F-Ek
Mail : presidence.entract@grenadecinema.fr

Site : www.grenadecinema.fr
www.facebook.com/GrenadeCinema

HIER (Histoire)

Mr. Jean-Louis FRAPECH

Mail : hier.grenadesurgaronne@gmail.com
ou : jlfrapech@aol.com

Tel. : 06.89.56.42.64

KANAHAU TAHIA NUI

(partage de la culture polynésienne)

Mr. Stéphane JOURNET

30, Rue du Rouanel 31330 SAINT-CAPRAIS
Tél. : 06.29.02.10.42

Mail : stephane71600@hotmail.fr

LA COMPAGNIE DES MOTS A COULISSES

Ateliers théatre, écriture et lectures et "raconteries”
Mme. Sandrine ROULLIER

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade

Tél : 06.23.98.61.09 »
Mail : laciedesmotsacoulisses@gmail.com %

Site : http://laciedesmotsacoulisses.fr/ “ag

®

LE FIL DU TEMPS (association de généalogie)
Mr. Alain FABARON

Tél. : 06.33.91.72.86.

Mail : lefildutemps31@gmail.com

LE PARTI

Mmes. BES Camille : 06.16.92.40.30
Marine SEMERIA : 06.26.26.26.86
23 Avenue du 8 Mai

Mail : marinesemeria@gmail.com
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LES AMIS DE LA CHAPELLE SAINT BERNARD DE

GRENADE
Mr. Daniel TROMEUR ﬁ

3 rue Vézian 31330 Grenade (1 LI
Tél:05.61.82.76.27

Mail : chapellesaintbernardgrenade@gmail.com
Site :
www.chapellesaintbernardgrenade.centerblog.net

LES AMIS DE NOTRE DAME (+ Orgue)

Mr. Gérald SOULIE

Presbytere : 19 Rue Gambetta -Grenade
Tél: 06.03.71.43.19

LES A2M

Contacts : Eric ANGLAS Directeur

ou : Laura DELAUNAY Administratrice

1 Quai de Garonne 31330 Grenade

Tél: 05.62.79.23.93

Mail : multimusiqueadministration@wanadoo.fr
ou : ericmultil@gmail.com

Site : www.mulfimusique.net

LES FOUS ALLIES ET COMPAGNIE

(blues, jazz, Gospel, musique francaise)
Mr. Eric DOMENE

Chez Mme. Brigitte RACAUD

25 bis Rue Wagram 31330 Grenade
Tél: 06.19.12.30.19 ou 06.89.29.28.04
Mail : choralelesfousallies@gmail.com

LES TISSEURS D'ILES - KARAY CONNEXION
Mme. Alexia GLORIS

Tel : 06.28.04.11.66

Mail : alexiagloris80@gmail.com

LO LUQUET OCCITAN

Mme. Véronique DESMOULINS
Tél:

Mail : lo.luquet.occitan@gmail.com
Site : http://lo-luquet-occitan.fr

OFFICE DE TOURISME DES HAUTS TOLOSANS
Mr. Philippe BOURBON

38 Rue Victor Hugo 31330 Grenade
Tél.:05.61.82.93.85

Mail : tfourisme@hautstolosans.fr

Site : www.tourisme.hautstolosans.fr

RETROMANIA & Compagnie

Mme. Martine SOUSSOUY

497 Chemin des Boueres 31330 Grenade
Tél : 06.84.19.85.87

Mail : retromania31330@gmail.com

THILLELI (promouvoir des créations artistiques dans
tous types d'événements culturels ou autres)

Mr. Gérard AUDIBERT

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade

Tel : 06.62.60.89.30

Mail : contact.thilleli@gmail.com
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LOISIRS

ALO LA TERRE (sensibilisation, initiation et
perfectionnement a la sculpture sur terre)
Mmes. Laurence RAMON et Alice CREPIN

1 Rue des Bains Romains 31330 SAINT-CAPRAIS
Tel: 06.03.76.65.14 ou 05.67.16.67.64

Mail : alolili.crepin@gmail.com

Site : www.alosculpturesurterre.com

AMICALE DE LA BELOTE DE GRENADE 67 q:
Mr. André PAQUIS MR
7 Chemin du Nan - 31330 Grenade
Tél:06.12.91.21.62

BRIDGE CLUB DE GRENADE k el
Mr. BACHA Claude R
La Bruguiere 82500 BEAUMONT DE LOMAGNE
Tél : 06.76.40.80.21

Mail : claude.bacha@laposte.net

CONFRERIE GOURMANDE ET JOVIALE DE LA SAUCISSE
DE GRENADE

Mr. Gérard BOUILLIN

187 Route de Verdun 31330 Grenade
Tél :07.87.37.34.24

Mail : gerard.bouilin@orange.fr

”
\

PATCH ET BRODERIE EN FOLIE
Mme. Yolande PUJOS

30 Rue Hoche 31330 Grenade
Tél : 06.10.80.12.27

Mail : yolande.rollermp@sfr.fr

BIEN ETRE

ALCOSEM

Mme. Marion CHAGNEUX

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 GRENADE
Tél : 07.63.33.48.82

Mail : associationgrenade@alcosem.fr

AUTOUR DE SOI (dév. personnel et bien étre)
Mme. Madly GIRAUDEAU

9 Impasse Gustave Flaubert 31330 Grenade
Tel : 06.68.03.51.32

Mail : contact.autourdesoi@gmail.com

AUTREMENT LIBRES

Mme. Natacha URBAN-BOSIGER

39 A Rue de la Jouclane 31330 GRENADE
Tél : 07.50.57.99.62

Mail : autrementlibres@gmail.com

DETENTE ABSOLUE (SOPHROLOGIE)
Mme. Martine ZOCCA

34 Rue Kléber 31330 Grenade

Tél : 06.17.80.58.16

Mail : m.zocca3l@gmail.com

ASSOCIATIONS SCOLAIRES

APEL Ecole Ste Marthe

Mr. Damien FAUCHARD

Tél : 06.98.97.24.11

32 A Rue René Tesseire 31330 Grenade
Mail : stemarthe.grenade@apel31.fr

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES DU GROUPE
SCOLAIRE LA BASTIDE - GRENADE

Mme. Laura RAVAZIOL Tél : 06.33.18.44.27

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade
Mail : ape.bastide@gmail.com

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES DE L'ECOLE
J-CLAUDE GOUZE

Mme. Coralie ROCHE Tél : 06.63.94.47 .44
Mme. Julie ARGIOLAS Tél : 06.50.84.25.71
Mail : monrpe.gouze@outlook.fr

ECOLE MONTESSORI INTERNATIONALE (A.P.E)
Chemin de Montagne 31330 Grenade

Tél : 05.61.82.25.50

Mail : montessorigrenade2@gmail.com

Site : www.montessori-tfoulouse.com

PARENTS D'ELEVES DU COLLEGE GRAND SELVE

DU COLLEGE GRAND SELVE

Mme. Isabelle PESCAY

Mail : parents.collegegrandselve@gmail.com
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ASSOCIATIONS DIVERSES

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS
Mme. Régine POUILLAUD
Caserne Jean Longagne

31330 Grenade

Tél. : 06.15.83.54.81

Mail : aspgrenade@gmail.com

ASSOCIATION DES COMMERCANTS DE GRENADE
Mmes. Marie LATTRON - Priscillia DEPUILLE

Mrs. Thomas DARCEL - Cédric DUPEYRE

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 Grenade

Mail : assodescommercantsdegrenade@gmail.com

ASSOCIATION "L'AMICALE DU PERSONNEL"
Mme. Valérie POTIRON

EHPAD St Jacques

Chemin de Piguette 31330 Grenade

Mail : amicalestjacques31@gmail.com

CCEUR DE GRENADE

(mobilité, environnement, patrimoine et
aménagement de I'espace public)
Mme. Agnes POUESSEL

Mail : asso.coeurdegrenade@gmail.com

GRENADE GENERATION CINQUANTE

(réunir le plus grand nombre de Grenadains nés
aux alentours des années 50)

Mr. Christian LABAT

Mairie - 40 Av. Lazare Carnot 31330 GRENADE
Mail : cl.enertive@free.fr

HERMES Space

Mr. Léo SOULES

32 Bis Rue René Teisseire 31330 GRENADE
Mail :contact@hermes-space.com

L'ENFANCE EN CHEMINS

Mme. Florence LLORET

Mairie - 40 Av. Lazare Carnoft - 31330 GRENADE
Tél:06.73.57.77.33

Mail : lenfanceenchemins@gmail.com

LES JEUNES SAPEURS POMPIERS
Mr. Florient NICOLAS

Caserne Jean Longagne

Allées Sébastopol 31330 Grenade
Mail : jspgrenade@gmail.com

MAM BISOUS PAPILLONS

Mme. Céline POIRIER

45 Rue du Port-Haut 31330 Grenade
Mail : mambisouspapillons@gmail.com
Tél : 09.54.21.33.67

PLACE O CYCLES

Mr. Laurent CRESPIN

Mairie - Avenue Lazare Carnot 31330 Grenade
Mail : placeocycles@gmail.com
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