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Ce fut un été vraiment « singulier », sous des chaleurs harassantes qui ont 
malheureusement contraint la municipalité, en application des arrêtés 
préfectoraux successifs, à annuler plusieurs manifestations. Les services 
municipaux sont restés mobilisés pour mettre en oeuvre les dispositifs du 
plan canicule à l’égard des administrés, déclenché à chaque épisode 
caniculaire. En outre, les services techniques ont poursuivi l’entretien, 
la rénovation, la sécurisation et l’embellissement de nombreuses 
infrastructures de la ville, dont les écoles. A la demande de la commune 
et en accord avec la Région, un nouveau point de ramassage scolaire 
a même été créé, avenue du 8 mai.

Côté rentrée, démarrage sur les chapeaux de roue : forum des 
associations, exposition La Retirada, fête de la rentrée aux saveurs 
espagnoles à la bibliothèque, journées du Patrimoine, fête des enfants 
au Centre de Loisirs… Et, pour les mois à venir, la plaquette culturelle 
vous décline pléthore d’évènements municipaux et associatifs à ne pas 
manquer !

Je souhaite aussi mettre l’accent sur deux actions sociales de cette 
rentrée, qui me tiennent à coeur. L’ouverture de l’Epicerie Sociale et 
Solidaire que la commune a confiée à la Croix Rouge française, à 
l’espace Jacqueline Francès, et qui, au-delà de l’aide alimentaire, 
se veut un lieu d’écoute et d’accompagnement ; ainsi que l’action 
d’entraide des Volontari mise en place par le CCAS, pour ceux qui ont 
besoin d’un coup de main et/ou ceux qui ont envie de rendre service.

La solidarité revêt des formes variées et contribuer au maintien de nos 
commerces de proximité en est également une. Parés des couleurs 
chatoyantes de décembre, ils vous accompagneront pour préparer de 
chaleureuses Fêtes de fin d’année.
Le traditionnel Marché de Noël aura lieu le dimanche 6 décembre, 
sous notre magnifique Halle, bien sûr en présence de Papa Noël ; et, 
nouveauté, nous clôturerons cette journée par un feu d’artifice à 18h30 
au rond de Save.

Je vous souhaite de passer d’excellentes Fêtes de fin d’année, entourés 
de vos proches et ceux qui vous sont chers !

Jean - Paul DELMAS, Maire de Grenade
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Social - Jeunesse

Espace ChiomentoEspace Chiomento

Vous avez besoin ponctuellement d’un peu d’aide dans votre 
quotidien ?
L’action des V   LONTARI permet à des habitants de donner une heure de 
leur temps pour aider d’autres habitants de la commune.

vous accompagner ponctuellement à un rendez-vous

vous aider à porter ou déplacer quelque chose

sortir votre animal de compagnie

aller chercher des médicaments à la pharmacie 

vous tenir compagnie ou partager un moment convivial 

faire quelques courses

Les V  lontari sont là pour vous !

Ce n'est pas un service 
professionnel, mais une entraide 
entre habitants, pour des 
demandes simples, ponctuelles et 
qui ne remplacent pas les services 
ou les professionnels existants.

NOUVEAU ! Social - Jeunesse

Vous avez besoin d’un petit coup de 
main ? 

Déposez votre demande :
Mail : ccas@mairie-grenade.fr
Tél : 05 61 82 57 66

Nous étudierons votre demande et, si elle correspond au dispositif, nous rechercherons un habitant 
volontaire qui pourra vous aider.

C.C.A.SC.C.A.S

L’Epicerie Sociale et Solidaire revient à Grenade !
La commune a confié à la Croix Rouge française la réouverture de l’Epicerie Sociale et 
Solidaire de Grenade. Elle est prévue dès cet automne.
Pensée comme un véritable lieu d’accueil, d’écoute et d’accompagnement, cette 
épicerie répond à un objectif essentiel : permettre aux personnes et aux familles 
rencontrant des difficultés financières d’accéder à des produits alimentaires et de 
première nécessité à des conditions adaptées, tout en préservant dignité et autonomie.
Au-delà de l’aide alimentaire, l’Epicerie Sociale et Solidaire se veut un espace de lien social. Elle doit permettre 
aux bénéficiaires d’être accueillis toujours à l’Espace Jacqueline Francès dans un cadre chaleureux et 
bienveillant, d’être orientés vers les dispositifs et services existants et de bénéficier d’un accompagnement.

Cette belle initiative illustre l'engagement conjoint de la Ville de Grenade et de la 
Croix-Rouge pour renforcer la solidarité sur notre territoire.

Vous avez envie de vous rendre utile, de 
rencontrer d’autres personnes ou simplement de 
participer à la vie de votre commune

Devenez V    LONTARI :
Site de l'Heure Civique :
www.volontari-grenade.lheurecivique.fr
Mail : ccas@mairie-grenade.fr
Tél : 05 61 82 57 66
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Social - Jeunesse

Ehpad Saint-JacquesEhpad Saint-Jacques

L'été à l'ehpad !
L'été des résidents de l'EHPAD Saint-Jacques a été animé :

	▪ belle Kermesse annuelle fin mai, qui a ravi grands et petits !

	▪ spectacles de musique, grillades, et des goûters glacés pour rafraîchir les 
idées !

	▪ canicule oblige, rafraîchissements 
devant le Tour de France, qui a rappelé 
des souvenirs à ceux qui l'ont toujours 
suivi, et ceux qui y ont assisté l'année 
dernière.

C.C.A.S - Thé dansantC.C.A.S - Thé dansant

Festivités de fin d'année pour nos aînés

Comme chaque année, les grenadains âgés de 62 ans et plus sont conviés à une après-midi 
dansante.

Cette année, elle aura lieu le mercredi 9 décembre de 15h à 19h à la Salle des Fêtes.

Et, pour tous ceux de 75 ans et plus, un colis gourmand leur est offert pour les Fêtes de Noël.

Récemment arrivé sur la commune ? Signalez-vous, pour recevoir une invitation à venir 
danser et/ou retirer votre colis gourmand !

Contact :
Espace Chiomento - 17 avenue Lazare Carnot - 31330 GRENADE
Téléphone : 05 61 82 57 66
Mail : ccas@mairie-grenade.fr
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Social - Jeunesse

Ecole Saint-CapraisEcole Saint-Caprais

Au mois de juin, les deux classes se sont 
rendues aux Jardins des Martels à Giroussens 
dans le Tarn pour observer différentes fleurs et 
plantes et, également, quelques animaux.
La journée s'est terminée par un petit tour avec 
le train touristique du Tarn. 

Les enfants de l'école ont travaillé pendant 
l'année 25/26 sur les fleurs et les petites bêtes.
Chaque classe a réalisé des plantations de 
bulbes de jacinthe, de crocus, de jonquilles, 
de tulipes et de renoncules et s'en est occupé 
jusqu'à la floraison au printemps. Les élèves ont 
également accueilli en classe des élevages 
de coccinelles, de chenilles et d'escargots 
pour apprendre à s'occuper et à respecter 
ces petites bêtes et suivre les transformations 
subies. 

Travaux écoles de GrenadeTravaux écoles de Grenade

Nos services Techniques ont profité des vacances scolaires pour préparer les écoles de la commune pour 
rentrée. Retour en images des quelques nouveautés.
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Social - Jeunesse

RDV sur le site www.mairie-grenade.fr

Retrouvez ci-dessous le chemin d'accès des documents

Guichet UniqueGuichet Unique

Aide dans vos démarches

�	 Tarifs périscolaires
�	 Règlements
�	 Autorisation d’accès à votre Quotient familial
�	 Fiche sanitaire
�	 Informations sur la Carte Pass’
�	 Fiches d’inscriptions aux centres de loisirs.

Afin de compléter son aide le Guichet-Unique met différents documents à la disposition 
des parents sur le site de la Mairie de Grenade : www.mairie-grenade.fr

Quoi ? Où ?
Documents administratifs : tarifs, 

règlements, quotient familial, 
fiche sanitaire

Mon quotidien / Enfance / Guichet Unique

Info Pass' grenade Sortir-Bouger / Pass'Grenade

Inscriptions mercredis & 
vacances

Maternelles & élémentaires : Mon quotidien / Enfance / 
Mercredis & vacances

Pré-ados : Mon quotidien / Sport-jeunesse 10-17 ans / Jeunesse 
10-17 ans

�	 Les inscriptions scolaires
�	 La restauration scolaire
�	 L’AIC
�	 Les Mercredis
�	 Les centres de loisirs (petites et grandes vacances)
�	 La Carte Pass’

Le Guichet-Unique situé 5 Rue Belfort reçoit les parents pour un bon nombre de 
démarches administratives concernant les enfants :



7

Social - Jeunesse

Espace Accueil JeunesEspace Accueil Jeunes

Retour sur les chantiers jeunes / Entraide, partage & créativité

10 jeunes sont intervenus auprès de personnes 
retraitées résidant sur la commune afin de leur 
apporter un coup de main pour différents travaux 
du quotidien : peinture, rangement, jardinage et 
bien d'autres petites tâches.
Au-delà de l'aide apportée, ce projet avait 
également pour objectif de favoriser les 
rencontres et les échanges entre les générations.

JuilletJuillet AoûtAoût

10 jeunes du même âge ont réalisé une grande 
fresque sous le préau de l'école maternelle de 
Saint-Caprais.
Ce beau projet, impulsé par la directrice de 
l'école, a placé leur créativité et leur énergie au 
service d'un lieu qu'ils ont contribué à embellir.

En contrepartie de leur investissement, tous les participants ont bénéficié d'une bourse bien méritée.
Bravo à ces vingt jeunes pour leur motivation, leur implication et leur engagement tout au long de ces deux 
chantiers, ainsi qu'à leurs encadrants qui les ont accompagnés dans cette belle aventure !

BAFA (brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur)

Renseignements :
EAJ

2A Allées Alsace-
Lorraine

31330 GRENADE
Tél. : 05 61 79 48 56
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Social - Jeunesse

Sport-JeunesseSport-Jeunesse

Un été animé pour nos jeunes 
Grenadains 
Cet été, près de 150 jeunes pré-adolescents ont fréquenté la 
structure d’animation jeunesse de la commune.

Tout au long des vacances, un programme riche et varié leur a été 
proposé, mêlant sorties sur des bases de loisirs, activités sportives, 
ateliers créatifs et découvertes culinaires

Cette année, la structure d’Animation Jeunes a profité d’une belle opportunité au Rose   
Festival : 8 jeunes Grenadains de plus de 14 ans ont plongé au cœur du festival, le jeudi 27 
août.
Accompagnés de leurs animateurs, ces jeunes ont participé à différents ateliers autour de la 
prévention et des arts urbains : interview d’artistes, loop session, escape game, entre autres.

En soirée, ils ont eu la chance d’assister aux concerts et de profiter pleinement de l’ambiance 
du festival.

Une expérience riche en découvertes, en créativité et en partage, dont ils garderont sans aucun doute un 
très beau souvenir !

Une belle saison estivale placée sous le signe de la découverte, du partage et de la convivialité !

Et pour bien finir l’été…
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Projets de ville & Travaux

Suivez les grands projets de villeSuivez les grands projets de ville

Rendez-vous vite sur https://www.mairie-grenade.fr/ma-ville/projet-de-ville-grenade-sur-garonne/

NB : La liste n’est pas exhaustive. Les projets trop anciens, ou, à l’inverse, ceux qui sont encore en 
phase trop précoce n’apparaissent pas.  

Le saviez-vous ?
Une page internet est 

dédiée aux grands projets 
de Grenade sur le site de la 
mairie. Ceux-ci sont répartis 

en 7 grandes familles. 

je végétalise ma façadeje végétalise ma façade

L’objectif ?
Permettre à chacun d’occuper le domaine public pour végétaliser son 
devant de porte ou sa façade. Cette 1ère année « test » a vu naître 10 
projets, tous en cœur de ville.

Vous aussi, vous souhaitez participer au verdissement du centre-ville ?
Télécharger le formulaire de demande : https://www.mairie-grenade.fr/projets/permis-de-vegetaliser/
Envoyer un mail directement : maisondesprojets@mairie-grenade.fr

Il y a un an, Grenade lançait le permis de végétaliser !

Je prends 
connaissance de la 
charte pour savoir 

ce que je peux faire

Je remplis le 
formulaire de 
demande et 

l’envoie par mail ou 
le dépose en mairie

Si ma demande est 
conforme, je reçois 
une convention à 
retourner signée 

avec la charte

Le cas échéant, 
j’attends 

l’intervention de la 
mairie pour 

aménager une 
ouverture dans le 

trottoir

1 2 3 4
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Projets de ville & Travaux

Nouvelle charte façades, devantures & enseignes commercialesNouvelle charte façades, devantures & enseignes commerciales

Pour valoriser les façades et les commerces de Grenade

Parce que la qualité de notre cadre de vie 
participe pleinement à l'attractivité de notre 
commune, la Ville de Grenade s'est dotée 
d'une Charte des façades, devantures & 
enseignes commerciales.

Ce guide pratique accompagne les 
propriétaires, commerçants, artisans et 
porteurs de projets souhaitant réaliser des 
travaux sur leur bâtiment ou leur commerce. 

Son objectif est simple : préserver le caractère 
architectural de Grenade tout en favorisant 
des projets de qualité, respectueux de notre 
patrimoine et de l'identité de notre centre 
historique.

Illustrée de nombreux schémas et exemples, la charte 
explique comment intervenir sur une façade, choisir 
des matériaux et des couleurs adaptés, concevoir une 
devanture commerciale harmonieuse ou encore intégrer 
une enseigne dans le respect de l'architecture existante.

Elle rappelle également les principales règles d'urbanisme 
applicables et les démarches administratives à effectuer 
avant d'engager des travaux.

Au-delà des rappels règlementaires, cette charte 
se veut avant tout un document pédagogique 
et un outil d'accompagnement. Elle permet 
d'anticiper les contraintes, de faciliter les échanges 
avec le service Urbanisme et de contribuer 
collectivement à l'embellissement de notre ville.
Que votre projet concerne un simple ravalement 
de façade, le remplacement de vos menuiseries, 
la création d'une devanture commerciale ou 
la pose d'une enseigne, nous vous invitons à 
consulter cette charte avant toute démarche.
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Projets de ville & Travaux

Le schéma de façade présenté ci-dessous vous permettra d'identifier les principaux éléments 
architecturaux d'un bâtiment, tandis que le tableau récapitulatif des autorisations d'urbanisme vous 
indiquera rapidement la procédure à suivre selon la nature de votre projet.

La charte est consultable sur le site internet de la Ville et auprès du service Urbanisme, qui 
reste à votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Avant de commencer vos travaux, pensez à vérifier les autorisations nécessaires !
Le tableau ci-dessous vous indique en un coup d'œil les démarches à effectuer selon votre 
projet. En cas de doute, le service Urbanisme de la mairie est à votre disposition pour vous 
accompagner.
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Actualités

Une belle rencontre avec M. le Maire

Ecole J.C. GouzeEcole J.C. Gouze

Jeudi 18 juin, M. le Maire a accueilli 2 classes de CE1 et CE2 de l’école 
Jean-Claude Gouze, en salle du conseil municipal.
Les élèves souhaitaient le rencontrer après les élections municipales 
et un rendez-vous a été organisé. 

Lors de leur visite à la mairie, les enfants ont posé de nombreuses 
questions sur son rôle, le fonctionnement de la mairie, les projets de 
la commune et les responsabilités liées à son mandat entre autres :

M. le Maire a répondu avec enthousiasme et pédagogie à ces élèves très curieux de mieux comprendre le 
fonctionnement de la vie locale et l’importance de l’engagement citoyen.

Avant de repartir chacun avec un sac cadeau, ils lui ont dit : « Bravo, vous êtes un très bon maire pour nous ! »

Une rencontre très enrichissante qui restera sans aucun doute un souvenir marquant pour ces jeunes citoyens 
en devenir mais pour M. le Maire également !

Est ce que vous travaillez tous les jours ?
Même le week-end ?

Pourquoi avez-vous
eu envie d’être maire ? 

Avez-vous des gardes du corps ? 

Est-ce que vous avez changé de programme depuis le début, le 1er mandat ?
Est ce que vous habitez

à la mairie ?



13

Actualités

L’effarouchement des oiseauxL’effarouchement des oiseaux

L’activité humaine tend à modifier l’équilibre naturel 
d’un milieu, parfois en éloignant les prédateurs de 
certaines espèces qui y vivent. Celles-ci prolifèrent 
alors et, si elles ne sont pas nuisibles en temps normal, 
elles le deviennent par leur surnombre, ne laissant plus 
de place à d’autres, telles que les petits grainetiers.
C’est le cas des pigeons, dont le taux de reproduction 
élevé favorise un accroissement rapide de leur 
population. Ils vivent en colonies dans différents lieux 
de la commune indispensables à leur mode de vie : 
toitures, rebords fenêtres, balcons, places publiques, 
jardins, etc ; dégradant les bâtiments et rendant 
leur environnement insalubre par leurs importantes 
déjections. Ils sont aussi porteurs de nombreuses 
maladies dont certaines zoonoses (transmissibles 
d’une espèce à l’autre) comme l’aspergillose qui se 
caractérise par des bronchites asthmatiformes chez 
l’homme, ou encore la grippe aviaire.

Quant aux étourneaux, le réchauffement climatique 
accroît leur sédentarisation dans des espaces 
jusqu’alors transitoires de leur parcours migratoire. 
Leur présence excessive engendre alors des 

nuisances d’ordre sanitaire, 
sonore, olfactif, ainsi que 
l’endommagement des fruits 
des arbres.

En intervenant avec des 
rapaces, Mme Isabelle 
Moreaux réinstalle une 
chaîne de prédation. La 
peur instinctive du rapace 
va peu à peu créer un 
lieu moins sécurisant pour 
la reproduction et la vie 
quotidienne.

Ainsi, avec l’effarouchement, 
on observe une diminution 
progressive de la population, 
et ainsi le rétablissement 
d’une situation normale et gérable, avec le retour 
d’autres espèces bénéfiques pour la biodiversité et 
l’équilibre du milieu.
Si vous croisez Isabelle et l’un de ses oiseaux, n’hésitez 
pas venir à les saluer !

Effarouchement des oiseaux

Maisons fissuréesMaisons fissurées

Fissures sur votre habitation : pensez à les 
signaler en mairie avant le 31 décembre

Vous avez constaté l’apparition ou l’aggravation de fissures sur votre habitation à la suite des épisodes de 
sécheresse et de réhydratation des sols ? Ces désordres peuvent être liés au phénomène de retrait-gonflement 
des argiles (RGA) et faire l’objet d’une demande de reconnaissance de l’état de catastrophe naturelle.

Recensement par la Commune des 
dommages constatés sur son territoire

Adresser un courrier à  M. le Maire : description des 
désordres observés + photographies.

1

Enregistrement des signalements : du                   
1er janvier > 31 décembre

À l’issue de cette période de recensement, la 
commune transmet, au mois de janvier suivant, 
une demande de reconnaissance de l’état de 
catastrophe naturelle au Préfet au titre de l’année 
écoulée.

2

!
Le dépôt d’un signalement ne garantit pas 
la reconnaissance de l’état de catastrophe 
naturelle. La décision relève de l’État et 
intervient dans le cadre d’une procédure 
réglementaire.

Renseignements complémentaires : 
Mme Belloc

05 61 37 66 05

contact@mairie-grenade.fr

Association pour vous accompagner : SOS Maison Fissurées 31
Créée à l'initiative de sinistrés haut-garonnais, pour s’informer, être accompagnées et échanger avec 
d’autres personnes touchées par le phénomène de retrait-gonflement des argiles.

contact@sosmaisonsfissurees31.fr
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Histoire

Foire de la Saint-Luc :Foire de la Saint-Luc :
souvenez-vous.. .souvenez-vous.. .

Elle a toujours été organisée par la commune, avec 
les gardes champêtres et cantonniers de l’époque, 
devenus aujourd’hui policiers municipaux et services 
techniques.
Elle s’étendait sur toute la rue Gambetta, la rue de 
la République, ainsi que sur les allées Sébastopol de 
Alsace Lorraine. 

Bien plus qu’un simple évènement !
La Foire de la Saint Luc représentait la journée la plus 
importante de l’année pour nombreux Grenadains 
qui pouvaient faire l’acquisition de divers produits 
pour la maison, la cuisine, des vêtements, droguerie… 
tous les articles indispensables au quotidien et qui ne 
se trouvaient nulle part ailleurs.

Egalement un moment de fête !
	Ș Jusqu’aux années 70, la Foire était toujours 

clôturée par un bal musical sous la Halle ou à la 
Halle aux Agneaux en cas de mauvais temps

	Ș Jusqu’en 2001, une fête foraine était 
également présente sur les allées Alsace Lorraine. 
Elle déménagea par la suite au Quai de Garonne.

Les allées Sébastopol accueillaient le déballage du 
monde agricole : agriculteurs, machines, producteurs 
de volailles (poules, canards, oies) agençant des 
enclos autour des arbres, producteurs de bétail 
(vaches).

	Ș A partir des années 90, malgré les contraintes 
sécuritaires, les concessionnaires automobiles 
locaux s’associèrent à cette foire en s’installant 
sur les allées Alsace Lorraine devant l’ancienne 
gendarmerie, puis côté mairie.

Les commerçants du centre-ville ont aussi été 
autorisés à exposer leurs produits devant leurs 
vitrines.

	Ș Et jusqu’aux années 2000, certains exposants 
dormaient même la veille sur place, afin d’être les 
1ers à vendre sur leur emplacement ! 

C’était un rendez-vous incontournable pour de nombreuses générations. Certains habitants du canton 
venaient uniquement à Grenade ce jour-là, faire leurs achats, profiter des animations et même manger au 
restaurant.

"Le casseur de vaisselle" : 
ce commerçant, situé rue 
Gambetta au niveau de 
la bijouterie Bonnecaze, 
haranguait les clients, les 
incitant à l’achat. Qui ne se 
souvient pas du lâcher de 
vaisselle par terre lorsque les 
personnes ne souhaitaient pas 
l’acheter ?

"Linge de maison" : il stationnait 
rue Gambetta, au niveau du 
vendeur d’aligot de notre 
marché aujourd’hui. Sa 
particularité ? il arrivait avec 
un camion débordant de 
linge de maison et repartait 
complètement vide !

"Mimi Roussel" et sa grande 
exposition de vélos et 
de mobylettes rue de la 
République. Les vélos étaient 
suspendus afin de gagner de 
la place.

Clin d'oeil
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PortraitPortrait

GRENADE ROLLER SKATINGGRENADE ROLLER SKATING

Le championnat de France de roller :
un week-end sportif à Grenade

Au cours du week-end de pentecôte, le GRENADE ROLLER SKATING a 
brillamment accueilli les 370 athlètes offrant un spectacle de haut niveau 
au public présent malgré les très fortes chaleurs. Au terme des épreuves, 54 
titres de Champion de France ont été attribués et 162 médailles remises aux 
sportifs récompensés pour leurs performances..
La cérémonie d’ouverture a été un moment fort, marqué par un lâcher de 
colombe sur « Imagine », symbole de paix et de fraternité. Yolande a ensuite 
rappelé les valeurs de respect, de solidarité et de partage portées par le 
sport. Les patineurs des 100 clubs présents ont défilé, avant de clôturer la 
cérémonie par un lâcher de ballons au son de La Marseillaise..

Les licenciés du GRS se sont particulièrement distingués tout au long du week-
end :  

	Ș Lenny : titre de champion de France du marathon 
	Ș Stéphane : médaille d’or sur le semi-marathon 
	Ș Tessa : médaille d'argent sur le semi-marathon
	Ș Élise : médaille de bronze

Le GRS peut également se réjouir des excellents résultats obtenus par Anne-
Claire, Angèle, Jules et Thierry, auteurs de très belles places dans leurs 
catégories respectives face à une concurrence particulièrement relevée.

Chez les plus jeunes, la relève a également répondu présente !
	Ș Swanny et Kévyn une médaille d'or chacun
	Ș Léna, Augustine, Elina, Alexandra, Emmy, Cassie et Léna ont porté 

haut les couleurs du club en réalisant des courses prometteuses et en 
démontrant tout leur potentiel

Au-delà des résultats sportifs, cette édition restera marquée par l'engagement 
exceptionnel de l'ensemble des bénévoles qui ont œuvré durant de nombreux 
mois à la préparation et à la réussite de cette manifestation nationale.

Le GRS tient à adresser ses plus sincères remerciements à la Mairie de Grenade pour son soutien constant, 
ainsi qu'a la mobilisation essentielle des services techniques et sportifs, à la police municipale avant, pendant 
et après l'événement. 
Les organisateurs saluent également l'implication, la confiance et l’engagement de leurs partenaires et 
sponsors, dont l'accompagnement a contribué au succès de ce championnat de France. 
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Culture / Bibliothèque

A noter

Fermeture Bibliothèque

Point lecture de Saint-Caprais fermé :
Toussaint : Du 17 octobre au 2 novembre.
Réouverture le samedi 07 novembre.

Noël : Du 19 décembre au 02 janvier.
Réouverture le samedi 09 janvier.

!

Jeu.
15 oct

Concert
orgue & violon
18h30 - Eglise de Grenade

Culture / Bibliothèque

Octobre RoseOctobre Rose

Du 24 décembre au 02 janvier  inclus

Retrouvez la programmation complète
sur notre site internet

www.mairie-grenade.fr
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Culture / Bibliothèque
ExpositionExposition

Il nous arrive à tous de rougir, d’être en colère, ou au 
contraire de nous sentir pousser des ailes. Mais pour les plus 
jeunes, il est souvent difficile de reconnaitre ses émotions.

Cette exposition a pour objectif d’aider les enfants à mettre 
un nom sur ce qu’ils ressentent, pour apprivoiser leurs 
émotions et mieux vivre avec elles. A cette occasion, des 
classes de maternelles et primaires de Grenade présenteront 
des productions sur le thème des émotions à la bibliothèque.

	Ș 2 ateliers animés par l’artiste et enseignante Julia 
Bock : réalisation d'un nuancier artistique et poétique pour 
traduire ses émotions.

	▪ Samedi 5 décembre - 10h15 > 12h15 / 8 à 11 ans
	▪ Mercredi 9 décembre - 14h30 > 16h30 / 5 à 7 ans 

GRATUIT / Ateliers sur inscription - Places limitées

Et toi, comment tu te sens ?
Mieux connaître ses émotions
05 novembre > 19 décembre
Exposition prêtée par le Conseil départemental 31

! Soirée pyjama sur le thème des émotions

Vendredi 20 novembre - 19h30 >20h30
A l'occasion de l'exposition "Et 
toi, comment tu te sens ?", vos 
bibliothécaires animeront des jeux et 
proposeront des lectures d'albums 
jeunesse, mettant en scène les 
différentes émotions, souvent intenses 
au moment de l'enfance.

Pyjamas, doudous bienvenus !

GRATUIT - De 5 à 7 ans (accompagné d'un adulte)

Sur inscription auprès de la Bibliothèque - Places limitées

Festivités de NoëlFestivités de Noël

Sam
28/11

Les soeurs sapins
Bibliothèque Municipale - 16h

Gratuit - A partir de 3 ans
Sur inscription - Places limitées

Un noël à croquer
Foyer Saint-Caprais - 17h30

Tout Public - Gratuit
A partir de 6 mois - Entrée libre

Ven
11/12

Le voyage magique de Noël
Salle des Fêtes  - 15h
Tout Public - Gratuit

A partir de 6 mois - Entrée libre

Sam
12/12

A  partir du

01/12
Boîte aux lettres Père Noël

Accueil de la Mairie
Gratuit

Réponse pour tous les enfants
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Accueil des Nouveaux Arrivants & Forum des AssosAccueil des Nouveaux Arrivants & Forum des Assos

Un grand merci aux 50 associations 
présentes pour leur engagement 
dans la vie Grenadaine ; ainsi 
que les personnes qui se sont 
déplacées. Et, bienvenue aux 
nouveaux arrivants ! En clôture, 
des récompenses ont été offertes 
aux sportifs de la saison 2025-2026 
ayant fait monter Grenade sur 
un podium départemental ou 
supérieur.
Bravo à eux !

Marchés GourmandsMarchés Gourmands

Juillet

Visite Région OccitanieVisite Région Occitanie Dans le cadre de la Tournée des 
Territoires, M. le Maire et son équipe 
municipale ont accueillis Mme 
ABADIE , Vice-Présidente de la Région 
Occitanie, accompagnée de Mme 
Falieres, de M. De Almeida Chaves, 
conseillers régionaux et de Mme 
Soury, référente territoriale.
Les élus, ont pu découvrir plusieurs 
réalisations soutenues par La 
Région Occitanie dont les terrains 
synthétiques, la salle Serres, 
l’Opération Façades, l’aire de loisirs 
et la cour végétalisée de l’Espace 
l’Envol. M. le Maire leur a également 
présenté le projet de la future maison 
de santé et fait visiter l’ancienne 
caserne des pompiers.

Août

Très beaux succès 
pour nos 2 marchés 
gourmands de l'été.

A l'année prochaine !
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Fête de la rentrée de la Bibliothèque spéciale "Espagne"Fête de la rentrée de la Bibliothèque spéciale "Espagne"

La Bibliothèque Municipale remercie toutes celles et tous ceux qui ont contribué à faire de cette journée un 
moment festif, chaleureux et culturellement riche, placé sous le signe de l’Espagne, de ses couleurs, de ses 
saveurs et de sa créativité.

Réception des mécènes : complexe sportif et culturel du jaganRéception des mécènes : complexe sportif et culturel du jagan

Cette année encore, ce mécénat permet à la ville de Grenade de soutenir le tissu associatif. Pour cela, la 
municipalité adresse ses plus vifs remerciements aux mécènes qui font preuve, encore une fois, de grande 
générosité et de solidarité avec notre ville.
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Conseil Départemental 31

À chaque rentrée, Grenade retrouve son rythme. Les écoles et le 
collège accueillent les élèves, les associations relancent leurs activités, 
les commerces retrouvent leur effervescence et les nombreux rendez-
vous de la vie locale rassemblent les habitants. C'est un moment où 
l'on mesure toute la vitalité de la commune.

Grenade est une ville qui évolue. De nouvelles familles viennent s'y 
installer, attirées par sa qualité de vie, son patrimoine, ses services 
et son dynamisme. Cette attractivité est une chance, à condition 
qu'elle s'accompagne des équipements, des infrastructures et des 
services publics dont chacun a besoin.

C'est tout le sens de l'engagement du Conseil départemental. Si 
son action est parfois peu visible, elle accompagne pourtant notre 
quotidien : les collégiens, les personnes âgées, les personnes en 
situation de handicap, les familles confrontées à des difficultés, les 
associations qui font vivre nos villages…

Être conseillers départementaux, ce n'est pas seulement participer 
aux séances de l'Assemblée départementale. C'est avant tout être 
présents sur le terrain, écouter, accompagner, chercher des solutions 
et défendre les projets de notre territoire.

Nous sommes attachés à cette proximité. Nous rencontrons 
régulièrement les élus municipaux, les responsables associatifs, les 
acteurs économiques et les habitants, car les meilleures décisions sont toujours celles qui s'appuient sur la 
réalité du terrain.

Ce qui fait la force de Grenade, c'est aussi son identité. Notre bastide, son marché réputé bien au-delà de 
notre canton, son patrimoine, ses manifestations culturelles et sportives, son tissu associatif particulièrement 
riche et l'engagement de centaines de bénévoles contribuent à cette qualité de vie à laquelle nous sommes 
tous attachés.

Dans un contexte où les collectivités doivent composer avec des contraintes financières toujours plus fortes, 
nous continuerons à défendre une conviction simple : investir dans les services publics de proximité n'est pas 
une dépense, c'est un investissement pour l'avenir. Accompagner les communes, soutenir les associations, 
préserver les solidarités et préparer les transitions de demain sont autant de choix qui façonnent le territoire 
que nous laisserons aux générations futures.

À l'heure où les débats publics peuvent parfois opposer ou diviser, nous restons persuadés que les plus 
belles réussites naissent du dialogue et du travail collectif. C'est dans cet esprit que nous poursuivrons notre 
engagement auprès de Grenade et de l'ensemble des communes du canton de Léguevin.

Véronique VOLTO et Didier LAFFONT, Conseillers départementaux

Permanence le samedi matin sur RDV à Grenade (Espace Chiomento).

Contact : veronique.volto@elus.cd31.fr

Facebook 

Grenade, un territoire qui avance en respectant son identité

Le Département à vos côtésLe Département à vos côtés
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Communauté de Communes des Hauts Tolosans

Chaque jour, des erreurs de tri viennent perturber le recyclage des emballages. Objets 
en plastique déposés dans le bac de tri, emballages emboîtés les uns dans les autres, 
ou enfermés dans des sacs… Ces gestes, souvent commis par méconnaissance, 
compliquent le travail du centre de tri, dégradent la qualité des matériaux recyclés et 
génèrent des surcoûts pour la collectivité.
Sur le territoire des Hauts Tolosans, les erreurs de tri représentent aujourd'hui près de 25 % 
du contenu de la poubelle jaune, un chiffre en hausse ces dernières années. Pourtant, 
quelques gestes simples permettent d'améliorer significativement la qualité du tri.
Les bons réflexes à adopter:

√	 Vider : les emballages doivent être bien vidés de leur contenu. Inutile de les laver !
√	 Séparer : les emballages ne doivent pas être emboîtés les uns dans les autres. Chaque emballage doit 
pouvoir être identifié individuellement sur la chaine du centre de tri pour être recyclé
√	 Déposer en vrac : les emballages sont à déposer directement dans le bac ou la borne de tri, sans sac, 
afin qu'ils puissent être correctement triés.

Ces trois réflexes sont les gestes essentiels pour améliorer la qualité du tri et donner toutes leurs 
chances aux emballages d'être recyclés.
Un doute ? Vérifiez avant de jeter !
Scannez le QR Code ou consultez le guide du tri.

Hauts TolosansHauts Tolosans

Les erreurs de tri coûtent cher au recyclage !

Espace Halle & ArtsEspace Halle & Arts

L'art s'expose à Grenade
Chaque mois, l’espace Halle 
& Arts de l'Office de Tourisme 
accueille une nouvelle 
exposition, libre et gratuite. 
Et un samedi par mois, 
rencontrez les artistes lors 
d’une « Matinée Rencontre », 

autour d’une boisson chaude et d’un jus de pommes 
local.

	▪ Octobre : Léa DAMAGGIO, « Harmonie en 
mouvement ». Découvrez l’univers de l’art fluide, 
où les peintures acryliques se mêlent et se mettent 
en mouvement.
	▪ Novembre : Fermeture exceptionnelle pour 

travaux.
	▪ Décembre : Jacques & Juliette SANS, « Scènes 

de vie dans mon village provençal ». Plongez dans 
l’ambiance d’un village provençal à travers de 
jolies saynètes de santons. Une pause culturelle, 
gratuite et conviviale à découvrir au cœur de 
Grenade !

Programmation complète sur notre site : tourisme.
hautstolosans.fr/fr/se-divertir/sortir/espace-halle-
arts

Office de Tourisme des Hauts Tolosans

A l'automneA l'automne

Menez l'enquête !
Cet automne, la bastide devient votre terrain de jeu ! 
Partez sur les traces de Jean et 
Fleurette avec « La mystérieuse lettre 
de Jean Depuntis alias l’intrépide », un 
jeu de piste familial plein d’énigmes, 
d’indices cachés et de défis !
Munis de votre carnet d’aventurier, 
arpentez les rues de Grenade et 
découvrez son patrimoine autrement.
Dès 8 ans, comptez environ 1h30 à 
2h pour résoudre les mystères de la 
Bastide et aider ces deux personnages à vivre leur 
amour impossible.

Pour les aventuriers qui vont au bout de la quête… 
une récompense les attend !

Kit à louer 10 € à l’Office de Tourisme. Réservation 
conseillée au 05 61 82 93 85. À vous de jouer !

© Adolina



Expression des groupes politiques représentés au Conseil 
Municipal de la Ville de Grenade
En application de la loi du 27 février 2022 concernant la démocratie de proximité, le jourmal municipal 
réserve une page de libre expression aux groupes politiques. Les textes qui y sont publiés relèvent de la seule 
responsabilité des groupes signataires.
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Expression politique

Le groupe « Tous unis pour Grenade et Saint-Caprais » n’a pas souhaité communiquer dans ce bulletin. 

Chers Grenadaines et Grenadains, 
Nous tenons tout d’abord à vous adresser nos remerciements pour la confiance que vous nous avez accordée 
lors des élections municipales. Les 1080 voix obtenues par notre liste DESSINONS GRENADE ENSEMBLE ont permis de 
constituer un groupe d’opposition composé de 4 élus au sein du Conseil Municipal. La campagne nous a surtout 
permis de venir à votre contact et de recueillir vos questions et vos attentes. Une opposition existe désormais 
au sein du Conseil Municipal de GRENADE et nous entendons y jouer notre rôle dans un esprit démocratique 
et constructif pour l’intérêt de chacune et chacun d’entre vous. Nous tenons à féliciter le Collectif Plaine en 
Vie qui s’est opposé au projet de gravière à l’entrée de notre commune, que notre liste avait dénoncé lors 
de la campagne électorale. Ainsi, le Conseil Municipal a voté le Plan Local d’Urbanisme et maintenu en zone 
agricole les terrains à l’entrée de la bastide. L’été est désormais derrière nous mais nous avons tous soufferts 
de la canicule. Les choix en matière de transition écologique vont s’imposer à chacun d’entre nous et nous 
prenons l’engagement d’être force de propositions en tant qu’élus d’opposition. La transition écologique se joue 
également au niveau de la commune et il est de notre devoir de préparer l’avenir de notre environnement pour 
nos enfants. Les élus "DESSINONS GRENADE ENSEMBLE"
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Les articles de cette rubrique nous sont 

transmis par les associations qui, à ce 

titre, sont responsables de leur contenu.

Les Pumas de GrenadeLes Pumas de Grenade

Le Judo, un sport pour tous
Le Judo, un sport de valeurs
Toi aussi, viens essayer le judo !
Activité sportive : le judo permet de 
devenir plus adroit, plus souple et 
plus fort.

Activité éducative : le judo permet d'apprendre à 
respecter des règles de vie.

Mail : lespumasdegrenade@gmail.com
Tél : 06 27 28 21 68

Enfile tes basketsEnfile tes baskets

Ne cours plus tout.e seul.e, viens rejoindre notre 
équipe dynamique. Tous les niveaux sont acceptés.

Au programme :

	▪ lundi soir : renforcement 
musculaire,

	▪ mercredi soir : entraînements 
running sur Grenade

	▪ dimanche matin : à Saint 
Rustice.

Mail : enfiletesbaskets@gmail.com
Tél : 06 21 14 65 52

On y danseOn y danse

Sals&Rock GrenadeSals&Rock Grenade

SOIREE SALSA ET ROCK
Samedi 21 novembre 2026 - Salle des Fêtes
De nombreuses animations seront prévues par les professeurs.
Venez nombreux !

Mail : salserockgrenade@gmail.com / Tél : 07 66 01 11 17

Quilles de 8 - GrenadeQuilles de 8 - Grenade

Championnat de France par équipe
Samedi 1er août 206 au Quillodrome de RODEZ
Au terme du championnat 
Midi-Toulousain, l’équipe 
Frayssignes de Grenade a 
décroché sa qualification 
pour le championnat de 
France par équipe, en 
catégorie SERIE — une 
remarquable performance pour le club. Début 
août, c’est sur les terrains du Trauc, à Rodez, que les 
choses sérieuses ont débuté devant plus d’un millier 
de spectateurs. Auteurs d’une solide première 
manche (6ème place avec 540 quilles abattues), les 
Grenadains n’ont pas réussi à réitérer leur exploit 
de l’an passé. Malgré l'absence de remontée au 
classement, l’équipe conclut la compétition à la 
7ème place (1052 quilles abattues), devançant les 
formations de Paris et de Valence d’Albi.
Le club vous attend sur le nouveau terrain de 
Grenade : inauguration le 1er octobre 2026.
Mail : quillesdehuitgrenade@gmail.com
Tél : 06 76 85 06 75
Site : www.quilles-grenade.fr
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Gymnastique VolontaireGymnastique Volontaire

Vous vouliez faire du sport cette année ? Vous 
n’avez pas démarré?

Alors venez à la GV 
synonyme, de forme 
vitalité et plaisir. 
Autant de cours que vous 
voulez par semaine.
Vous pouvez changer 
d’horaire comme bon 

vous semble (sauf pour le Pilate).
Deux cours d’essai gratuits.
Evènements à venir :

	Ș Assemblée générale : 19 novembre 2026 
	Ș Galette des rois : 14 janvier 2027

Site : gvgrenade.assoconnect.com
Mail : agvgrenade@gmail.com
Tél : 06 73 18 29 12 /06 06 46 04 85

Aviron CNGCAviron CNGC
 Un été dynamique et chaud terminé ! C’est déjà la 
rentrée et les activités.
Cet été, le club d'aviron du CNGC a ouvert ses 
portes plusieurs fois par semaine pour des séances 
d'initiation, des soirées Indoor, des sorties vélo 
et montagne. Pour en profiter l’été prochain, 
contactez-nous dès maintenant !
Depuis la rentrée : renouvellement des séances 
AVIFIT pour les dames en priorité ! Une activité 
dynamique et conviviale mêlant aviron indoor et 
fitness. Plus d'informations directement au club.
Et nos jeunes champions !

La saison passée, nos 
jeunes rameurs ont brillé 
autant en bateaux de 
club qu'en équipes 
départementales et 
régionales à Fenouillet, 
à Cazaubon, à Brive et à 
Libourne.

Alors venez ramer avec vos camarades filles 
et garçons, rejoignez une équipe motivée et 
performante au CNGC !

Site : http://cngc.free.fr
Mail : c31002@ffaviron.fr
Tél : 07 85 98 03 54

Bushido GrenadeBushido Grenade

Karaté, Boxe pied-poing, cardio-boxing  et self 
défense...
Le Bushido Karaté, Club affilié à la Fédération 
Française de Karaté, propose aux enfants, 
adolescents et aux adultes des activités sportives.
Cours le lundi, mercredi et samedi au dojo à 
l'Espace sportif du Cers à Grenade.
Le karaté est une discipline, 
un art martial reposant sur 
un code moral. Il engage le 
pratiquant à rechercher la 
perfection du caractère, à 
être loyal, à cultiver l'effort, 
à respecter autrui et à 
s'interdire toute conduite 
violente ou orgueilleuse hors et sur le tatami.
Il se décline dans notre association dans des 
activités de boxe pied-poing (karaté Contact), 
de cardio-boxing (Body-karaté) et de self défense 
avec armes ou à main nues (Pekiti Tirsia Kali).

Jean David Heu
Tél : 06 17 33 31 01

Grenade Volley BallGrenade Volley Ball

Reprise du Grenade Volley Ball!
1er matchs à domicile des seniors.
Le club est constitué de 
joueurs de 8 ans à plus 
de 60 ans évoluant dans 
différentes équipes en 
competition FFVB et  FSGT 
et une équipe SOFT.
Les 1er matchs des seniors 
seront le 19 septembre  et 
le 10 octobre pour la Pre 
Nat F et la R2M puis le 3 octobre pour la R2F.
Nous vous attendons nombreux pour les soutenir.
Mail : grenadevb@googlegroups.com
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CréArtésansCréArtésans
Le Petit Marché du Fait Main
les 1er et 3ème samedi du mois 
Marché d'artisans créateurs 
Le petit marché du fait main 
participe à Octobre rose avec 
l'association : Lovely Solidarity 

Mail : lepetitmarchedufaitmain@gmail.com

Le MenestralLe Menestral
Le Ménestral évolue au fil 
des saisons. Des créations 
locales, des nouveautés et des 
découvertes tout au long de 
l'année.
Une association vivante, de 
nouveaux créateurs, et une fin 
d'année riche en découvertes.
Le Ménestral fait vivre 
l'artisanat local en accueillant 
régulièrement de nouveaux 
créateurs et producteurs locaux et en mettant 
en lumière leur savoir-faire professionnel. Vous 
y découvrirez un choix toujours renouvelé 
de créations artisanales: décoration, bijoux, 
accessoires, univers pour les enfants, gourmandises 
et bien d'autres trésors. 
Au fil des saisons, retrouvez également des 
animations, des rencontres avec les artisans et les 
événements proposés par nos créateurs. 
À l'approche des fêtes de fin d'année, laissez-vous 
inspirer par des idées cadeaux uniques, locales et 
faites main, tout en soutenant les artisans de notre 
territoire. Chaque visite est l’occasion de faire de 
belles découvertes !

Mail : lemenestral@gmail.com

F.N.A.C.AF.N.A.C.A
Comité FNACA et Anciens 
Combattants.
LOTO : dimanche 8 novembre 
2026
Nous vous attendons nombreux 
pour venir titiller les boules du 
loto et passer une agréable 
après-midi. De nombreux 
lots et bons d’achats vous 
attendent.  Sur place buvette 
et crêpes.
Tél : 06 87 65 88 43

ALCoSEMALCoSEM
Aidance- Lien- Cohésion- La Santé par l’Esprit et le Mouvement
Aidance des soignants et des aidants pour mieux prendre soin - Lien pour créer un réseau 
solidaire et mieux accompagner - Cohésion : Ensemble pour agir et transmettre

Printemps /été : conférence "Comprendre les troubles du neuro-développement" Ateliers "Pilates" - " Art 
thérapie mosaïque"- "Prendre soin de soi quand on prend soin des autres" - "Stretching" - Marche réflexive"

Septembre : randonnée pédestre
Octobre : Groupe de paroles "Quand le quotidien des soignants devient trop lourd"- 
"Gestion des émotions- Liens parents/enfants" - Octobre Rose : palpation des seins, 
groupe de paroles, réalisation avec Lovely Solidarity de coussins/coeur, 
Novembre et décembre : en partenariat avec l'ADMR" ; Atelier simulateurs de vieillesse 
et handicaps" - Participation à la Course des Lumières à Toulouse- Conférence "Le 
jardin du dedans" - Sophrologie "Dégustation en confiance" - Marche réflexive

Site : www. Alcosem.fr (Facebook - Instagram)
Tél : 07 63 33 48 82
Mail : associationgrenade@alcosem.fr
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A.P.E Collège Grand SelveA.P.E Collège Grand Selve
Un loto solidaire pour nos collégiens !
3ème édition : samedi 10 octobre 2026 - Salle des 
Fêtes
Venez partager un moment convivial tout en aidant 
à financer les projets sociaux, culturels et sportifs 
des collégiens du Grand Selve. Une buvette et une 
vente de pâtisseries seront à votre disposition !
Mail : parents.collegegrandselve@gmail.com

Tisseurs d'îlesTisseurs d'îles

Cap sur l’Île Maurice – Dîner-concert avec Manu 
Desroches (artiste à l'univers 
folk, soul et worl music, venu 
de l'île Maurice)

L’association Tisseurs d’Îles 
– Karay Connexion, située à 
Grenade, vous donne RDV le 
samedi 17 octobre 2026 au 
Daniel’s Club à l’Union, pour 
son 1er Dîner-Concert dédié 
à l’Île Maurice. 
L’association poursuit sa 
mission d’accompagnement 
des artistes de l’océan Indien, 

en agissant comme relais de diffusion afin de 
favoriser leurs développements et leurs rencontres 
avec de nouveaux publics sur le territoire Occitan.

	Ș Au programme : dîner tipik mauricien, 
convivialité & musique live

Soirée pensée comme un véritable voyage, de 
la table à la scène, entre découvertes culinaires, 
musiclaes et éveil des sens.

Comité de JumelageComité de Jumelage
Le comité de jumelage Grenade - Istrana se félicite 
du succès des cours d'italien du printemps dernier.
L'association s'est affiliée à l'alliance Franco 
Italienne de Castelginest pour l'année 2026/2027 
et  propose des cours à Grenade, de la rentrée 
jusqu'à juin 2027 avec un professeur diplômé.

	Ș Les inscriptions se font via le site :                                                                     
www.alliancefranco-italienne.com/inscriptions

Le bureau répondra à toutes vos questions  et vous 
invite à découvrir son tout nouveau site internet.
Mail : comitejumelage-grenade@gmail.com
Site : https://jumelage-grenade-istrana.fr/

Lovely SolidarityLovely Solidarity
Couture et pas que ! Viens te rendre utile.
Que vous soyez couturière ou 
non, il y a toujours un moyen de se 
rendre utile. Nous avons fabriqué 
plus de 500 chouchous pour les 
cancers pédiatriques.

Où ? à l'Espace Chiomento 

Quand ? un samedi matin par 
mois

Reprise : à partir du 12 Septembre 
de 10h à 13h

Mail : tarn-et-garonne-sud@lovelysolidarity.org
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Lo Luquet OccitanLo Luquet Occitan
Reprise des cours.
Des cours de langue occitane sont proposés salle 
Maryse Bastié (Espace l'Envol) :

	Ș Lundi de 18h à 19h30 animés 
par Jean-Claude FOURTANET.

	Ș Jeudi de 18h à 19h30 animés 
par Bernard BERGE.

Lecture, compréhension, échanges, 
discussion,       « discutidas », bonne humeur, sont 
au programme.
Débutant ou confirmé, vous pouvez venir essayer 
gratuitement, Bernard et Jean-Claude savent 
s’adapter au niveau de chacun ! 
Site : http://lo-luquet-occitan.fr
Mail : lo.luquet.occitan@gmail.com
Tél : 06 06 72 70 62

Le Fil du TempsLe Fil du Temps

Généalogie
Signalétique : ralliez-vous à notre 
flamme et rejoignez le groupe de 
généalogistes du FIL DU TEMPS.

Ne laissez pas le passé être un 
mystère : venez explorer votre 
arbre généalogique, un voyage 
passionnant vous attend riche 
d'émotion et de surprises.
Mail : lefildutemps31@gmail.com

Détente absolue (sophrologie)Détente absolue (sophrologie)
Sophrologie-relaxation reprise des seances le 16 
septembre 2026.
La sophrologie est un outil qui en utilisant la 
respiration, la relaxation, l’activation de sensations 
positives installe le bien-être et la sérénité. Sur le 
plan physique la pratique renforce la vitalité, sur le 
plan psychique elle permet de chasser le stress, de 
prendre du recul et de se calmer émotionnellement.
De façon générale, c’est un outil précieux pour 
un meilleur sommeil et aide à mieux traverser les 
difficultés au quotidien. 

	Ș Tous les mercredis de 19 h 15 à 20 h15 à partir 
du 16 septembre 2026. 

	Ș Salle Clément Ader, espace l’Envol
	Ș 1ère séance découverte gratuite.

Martine ZOCCA
Site : www.zocca-hypnose.fr
Tél : 06 17 80 58 16

HumaniActionHumaniAction
Les voix poétiques des CM2 contre le harcèlement 
scolaire ! 
Les élèves de Sainte-Marthe et de l’école 
Montessori feront entendre leurs voix à travers la 
poésie et le slam.

RDV le samedi 14 novembre - Salle des Fêtes
Un événement ouvert à toutes et tous, avec ou 
sans enfants !
Au programme : jeux familiaux, grand texte 
coopératif, créations des enfants, buvette... et 
surtout un beau moment de partage autour du 
mieux vivre ensemble.
Mail : humaniaction@gmail.com
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Le PartiLe Parti
Tout doit disparaître ! Exposition collective

Samedi 10 et dimanche 11 octobre 2026

La Mosca est un collectif 
de 4 jeunes artistes     
diplômé-e-s de la HEAR 
basé à Castelnau 
d'Estretefonds. Ils ont 
décidé de s'organiser 
ensemble après leurs 
études et d'allier leurs 

pratiques dans des projets collectifs proches de 
l'installation, de la mise en scène, du dessin, de 
l'édition et du film.

Marion Chaix, diplômée de l'ENSAD est en 
résidence à Le Parti.
Mail : bonjourleparti@gmail.com

Cinéma l'entract'Cinéma l'entract'

UNIPOP : de ville en ville !
A retrouver toute l'année.
Le cinéma va plus loin que la simple projection ! Films 
thématiques et avant-premières accompagnés 
de rencontres avec cinéastes, auteur·ices, 
historien·nes et journalistes, rediffusées sur grand 
écran. Rendez-vous plusieurs dimanches après-
midi dans la saison. Plus d'infos sur le site.
Site : www.grenadecinema.fr
Mail : contact@grenadecinema.frFoyer RuralFoyer Rural

Conférence théâtralisée 
"AGILI'DOUX"
Samedi 7 novembre 2026
AGIR avec bienveillance, 
c'est parfois bien compliqué... 
Heureusement, il y a 
AGILI’DOUX !

Florence de Luzan, Coach en 
Neurosciences, fait un pas 
de côté et vous propose des 
clés.
Tél : 07 84 97 21 21

Amicale de la beloteAmicale de la belote
Merci à nos Rois de Coeur pour leurs 
précieux conseils de jeux.. Ils ont 
permis aux adhérents, participants 
aux concours alentours, d'être très 
souvent au tableau d'honneur..
Si vous êtes intéressés :
Tél : 06 19 07 10 85 / 06 12 91 21 62.

APEL Sainte-MartheAPEL Sainte-Marthe

Inauguration du nouveau bâtiment
Après un an de travaux à l'école Sainte-Marthe, nous avons eu 
la joie d'inaugurer le nouveau bâtiment, le mardi 30 juin 2026.
Les parents et anciens élèves ont eu le plaisir de découvrir les 
trois nouvelles classes qui composent ce beau bâtiment en 
ossature bois.

Et quelle chance, une huitième classe a ouvert pour la rentrée 
de septembre 2026 afin que toutes les autres classes soient à simple niveau avec des effectifs raisonnables. 
Ainsi, dès la rentrée, tous les élèves, de la PS au CM2, ont été accueillis en simple niveau.
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Etat civil/ Numéros d'Urgence

ÉLU DE PERMANENCE
URGENCE  &

HORS HORAIRES OUVERTURE MAIRIE 
06 18 08 38 56

VÉTÉRINAIRE DE GARDE
POUR ANIMAUX BLESSÉS OU MALADES NE 

POUVANT ÊTRE DÉPLACÉS / 05 32 09 39 90

Octobre
Dimanche 4 octobre, 9 h à 20 h
Pharmacie de Beauzelle - BEAUZELLE
05 61 59 72 60
Pharmacie de Lévignac - LEVIGNAC
05 61 85 43 27
Dimanche 11 octobre, 9 h à 20 h
Pharmacie du Moulin à Vent - MONDONVILLE
05 61 85 31 80
Dimanche 18 octobre, 9 h à 20 h
Pharmacie de la Bastide - GRENADE
05 61 82 61 23
Dimanche 25 octobre, 9 h à 20 h
Pharmacie d'Aussonne - AUSSONNE
05 61 99 97 36

Novembre
Dimanche 1er novembre, 9 h à 20 h
Pharmacie de Merville - MERVILLE
05 61 85 00 52
Dimanche 8 novembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Grand Selve - GRENADE
05 61 82 61 24
Mercredi 11 et Dimanche 15 novembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Croix de Seilh - SEILH
05 62 21 06 46
Dimanche 22 novembre, 9 h à 20 h
Pharmacie de la Save - MONTAIGUT S/ SAVE
05 61 85 71 29
Dimanche 29 novembre, 9 h à 20 h
acie de Beauzelle - BEAUZELLE
05 61 59 72 60
Pharmacie de Lévignac - LEVIGNAC
05 61 85 43 27

Décembre
Dimanche 6 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie de Cornebarrieu - CORNEBARRIEU
05 61 85 21 28
Dimanche 13 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Grand Sud - GRENADE
05 61 21 72 30
Dimanche 20 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Coeur d’Aussonne - AUSSONNE
05 61 85 00 12
Vendredi 25 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie Voie Lactée - BEAUZELLE
05 61 61 22 22
Pharmacie de Cadours - CADOURS
05 61 85 70 58
Dimanche 27 décembre, 9 h à 20 h
Pharmacie de Beauzelle - BEAUZELLE
05 61 59 72 60
Pharmacie de Lévignac - LEVIGNAC
05 61 85 43 27

Janvier
Vendredi 1er et Dimanche 3 janvier, 9 h à 20 h
Pharmacie du Moulin à Vent - MONDONVILLE
05 61 85 31 80

Retrouvez toutes les infos santé sur : 
www.mairie-grenade.fr, 

onglet "Social-Santé" rubrique "Santé"

Pharmacies de gardePharmacies de garde
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Etat civil/ Numéros d'Urgence

Etat civilEtat civil

Naissances
ABOUD MOUBARAK Ismaïl 28/03/2026 ● REBBOUKH 
Jassim 04/04/2026 ● CAVAYÉ Gabriel 14/04/2026 
● CAMPAGNAC Lalie 21/04/2026 ● ORSINGHER 
Charles 01/05/2026 ● POIZAT MENDEZ Ange 
04/05/2026 ● RABHAOUI AZIZ Wiam 07/05/2026 ● AZID 
Aya 08/05/2026 ● CAMACHO Charlie 11/05/2026 ● 
JUILLOT FORTE Jade 14/05/2026 ● CARON LAURET 
Mylah 23/05/2026 ● GALMUZZI TRUMEL Alexis 
23/05/2026 ● KLEIN MIODET Raven 23/05/2026 ● 
BLANADET Gabin 26/05/2026 ● ALCIDE Jehlani 
28/05/2026 ● CADI Aywen 31/05/2026 ● BOULZAC 
Jade 02/06/2026 ● LENAIN Noah 02/06/2026 ● 
RACAUD Victor 03/06/2026 ● CARPIO Valentina 
08/06/2026 ● LEVY RODRIGUEZ Sasha 21/06/2026

Décès
MARQUET France, épouse CASSAIGNAU 27/11/2025 
● TEULADE Ginette 05/04/2026 ● DELIEUX Josiane, 
épouse BITZ 10/04/2026 ● BERGOUGNOU Daniel 
01/05/2026 ● MAURE Francis 01/05/2026 ● BARD 
André 09/05/2026 ● AGRAZ Emilienne, épouse 
LESPIELLE 24/05/2026 ● VILLANTI Lucien 28/05/2026 ● 
ROCACHER André 29/05/2026 ● RICARD Emanuelle  
02/06/2026 ● GOUARDÈRES René 04/06/2026 ● 
MARTIN Daniel 05/06/2026 ● FAVARO Anna, épouse  
XAUSA 06/06/2026 ● VIDONI Robert 06/06/2026 ● 
GUÉDON Marie, épouse GARNIER 07/06/2026 ● 
BARCELO Marie, épouse GÉLI 08/06/2026

Mariages
ASTRUC Julien PALTRINIERI Dina 16/05/2026 ● 
DOUMENC Jean-Paul FAVARD Catherine 16/05/2026 
● JOLLY Michaël SEGAUD Anne-Valérie 30/05/2026 
●  BONIS Martin MALDONADO Margot 06/06/2026 
● REVERCHON Clément QUADRI Aude 13/06/2026 
● DELGENES Julien SAINT-GEORGES Charlotte 
20/06/2026 ● DALBIN Benjamin BONDIFFLARD Camille 
27/06/2026 ● SUPPA David LIPSCHITZ Sandrine 
27/06/2026 ● HAMADI Rabah GINÉPRO Céline 
04/07/2026

PACS
PLASSAIS Antoine DALBIN Blandine 13/04/2026 ● 
CAPDEVILA Mickaël CAPMARTY Laura 13/04/2026 
●  WILFRID Kenji BARDOUILLE Christie 13/04/2026 
● CAZAJOU Romain BOREL Mélanie 20/05/2026 
● HASCOET Vincent GOMEZ CHACON Jessica 
20/05/2026 ● BEERNAERT Vanille NASSER Mariam 
17/06/2026 ● CARPENTIER Dylan LE HIR Ninon 
17/06/2026 ● LOUBET Eric CARIA Pascale 17/06/2026 
● BONNEFOUS Julien SAÏD Zaïnati 17/06/2026

Retrouvez la mairie
sur le site www.mairie-grenade.fr

&





Marché hebdoMadaire MaintenuMarché hebdoMadaire Maintenu

noMbreux exposants dont les coMMerçants locauxnoMbreux exposants dont les coMMerçants locaux

Foire
Saint-Luc
de la

8h > 18h
Samedi 17 octobre


